
Yaacov Avinou fait face à de nombreuses tromperies 
en arrivant chez Lavan et il accepte humblement 
tout ce qui lui arrive. La conduite de Yaacov est une 
base très importante pour nous. Sachez que tout 
ce que vous traversez dans la vie, vient d'Akadoch 
Barouh Ouh ! N’essayez pas de lier les choses à un 
autre facteur ou à une raison. En règle générale, 
lorsque nous traversons une crise, Has Véchalom, 
nous avons tendance à dire: «Je l’ai fait ! Pourquoi 
ai-je fait ça ? C’est ce  qui a causé ça ! etc.»

Yaacov nous enseigne que 
nous ne pouvons pas 
contrôler ou diriger les crises 
et les événements que nous 
vivons. Tout est dirigé par 
Hachem Itbarah. S’il a été 
décrété que nous devons 
traverser une certaine 
turbulence, rien au monde ne 
pourra changer cela. La seule 
chose qui peut nous sauver 
est la émouna innocente 
envers Hachem.

Après chacun des plans de 
Lavan, Yaacov allait parler à 
Hachem toute la journée. Il lui 
racontait tous ses problèmes 
et savait que seul Akadoch Barouh Ouh pouvait 
les enlever. Il rentrait alors en sachant qu’il n’avait 
plus de soucis  à se faire car Hachem s’occupait 
d’eux.Yaacov Avinou a laissé des instructions pour 
chacun d’entre nous. Parfois, il y a des problèmes 
entre deux personnes. Il n'y a pas lieu de courir au 
tribunal et de trouver un avocat. Faites un hechbon 
Néfech avec vous-même, regardez et  vérifiez ce 
que vous avez endommagé, et alors vous trouverez 
comment le réparer. Ensuite, vous verrez comment 
Hachem retournera soudainement toute chose en 
votre faveur.

La émouna est le pouvoir de la résilience dans la vie. 
Quelqu’un qui n’a  pas d’émouna est  une personne 
malheureuse, qui, en plus d’être réprimandée à 
l’avenir pour ne pas avoir recherché la émouna, 
elle est misérable dans ce monde, car elle n’a aucun 
pouvoir pour résister à tout ce qu’elle traverse ! 
Yaacov Avinou, en vertu de sa émouna envers 
Hachem, a remarquablement enduré tout ce qu’il 
a traversé. Puis, les jours de la richesse sont arrivés 
car Hachem était avec lui ! La richesse de Yaacov 
est décrite comme telle : «L’homme est devenu 
extrêmement prospère. Il avait des troupeaux 
féconds, des esclaves femmes et hommes, ainsi 

que des chameaux et des ânes»(Béréchit 30.43). 
Parce que Yaacov a résisté avec succès à l’épreuve 
de la pauvreté, il a mérité les jours de richesse.

Puis, alors qu’il marchait, il entendit les fils de Lavan 
parler de lui, disant : «Or, il entendit des propos des 
fils de Lavan, qui disaient : Yaacov s'est emparé de 
tout ce que possédait notre père, c'est des biens 
de notre père qu'il a créé toute cette richesse» 
(Béréchit 31.1). Apparemment, les paroles des fils 

de Lavan sont déroutantes. 
Étaient-ils aveugles, n’ont-ils 
pas vu à quel point Yaacov a 
travaillé dur ? 

Rav Yaacov Yéhézkiya 
Greenwald  Zatsal clarifie les 
choses comme suit : Lavan 
n’a même pas donné de 
paille à Yaacov Avinou pour 
poser sa tête la nuit, comme 
il en a lui-même témoigné : 
«Le jour, j’étais consumé par 
la chaleur et la nuit par le gel, 
et le sommeil s’éloignait de 
mes yeux»(Béréchit 31.40). 
La frayeur que Lavan a 
causé à Yaacov toutes sortes 
de problèmes. La frayeur 

que Lavan lui a causé à cette époque l’amena à 
s’engager dans le véritable service divin avec un 
véritable don de soi.

Au moyen de ce service divin, il s’est élevé à un 
niveau si élevé et a atteint d’immenses réalisations 
spirituelles ! Par conséquent, les fils de Lavan ont 
affirmé que tous les niveaux qu’il avait atteints, 
il les avait recueillis de Lavan ! Du fait que Lavan 
ne lui a pas donné d’endroit où dormir, et de 
toutes les souffrances qu’il lui a causées. «C'est 
des biens de notre père qu'il a créé toute cette 
richesse» : Ainsi, Yaacov doit à notre père une 
immense dette ! Yaacov Avinou les entendit et 
appela immédiatement ses femmes, Rahel et Léa, 
dans le champ, et leur dit : «Le D.ieu de mon père 
était avec moi»(Béréchit 31. 5). Tout ce que j’ai eu le 
privilège d’atteindre dans la Torah et le service divin 
était grâce à mes saints pères, et non au méchant 
Lavan. Ainsi, je ne lui dois rien !

Grâce à son immense service divin et à sa  grande 
intégrité, Yaacov Avinou a mérité de reconnecter 
la lettre « א» au mot « מֵת» faisant illuminer le mot 
 qui avait été endommagé lors de la faute «אֱמֶת»
originelle. 
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Extrait tiré du livre : Bétsour Yaroum enseignement sur le Tanya-Chapitre 4 du Rav Yoram Mickaël Abargel Zatsal

Une huile qui détient la sagesse
Avec la combinaison de lettres écrites à 
l'encre sur les vingt-quatre livres : la Torah, 
les prophètes et les hagiographes, on voit 
qu'il y a la sagesse d'Hachem, mais en 
plus en s'habillant dans quelque 
chose de matériel. Heureux est 
celui qui a le privilège d’avoir un 
Séfer Torah. Il y a des gens qui ont 
ce privilège d'en avoir fait un, ils 
ont économisé leur argent et ont 
écrit ou fait écrire un Séfer Torah, 
et l’ont placé dans l’arche sainte 
de la synagogue. Ils ont gagné un 
rang très, très élevé, parce qu’ils 
ont pris un parchemin matériel 
qui est en fait de la peau d’une 
bête, puis ils ont pris de l’encre 
matérielle, et ils ont pris un scribe 
de chair et de sang, et ils lui ont payé de 
l’argent matériel, et ils ont fait un repas 
matériel, et tout cela a matérialisé un Séfer 
Torah rempli de spiritualité. C’est-à-dire 
que le Séfer Torah, sur lequel repose la 
présence divine est construit avec des 
choses matérielles.
De quoi est fait le parchemin ? Avec la peau 
de la vache, la chose la plus matérielle 
qui puisse être. Avec quoi les différents 
parchemins sont-ils cousus ? Avec du 
tendon qui se trouve dans le talon de la 
bête, et ainsi de suite. Les choses les plus 
basses et les moins chères sont utilisées, 
et sanctifiées par les les différents actes 
réalisés comme le traitement de la peau 
ou les paroles du Sofer qui dira avant 
d'écrire: «J’écris pour la sainteté du Séfer 
Torah», et chaque fois qu’il écrira un nom 
saint d’Hachem, il dira avant de l'écrire : 
«J’écris pour la sainteté du saint Nom».
Le Sofer doit aussi sanctifier sa pensée 
pendant qu'il écrit, et ne fera pas comme 
ceux qui écoutent la radio en écrivant, 
ou fument des cigarettes en écrivant le 
nom d’Hachem Itbarah. Il faut savoir que 
si le Sofer n’a pas dit explicitement avant 
d’écrire un nom saint qu’il écrit ce nom 
pour la sainteté du saint Nom, le Séfer 
Torah est invalide (Passoul).

Quand quelqu’un vient me demander s’il 
doit s’engager dans le métier de sofer Stam 
(scribe), je lui demande : «Êtes-vous sûr 
de pouvoir le gérer ? Il y a des punitions 

pour cela, vous pouvez devenir pauvre, 
vous feriez mieux d’être prudent». Parce 
qu’un scribe qui manque une seule fois à 
sa tâche aura un problème, comme Rabbi 
Ichmaël avait averti Rabbi Meïr quand il 
lui a annoncé qu’il était un scribe (Erouvin 
13a), en lui disant : «Mon fils, fais attention 
dans ton travail qu'il soit fait à la gloire du 
ciel, de peur que tu ne soustraies une lettre 
ou que tu ajoutes une lettre, tu risques de 
détruire le monde entier».

Chaque pensée doit être perçue en eux, et 
même au niveau de la parole et de l’action, 
qui sont en dessous du niveau de la pensée, 
seront perçus en eux et habillés en eux, 
tout cela ensemble conduira l’homme à 
se lier à Akadoch Barouh Ouh.

Le message ici est que la Torah autorise 
l’homme à aller d’un niveau à l’autre 
jusqu’au bout des niveaux, de sorte que 
nos sages dévoilent un grand secret dans 
la Torah de la hassidout. Yaacov Avinou est 
le ministre de la Torah, donc la première 
chose que Yaacov a vue dans son rêve, était 
une échelle, comme il est écrit : «Il fit un 
rêve que voici : Une échelle était dressée 
sur terre et son sommet atteignait le ciel 
et des anges montaient et descendaient 
le long de cette échelle» (Béréchit 28.12).

Cela montre à l'homme que, même s'il est 
placé sur le sol, c’est-à-dire que même si la 
condition d’un juif est vraiment très basse, 
il sait qu’il y a une échelle qui montait 

face à lui. Et même lorsqu’il se 
trouve en haut de l’échelle, il 
ne sera pas orgueilleux, car il 
sait qu’il est également possible 
de redescendre de son niveau. 
Et il est écrit que notre ancêtre 
Yaacov est en rapport à la fête 
de Hanouka, parce que Yaacov 
a été enterré le premier jour de 
Hanouka, et tous les jours de 
Hanouka sont donc les jours 
du deuil de Yaacov Avinou, et 
le huitième jour, c’est le jour de 

«Zot Hanouka», qui influence davantage. 

Par conséquent, les deux jours les plus 
saints de Hanouka sont le premier et le 
huitième jour, comme rapporté dans le 
verset : « Que n'es-tu mon frère ? Que 
n'as-tu sucé le lait de ma mère ? Alors, 
en te rencontrant dehors – référence aux 
bougies à l’extérieur» (Chir achirim 8.1), 
et dans la suite du verset il est rapporté: 
«Je t'emmènerai, je te conduirai dans la 
maison de ma mère, là je t'instruirai et 
je te ferai boire le vin parfumé» (verset 
2). C’est cela le secret déoraïta (Razine de 
la Torah), qui est dévoilé précisément à 
Hanouka dans le secret de l’huile. Ainsi 
que comme il est rapporté dans le verset: 
«Il envoya Yoav chercher à Tékoa une 
femme avisée»(Chmouel II 14.2), Tékoa était 
réputée pour son huile (Ménahot 85b), et 
on sait que dans tout endroit où se trouve 
l’huile d’olive, la sagesse s'y trouve. C’est 
pour cette raison que nous allumons en 
commençant par le côté gauche, pour 
montrer que même si quelqu’un est 
totalement à gauche ou qu’il est plus bas 
que 10 téfahimes, ce qui signifie que même 
si son état est très grave, s’il se renforce 
avec l’aide d’Hachem pendant les jours 
de Hanouka, tout ira bien.


