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ХАЕЙ САРА
МАТЬ РАДУЮЩАЯСЯ ДЕТЯМ

Отправимся на двести
лет назад, в один из
восточноевропейских городков.1

Любую сумму готов был р.
Мотл отдать за то, чтобы выдать
свою единственную дочь,
Идале, замуж. И это отнюдь не
было пустым обещанием, ведь
р. Мотл, богач городка, обладал
очень немалым, по всем меркам,
состоянием. А раз так, многие
хотели быть его «друзьями»
или хотя-бы знакомыми,
подлизываясь при каждом
удобном, и неудобном случае.

Богач такого масштаба как р.
Мотл не мог позволить себе жить
в простой хибаре, как все
остальные. Его особняк был
построен на славу: облицован
дорогим камнем, мощёный
великолепным паркетом. Вокруг
него раскинулся целый
ботанический сад со

всевозможными деревьями и
цветами.

Однако богатство, как и
многие другие вещи, это палка
о двух концах: вместе с
возможностью позволить себе
всего, чего душа пожелает,
богатый человек зарабатывает
себе и тайных врагов,
съедаемых лютой завистью...

С этой точки зрения р. Мотл
ничем не отличался от других.
Горстка завистников, начала
распространять слухи о том,
что его дочка Идале такая, и
сякая, и третье и десятое...
Ведь она помогает ему в
торговом центре, а там
крутятся купцы, зачастую
неевреи... А подобные слухи,
в отличие от денег, чем
больше рук проходят, тем

больше вырастают.

1. Приводится в книге рава
Биньямина Вексбергера «Зивуг

мишамаим» на стр. 255. Обработано
по истории раби Яакова Каменецкого.
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Ничего этого р. Мотл и
не подозревал. Уверен был
в счастливом будущем своей
любимой дочки, ведь он
может позволить себе взять
любого жениха, которого
только пожелает. В своих
розовых мечтах он уже
видел себя сидящим на
кресле в окружении внуков,
наслаждаясь их шалостями.
Однако, к его большому
удивлению, ни один сват не
спешил стучаться в роскошные
двери его особняка, а когда он
решил сам к ним обратиться,
все, почему-то пытались как-то
побыстрее от него избавиться,
вспоминая, что у них есть
какое-то неотложное дело. Ну,
если все сваты настолько
заняты, что даже высокий
гонорар их не прельщает,
приходится самому брать
дело в руки. Ведь чего
не сделаешь ради любимой
дочки? Собравшись в путь, он
вышел в турне по лучшим
ешивам, с намерением найти

самого-самого...

Уверен был, что быстро
найдёт парня, совершенного по
всем параметрам, знатока

Торы, с отточенными манерами,
из хорошей семьи, как и
подобает дочке столь важного
человека, как р. Мотл. Ну а уж

за ним дело не постоит.

И действительно, попадая в
ешиву, его встречали с большими
почестями, как полагается такой
важной персоне, и главы ешив
предлагали ему самых лучших
парней. Однако, когда дело
доходило до чего-то
практического, ответ, по какой-то
скрытой причине задерживался...
Р. Мотл терпеливо ждал, пока
что, в местном постоялом дворе,
но проходил день, другой,

третий, а ответа всё небыло...

Труднобыло представить, что
кто ни будь будет готов отказать
его более чем щедрому
предложению, а особенно в то
время, когда бедность была
постоянным, хотя и незваным,

гостем у многих.
Дома его ждут многие
неотложные дела, а ему
приходится ждать, недоумевая,
в постоялом дворе. Вся эта
ситуация отрицательно на него
влияла, приводя к тому, что он
чувствовал себя попросту
обессиленным... Но и тогда,
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искра надежды, теплящаяся в
его сердце, хоть немного, но
согревала его. Он пытался
подбодрить себя, уповая на

Творца, что всё к лучшему.

Новый день приносил с
собой и новую надежду.
Может в другом городе, в
другой ешиве, ему повезёт.
Приказывал он своему кучеру
запрячь лошадей, садился в

карету, и вперёд!

Приезжаяв очередную ешиву
выяснял он о лучших парнях,
обращался к свату, но на этом,
почему-то, всё заканчивалось...
Никак не мог он понять, кто или
что стоит за всем этим? Почему
его предложение, вызывая
поначалу ажиотаж, дойдя до
дела вянет, как клещевина

пророка Йоны?

Почему его дочь, настолько
умная, способная, старательная,
известная своими отличными
чертами характера,
благодетельная и красивая,
должна оставаться одинокой?

Давно он уже не чувствовал
себя таким беспомощным.
Перед ним вдруг открылась
новая действительность,

показывающая, насколько всё
его богатство может быть

бесполезным.

Р. Мотл, возвращаясь домой с
поникшей головой, был на грани
отчаяния. Уже не выглядел
он таким уверенным и
самодовольным как раньше.
Печаль всё чаще стала
появляться на его лице. День
идёт за днём, неделя за неделей,
месяц за месяцем, а никаких
новостей нет. Он чувствовал
себя задыхающимся, не находя
себе места среди четырёх стен
своего дома. А дома его дочь,
которая, конечно, не молодеет...
От всего сердца молился он
Творцу, прося, чтобы послал Он
ему Своё спасение, и чтобы
прекратились уже страдания его

единственной дочери...

В те дни, самым низким
сословием считались извозчики.
Но на ещё более низком
уровне находились их ученики,
задача которых состояла в
подстёгивании лошади, да и
только. Поэтому и называли их

шмайсер- хлестающий.

Вечер спустился на городок.
Люди, закончившие свой
рабочий день заполняют
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синагоги, молясь и учась,
каждый в соответствии со

своими возможностями.

Р. Мотл сидит в своём углу с
угрюмым выражением лица.
Неспособен он улыбаться кому
бы то ни было. Внезапно, он
слышит голос, неуверенно
зовущий его. Встрепенувшись,
поворачивается он в сторону
голоса и видит перед собой Шаю,
свата, который приближаясь к р.
Мотлу бормочет: «Э... Я хочу
предложить тебе э... жениха. Но
пообещай мне, ещё до того, как я
тебе э... его предложу, что перед
твоими глазами будет только

польза твоей дочки!»

Р. Мотлу ничего, кроме чем
как согласиться толком и не

оставалось.

«Нухорошо, я тебе обещаю! Ты
нашёл пару для моей дочки?»

«Э... да...»

«И кто-же это такой?»

«Э... эм... э... Арале шмайсер!»

Р. Мотл почувствовал, что
кровь отхлынула от его лица.
Мог ли кто ни будь года три
назад, даже в шутку, подумать
о таком сватовстве? А теперь

ему предлагают шмайсера! Р.
Мотл не знал куда себя деть

от стыда.

На еле послушных ногах
пытался р. Мотл дойти до
своего дома. Его дом, в
былые дни бывший его
крепостью, уже не доставлял
ему никакого удовольствия. В
глубине души он знал, что
невозможно отказать этому
предложению. Теперь у него
уже нет никаких требований.

Однако как он сможет
сообщить своей любимой дочке
такое позорное предложение?

После ужина, в котором он не
чувствовал никакого вкуса, он
позвал свою дочь. «Идале,
дорогая и любимая моя
доченька! Я верен, что во всей
округе трудно найти девушку
подобную тебе! Твоя
праведность, добродетель,
проворность и смекалка
поистине редки! Действительно,
тебе полагается выйти замуж за
лучшего парня во всей округе!
Но ты знаешь, что какие-то злые
языки пустили про нас
нехорошие слухи, и хочешь-не
хочешь, но по сей день
предложений у нас немного...
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Если сказать более точно нет
совсем... Уже который год мы

ищем тебе жениха, но... ой...

Единственный потенциальный
жених, что остался, это... ой...

Арале шмайсер...»

Идале застыла на месте как
ледяная глыба. Это совсем не
тот жених, о котором она
мечтала. Представляя себя в
будущем, перед мысленным
взором её был талмидхахам,2
которому она будет верной
спутницей жизни, посылая его
учиться, избавляя от всех
повседневных забот. А со
временем, может быть, он
станет раввином города или
главой ешивы, обучая людей
святой Торе. И во всём этом
будет и её заслуга! А теперь
что... Вставать по утрам и
готовить горбушку ржаного
хлеба с головкой чеснока для
мужа, чтобы у него были силы

стегать лошадей?

И как будто и так мало позора,
семья Арале попросила время
на обдумывание предложения!

Через неделю, сват Шая
постучался в роскошную
дверь р. Мотла с ответом:

«Арале согласен!»

Нелегко было принять
подобное предложение. Нелегко
для Идале, нелегко для её
родителей. Но разве есть

другой вариант?

Пришлось согласиться...

Состоялась помолвка,
пришло время свадьбы.

Идале, одетая в белое платье,
считанные минуты до хупы,3
обращается к Всевышнему с
молитвой: «Властелин мира
всего! Ты знаешь, что все слухи
обо мне неверны! Я чиста!
Сегодня я выхожу замуж. Не за
того, о ком мечтала, но я
принимаю Твою волю с любовью!
И я прошу Тебя, Отец мой
небесный, что так же как я чиста и
непорочна, пошли мне чистых и
непорочных, Б-гобоязненных
детей, которые будут служить
Тебе в чистоте и святости, изучая

Твою Тору все дни свои!»

2. Мудрец торы.
3. Хупа- свадебный балдахин, под которым проходит церемония

бракосочетания.
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Закончив молитву, Идале
залилась слезами, а вместе с

ней и её родители.

Хупа состоялась, и Идале
стала женой Арале шмайсера.

Её молитва была принята
на небесах. Она удостоилась
родить четырёх сыновей,
каждый из которых стал

выдающимся раввином:

Раби Исраэль Хеллер,
преподаватель в ешивах
Минска и Мира (Белорусия). Рав
города Койданов. Написал

книгу «Нахалат Исраэль».

Раби Меир Хеллер, рав
Костюковичей.

Раби Ехиель Хеллер,
написавший книги «Амудей
ор», «Ор ешарим», «Оте ор».
Рав Волковыска, Совалек,

Хелоска, Плонгиана.

Раби Еошуа Хеллер, рав
Полонгена и Тельшая. Написал
книги «Хосен Еошуа», «Диврей
Еошуа», «Толдот Еошуа»,
«Маоз адат», «Мааяней

Еошуа», «Оэль Еошуа».

«Бездетную, сидящую дома,
(превращает) в мать, радующуюся

детям. Славьте Г-спода!»4

Идале удостоилась вырастить
четырёх сыновей, великих в Торе
и великих в Б-гобоязненности. А
нам хотелось бы узнать, есть ли
ещё какой-то путь (кроме стыда и
позора, конечно), благодаря
которому мы тоже могли-бы
удостоиться вырастить

выдающихся сыновей.

Как обычно, начнём с вопроса.

В 2448-м году от сотворения
мира народ Израиля вышел
из Египта. Сорок лет
скитались они по пустыне по
дороге в землю обетованную.

Посреди сорокового года
народ Израиля подошёл к
Эдому, в надежде пройти через
их страну, сокращая путь.
Моше посылает посланников
царю Эдома, чтобы получить

«проездную визу»:

«(Позволь) нам пройти по твоей
земле! Не пройдем по полю
и по винограднику и пить
не будем воду колодезную,

4. Псалмы 113-9.
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столбовой дорогой пойдем,
не уклоняясь ни вправо, ни
влево, пока не пройдем твой

предел».5

Однако царь Эдома настроен
весьма агрессивно: «И сказал
ему Эдом: Не пройдешь через
меня, иначе с мечом выйду

тебе навстречу!»6

Спрашивает раби Хаим Зайчик7:
Чего так боялись эдомитяне? Ведь

они были большим народом,
вооружённым по последнему
слову техники тех времён, а
наш народ лишь попросил
пройти по главной дороге,
никуда не отклоняясь и обещая
платить за воду. Что им так

помешало?

Для того, чтобы ответить на
этот вопрос, нам потребуются

некие предисловия.

ВЗГЛЯД СОЕДИНЯЕТ
Всевышний создал
прекрасный мир, с
величественными пейзажами,
диковинными животными,
красивейшими цветами,

разнообразными овощами и
фруктами.

Вот слова РАМБАМа8 в
законах «Основ Торы» (Есодей

а-Тора):9

5. Бемидбар 20-17.

6. Бемидбар 20-18.

7. В книге Ор хадаш ч.2 стр. 869.

Раби Хаим был раввином в ешиве г.
Бучач (Польша), принадлежащих к
сети Новардокских (Новогрудских)
ешив. Потом переехал в Израиль, где
был духовным наставником в ешиве
Тиферет акармель. Написал ряд
важных книг. Умер в 5749 (1989) году.

8. Аббревиатура слов РАби Моше
Бен Маймон. 4898-4965 (1138-1205). В

русском произношении известен как
Маймонид. Величайший законодатель,
что о нём говорили: От Моше до Моше
не было подобного Моше. Также имел
обширные познания в философии и в
естественных науках. Родился в
Кордобе, Испания, жил в Марокко,
Египте и в земле Израиля. Был

придворным врачом Саллахадина.

9. Начало второй главы. Все
приводимые здесь цитаты не
являются точным переводом, но суть

всегда сохраняется.
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«Есть заповедь любить
Творца и благоговеть перед
Ним, как сказано: Люби Господа
Бога. И сказано: Господа Бога
твоего страшись. А каков путь
достичь любви к Нему и
благоговения перед Ним?10

Когда человек вглядывается в
Его чудесные действия и
создания, видя в них Его
бесконечную мудрость, он
приходит к любви к Творцу, и
зажигается желанием постичь

Его великое Имя».

Как мы видим со слов
РАМБАМа, зрение помогает
нам достичь любви к Творцу.

«Поднимите глаза ваши в
высоту [небес] и посмотрите: кто
сотворил их? Тот, кто выводит
воинство их счетом, всех их по

имени называет Он».11

«Небеса рассказывают [о]
славе Б-га, и [о] деянии рук Его
повествует свод [небесный]».12

«И в плоти моей я вижу Б-га;
Это вижу я сам и видели мои

глаза, а не [кто-то] иной».13

Посредством зрения
человек соединяется с
предметом своего взора.

Написано в книге «Бильвави
мишкан эвне»:14

Написано в наших святых
книгах, что взгляд соединят
человека с вещью, на которою
он смотрит. Ведь когда человек
видит что бы то ни было, это не
значит, что вещь находится там,
а я вижу здесь. Лучи света,
падая на предмет и отражаясь
от него попадают к нам в
глаза, где превращаясь в
электрические импульсы попадают
по нервным волокнам в
мозг, который обрабатывая
информацию, представляет

перед нами полную картину.

Если человек находится
напротив чего ни будь, но

10. Обратим внимание, РАМБАМ
пишет, что любовь к Творцу и
благоговение перед Ним это не
что-то такое, что или оно есть, или
его нету, а это вещь, которую можно

и нужно развивать.

(К слову будет сказано, что так же
обстоит дело и в семейных отношениях).
11. Ешаяу 40-26.
12. Псалмы 19-2.
13. Ийов 19-26,27.
14. Ч. 6 стр. 161
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что-то препятствует лучам
света попасть к нему глаза
(например тёмные очки), тогда
он ничего не увидит. И
с другой стороны, если
мы компьютерным образом
спроектируем определённую
картину и пошлём по нервным
волокнам соответствующий
сигнал в центр зрения мозга,
человек будет уверен, что

вещь находится перед ним.

Выходит, что зрение создаёт
соединение с увиденным

предметом, так как настоящая
картина находится у человека

в мозгу.

Обратим внимание на
следующее выражение в гмаре:15
«Сказал рабан Гамлиэль:
видятся мне слова Адмона16».
Имеется в виду, что слова
Адмона реально предстают
перед мысленным взором
рабана Гамлиэля, то есть
ясный мысленный взор,
является не меньшим, чем

реальный взор.

ПОЛНОЕ СОЕДИНЕНИЕ В ДНИМАШИАХА
Настоящего соединения с
Творцом мы удостоимся в дни
прихода Машиаха, когда
исчезнут все преграды,
отделяющие нас от Творца,
как сказано: «И не сокроется
более твой наставник, и будут
глаза твои видеть твоего

наставника».17

И так пишет раби Шнеур
Залман из Ляд (Лизань)18 что
это и будет в будущем

наградой праведников, что
удостоятся видеть воочию
свет Творца, как сказано: «И
не сокроется более ... и будут
глаза твои видеть твоего
наставника». И написано
также «Голос стражей твоих –
возвысят они голос, вместе
ликовать будут, ибо воочию
увидят возвращение Г-спода
в Цийон»19. «Не будет больше
солнце светом дневным для

15. Ктубот 108б.
16. Один из мудрецов Мишны.
17. Ешаяу 30-20.
18. Известен также как «Бааль а-Танья»

по имени одной из его основных книг, или
Алтер ребе. 5505-5573 (1745-1813).

Основоположник хасидута ХАБАД.

19. Ешаяу 52-8.
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тебя, и сияние луны не будет
светить тебе, но будет тебе
Г-сподь светом вечным, и Б-г
твой – великолепием твоим»20.

Благодаря тому, что мы увидим
Г-спода Б-га, мы удостоимся
настоящего, внутреннего и

вечного соединения с Ним.

ВАЖНОСТЬ ИЗУЧЕНИЯ ТОРЫ
Поэтому, пишет раби Шнеур
Залман, была дана Тора народу
Израиля, ведь посредством
изучения Торы (благодаря
зрению) мы удостаиваемся
воссоединиться со светом,
заключённом в ней, тем самым
постоянно увеличивая святость
своей души и достигая высшей

святости.21

Подобноепишет БАХ:22 Творец
хотел, чтобы мы занимались
Торой, дабы возвысилась и
укрепилась духовно наша

душа святостью из источника
святости... И если занимались бы
они23 Торой с этим намерением,
то были бы «колесницей» и
обиталищем для Шехины,24 и
тогда Шехина пребывала бы
среди них, ведь «обиталище
Всевышнего они»...25 И вся земля
светилась бы славой Творца...26
(и тогда Храм не был бы

разрушен).

Изучение Торы сегодня, даёт
нам возможность получать

награду в Грядущем мире.

20. Ешаяу 60-19.

21. Тания гл. 36.

22. Раби Йоэль Сиркиш 5321-5400
(1561-1639). Известен как БАХ, по имени
его основной книги Байт Хадаш,
комментарий на книгу Тур (свод законов).

23. Народ Израиля во время
предшествующееразрушению первого

Храма.

24. Приблизительныйперевод:
присутствие Всевышнего.

25. Вот слова «Нефеш Хаим» (раби

Хаим из Воложина, один из величайших
учеников Виленского гаона) врата 1 гл.4 в
примечании: О сновная суть святости,
Храма и снисхождения Шехины, это
сам человек. Если он увеличивает свою
святость выполняя все заповеди... то он
сам становится храмом, и в нём Творец,
благословенно имя его, как написано:
«обиталище Всевышнего они» (Йирмия
7) и как говорят наши мудрецы на пасук
«И сделают мне Храм, и Буду обитать в
них» (Шмот 25-8), не сказано Буду

обитать в нём, а Буду обитать в них.

26. Тур Орах хаим 47-2.
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ВСЁ РАДИ ВЫБОРА
Как мы сказали выше, сила
Торы очень велика. Человек
учащий Тору возвышает свою

душу.

Но не только это. Наша святая
Тора является источником
света и жизни. Тот, кто
занимается Торой, чувствует,
что она делает его
жизнь осмысленной, придавая
радости и удовлетворённости.

У каждого это происходит в
соответствии с его подготовкой.
Чем больше он учится,
очищается и подымается, тем
он чувствует этот свет и радость

на более глубоком уровне.27

Если так, то почему-же есть
люди, которые не хотят учить
Тору? И почему даже те, кто
учат, понимая величие Торы и
чувствуя тот свет, который она
несёт, иногда хотят разных не

очень дозволенных вещей?

Одна из важнейших основ
иудаизма — это свобода выбора.
Всевышний не сотворил
нас запрограммированными
роботами, неспособными сделать
то, что не заложено в программу.
Каждый человек способен
выбирать, как ему поступить.28
Все дороги открыты перед ним:
«Жизнь и смерть даю Я пред
тобой, благословение и
проклятие. И выбери жизнь...»29

Если бы у человека не было
бы возможности согрешить, не
за что было бы давать ему
награду, когда он воздержался
от греха. А именно, когда есть
два варианта, и он, несмотря
на соблазнение находящееся в
дурном пути, выбирает творить
добро— за это и полагается
награда. И чем больше
искушение, тем больше и
награда, когда человек этому

27. Те, кто видел рава Элиёшива
ЗАЦАЛ во время начала учёбы,
рассказывают, что когда он начинал
учиться, это выглядело так, как
выглядит голодный младенец, которому

дали бутылочку.

28. Как мы уже писали раньше, под
понятием «свобода выбора» не
подразумевается, что я имею право
делать то, что хочу, а то, что у меня
есть возможность делать то, что я хочу.
29. Дварим 30-19.
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искушению не поддался. А
также, чем труднее выполнить
какую-то заповедь, тем больше
и награда, получаемая за её

выполнение.30

Вот что пишет раби Шнеур
Залман:31 Одно напротив
другого создал Всевышний.32
Так-же, как есть сокровищница
святости, откуда происходят всё
добро и все святые мысли, также
есть основа сил нечистоты,

откуда происходит всё зло.

Так создаётся свобода
выбора. Согрешив, человек
тоже чувствует вкус в грехе,
но этот вкус получен от сил
зла. И чем сильнее зло, тем

больший вкус он чувствует.

И также как соединение
со святостью происходит

посредством зрения, также
и соединение с нечистотой
происходит посредством зрения.
Человек, оскверняющий свои
глаза, соединяется с источником
нечистоты, получая оттуда свой

жизненный стимул.33

И силы нечистоты зная
это, всеми силами пытаются
соблазнить человека осквернить
свои глаза, прибегая к

всевозможным уловкам.34

-Тыпосмотри какая красавица!
А вот этот фильм очень
интересный! Что плохого в том,
что я посмотрю эту рекламу?
Ведь я только хочу знать,
что купить в подарок жене!
И вообще, нельзя быть
таким закрытым, ведь мир
продвигается!35 И другие

30. Поэтому в нашем поколении
ввиду того, что сегодня есть
тяжелейшие испытания, которых,
похоже, не было никогда, награда тем,
кто всеми силами держится за Тору,
будет неимоверно велика. См. что
пишет раби Ерухам Лейбович в книге

Даат Тора- Бемидбар стр. 146-150.

31. Ликутей Тора- Хукат стр. 65.

32. Коелет 7-14.

33. И как, например, мы видим, что у

человека, привыкшего гулять по
интернету, развивается патологическая
зависимость, так, что он уже не

может без него обойтись.

34. См. Месилот №4 (гл. Ваера),
где мы приводили, что единственное
питание у сил нечистоты, это
грехи человека. Насколько человек
даёт им доступ, настолько они

высасывают из него его святость.

35. Вопрос- куда?
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подобные ухищрения. И чем
праведнее человек, тем

ухищрения злого начала более
возвышенные и утончённые...

ТОЧКИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ СВЕТА
Всевышний создал наш мир,
чтобы в нём проявилась Его
слава.36 Основное проявление
будет во время Машиаха, когда
мы удостоимся постигать
Творца на самом высоком

уровне, доступном человеку.

Благодаря тому, что люди,
своим служением Всевышнему,
создают источники света, на
которые будет снисходить
Шехина, они подготавливают
весь мир к Великому открытию.

Есть несколько способов
создать эти источники. Здесь
мы поговорим об основном:

Так постановила Высшая
мудрость, что когда мужчина и
женщина вступают в брак по

законам Торы, и живут по
законам Шулхан Аруха,37 их
дом становится таким
источником света, и на него

снисходит Шехина.

Более подробно:

В начале Творения «Земля
была пуста и нестройна, и тьма
над бездною, а дух Всесильного

парил над водою».38

«ДухВсесильного»-- Шехина,
парил над водою, так как пока
что не было места на котором
могла бы покоиться Шехина.

В шестой день творения были
созданы Адам и Хава. Появилось
место для снисхождения

Шехины.

36. Вышеприведённое утверждение
требует подробного объяснения, что,
безусловно, выходит за рамки
данного издания (разве что когда ни
будь это будет отдельной темой).
Желающим ознакомиться с этой
темой, можно посоветовать почитать
начало книг РАМХАЛя «Даат твунот»

и «Дерех Ашем». Обе книги
переведены на русский язык.

37. Свод еврейских законов.
Систематизирован раби Йосефом
Каро около 500 лет назад. Принят

евреями во всём мире.

38. Берешит 1-2.
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Вот слова гмары:39 «Сказал
раби Акива: муж и жена
удостоились- Шехина между
ними». Комментирует РАШИ:
Шехина между ними- ведь
разделил Творец Имя своё ,(י"ה )

поставив букву йуд (י) в названии
мужчины ש )י י י י (א  , и букву hей (ה ) в

названии женщины 40).ה ה ה ה (אש 

Продолжает гмара: «Не
удостоились41- их пожирает

огонь».42

39. Трактат Сота 17а.

40. См. трактат Менахот 29б, что
Грядущий мир был создан буквой йуд ,(י)
и поэтому мужчина должен быть
ответственен за духовность дома, а
наш, материальный мир был создан
буквой hей ,(ה) поэтому женщина должна
быть ответственной за материальное
функционирование дома. Об этом
говорилось в Месилот №3 на стр. 12-16.
Так как многие не получили этот номер,

приведём некие фрагменты оттуда:

...Мужчина должен заботиться о
духовном- изучение Торы и исполнение
заповедей, а всё, что касается
материального мира попадает под
компетенцию жены- растить детей,
заботиться о приготовлении пищи,
починке одежды и остальными

потребностями тела...

...Когда они живут по правилам, и
никто не вмешивается в компетенцию
другого, они удостаиваются настоящего
и прочного мира, соединяя духовность

с материей...

...Всевышний удостоил меня
написать серию книг «Хелев Аарец».

Там мы написали так:

Творец создал человека из двух
частей- мужчина и женщина, как сказано:

«Мужчиной и женщиной сотворил Он их.
И благословил Он их, и нарек им имя
Адам, человек, в день сотворения их.»
Творец создал мужчину и женщину с
разными свойствами и способностями,
наделив каждого особой задачей.
Однако, у них есть общая цель,
достигаемая посредством того, что
каждый из них заполняет пробел,
имеющийся у другого: муж, выполняя

свои обязанности, а жена свои...

...Когда каждый занимается своей
задачей, интересуясь и помогая
другому, но не вмешиваясь в его
область занятий, дополняя, но не
заполняя роль второго, между ними
царит понимание, любовь и дружба,

объединяя их в единое целое...

41. Выражение удостоились- זכו 
на иврите или не удостоились-
זכו  לא не подразумевает, что
им «посчастливилось» или «не
посчастливилось». Имеется в виду,
что если они себя подготовили,
очистили זכו ) от слова  ז- кристально
чистый) тогда они удостоятся того,
что Шхина будет между ними. (Это
состояние определяется непрерывной
духовной работой супругов— прим.ред.)

42. Если они не ведут себя по законам
Торы (т.е. не удостоились, не очистили себя-
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Сделаем небольшое отступление
и попытаемся поучить пасуки43

говорящие о создании Адама
и Хавы.

И НАРЁК ИМ ИМЯ АДАМ
В шестой день Творения,
Творец создал человека и
поместил его в рай. Этот
человек, Адам, ожив увидел
чудеснейший мир вокруг него.
Однако чего-то не хватало... У
каждого живого существа
была пара, кроме самого

Адама...

И тогда, когда он прочувствовал
эту неполноценность,44 Творец
усыпив его, сделал ему
операцию, и так появилась на

свет женщина.

Всевышний, будучи самым
первым сватом, украсив
Хаву, представил её Адаму,

который увидев её сказал:
«На этот раз это кость от
моих костей, плоть от моей
плоти; она будет называться
женщина (иша), потому что от
мужчины (иш) она взята»45.
Благодаря зрению, создалась
связь между Адамом и

Хавой.

Продолжает Тора дальше,
объясняя, откуда у человека
появляется желание жениться:
«потому что от мужчины она
взята». Муж и жена были на
небесах одной душой, но когда
пришло время для них
спускаться в этот мир,

זכו  (לא их пожирает огонь, ведь если
Шехина между ними не присутствует,
буквы йуд (י) из названия мужчины и hей
(ה) из названия женщины отсутствуют, и

остаётся огонь .(אש )

Комментарии излишни.

43. Пасук- предложение из ТАНАХа.

44. Для всех тех супругов,
считающих, что их вторая половина
просто невыносима: представьте

себе, что и как было бы без неё/его.
Как бы вы справлялись?

В некоторых случаях, когда супруги
приходят к раввину с просьбой
расторгнуть брачный договор, рав
советует им сделать репетицию-
пожить месяц-другой отдельно.
Зачастую, реакция следующая: А

как, это же так много...

45. Берешит 2-23.
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Всевышний ихразделил, послав
каждого в другое место.46
Подрастая, они чувствуют, что
родительской любви и тепла
недостаточно, и начинают
ощущать тягу ко второй
половине. И только, когда они
женятся в соответствии с
законом Торы, это стремление

удовлетворяется.

Об этом написано в Торе:
«Поэтому, оставит мужчина отца
и мать своих»47- родители не
могут обеспечить ребёнку
удовлетворение этой потребности,

и ребёнку приходится искать
это в другом месте...48

ПродолжаетТора и открывает,
что если супруги хотят, чтобы эта
связь между ними сохранилась
навсегда, если они хотят
чувствовать всю сладость в
совместной жизни, они должны
выполнять то, что написано
дальше: «и прилепится к своей
жене»...49 Имеется в виду полное
объединение между их душами,
таким образом, чтобы не было
никакой преграды50 между ними:

«и станут одной плотью».51

46. Адам и Хава, помимо этого
были ещё и в одном теле.

47. Берешит 2-24.

48. Конечно, нет в этом, ни в коем
случае, указания к тому, что можно
поднять руки, ведь делать нечего... А
имеется в виду, что надо знать, что
движет подростком и обязательно
советоваться с компетентными
раввинами, чтобы знать, как поступать
и не навредить больше, чем помочь.

А также, помочь родителям,
женившим детей понять, почему
теперь сын или дочь реже звонят, да

и отношение уже не то...

49. Там же.

50. Так пишет «Сефер ахинух» в
мицве 582, что в этом суть понятия
«первый год», чтобы муж был
«привязан» к дому весь первый год
после свадьбы, чтобы создать
прочные отношения с супругой, вплоть
до того, что каждая другая женщина

будет в его глазах «странной».

Каким образом создаются эти
отношения? Пишет Хазон Иш, что
надо показывать любовь и близость
разговаривая с женой побольше, и

говоря ей приятные вещи.

А кто не успел это сделать в первый
год, никогда не поздно!

51. Там же.
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И так как Адам и Хава
жили в мире,52 буквы йуд
(י) из названия мужчины и
hей )(ה  из названия женщины

объединились, и источник
света засиял...

А силы зла не могли, глядя на
это сидеть сложа руки...

РАЗДЕЛЕНИЕ СОЕДИНЁННЫХ
Хава была в раю. Муж
отлучился. Внезапно Хава
услышала, что её зовут, и
повернувшись увидела Змея,
представлявшего силы зла.53

Хава очевидно не знала, что
взгляд на нечисть создаёт некое
единение с ней, и посмотрела
на змея. Произошёл контакт...54
С того момента, падение в
пропасть было уже не за горами.

Убеждения и доводы змея
подействовали, и Хава решила

попробовать... То, что произошло
дальше известно: попробовав, и
увидев что это ведь вкусно
(совершив грех человек чувствует
наслаждение), она убедила и
Адама. А тот, заинтригованный
рассказами о неведанном вкусе,

тоже решил отведать...

Действия змея привели к
разъединению между Адамом
и Хавой. Буквы йуд (י) из
названия мужчины и hей
(ה) из названия женщины

52. Во время свадьбы, мы
благословляем молодожёнов в одном
из «семи благословений»- чтобы они
были рады друг другу так же, как Адам и
Хава радовались друг другу в раю (у них
ведь не было там никаких другихвариантов).

53. Он же Сатан, он же дурное
начало, он же Ангел смерти.

54. Стоит заметить, что запрет
смотреть на разные нехорошие вещи
(нескромно одетую женщину, смотреть на
лицо злодея и т. д.) существует только в
случае, когда человек задерживает

взгляд на предмете взора, но если
идя по улице он увидел нескромно
одетую женщину, и сразу отвёл глаза,
он не преступил запрет (см. Шулхан
арух, Орах хаим гл. 229). Однако
человек, который идёт без
необходимости в такое место, где ему
на глаза может попасться нечто
нескромное, или гуляет по интернету,
тогда даже намереваясь отвести
взгляд по надобности (и выполняя свои
намерения!) он поступает неправильно,
т.к. приближает себя к нарушению

запрета (см. Бава батра 57б).
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разъединились, и место для
Шехины было утрачено.

Так мы написали в Месилот
(гл. Корах 5778):

Адам и его жена, согрешив,
были изгнаны из рая.
Когда Адам увидел к чему
привёл его грех, он сделал
тешуву (раскаяние). Так пишет

гмара:55

«Сказал раби Меир: Адам
был благочестивым. Когда он
увидел, что был приговорён
к смерти, то постился 130
лет, отделился от жены
на 130 лет, и обвязался
ремнями из смоковницы на

130 лет».

В свете вышесказанного, можно
понять этот отрывок так: когда
змей вторгся в связь между
Адамом и Хавой и она была
нарушена, они перестали быть
единым целым, так, как того
требует Тора: «и прилепится
к своей жене и станут
одной плотью»56. Семья была
разрушена, Шехина ушла от
них, и они были изгнаны из рая.

На протяжении следующих
ста тридцати лет Адам и Хава

не встречались вообще!

Выходит,что первой причиной
разрушения их дома было
повреждение святости глаз
(зрения), когда они смотрели на

запрещённые вещи.

ИСТОРИЯ ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Земнойшар начал заселяться
людьми. Вновь появилась
надежда, что может быть
теперь, люди поймут свои
ошибки, и начнут создавать

«источники света».
Но этого не произошло!

Силы зла не сидели в
сторонке, сложа руки. Они
пошли в наступление! Начав
соблазнять людей смотреть
туда, куда не надо, они смогли
проникнуть в семейный очаг и
разрушить его до основания.

55. Эрувин 18б.
56. Написано в святых книгах, что
змей, увидев Адама и Хаву вместе,

возжелал Хаву, и добившись этого,
разъединил их связь (см. Шабат 146а

и Евамот 103б).
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Вот что произошло: «И
было, когда стал человек
умножаться на земле и
дочери родились у них.
И видели сыны сильных
дочерей человеческих, что
хороши они, и брали себе жен

из всех, каких выбирали»57.

Это «видение» создало контакт
с силами зла, и люди
опускались всё больше, попав

в плен к силам зла.
И так прошли две тысячи лет,
на протяжении которых не
было настоящего соединения

между мужем и женой...

РАССВЕТ
Всевышний, глядя на
поведение людей, сказал:
«Доколе мир будет пребывать
во тьме? Пусть придёт свет!»58

В мир была послана душа
Авраама.59

Авраам начал свой путь по
тьме этого мира с факелом
веры, посылая во все стороны

лучи света веры.

Благодаря этим лучам, тьма
понемногу стала отступать,
и люди стали замечать

Б-жественную красоту Творения,
осознавая, кто стоит за всей

этой красотой.

Потихоньку, во многих
местах на земле стали
появляться источники света.

Работа была велика, и
Всевышний послал Аврааму
верного помощника в виде

Элиезера.

Элиезер, который поднялся на
высочайший уровень святости,60 а
особенно в сохранении святости

57. Берешит 6-1,2.

58. Мидраш Берешит раба гл. 2
пар. 3.

59. Как мы уже говорили раньше-
«солдатами не рождаются, солдатами
умирают», также никто не рождается
праведником. У каждого человека
есть свобода выбора: см. письмо 128

раби Ицхака Гутнера. О днако есть
люди с определённым потенциалом,
но реализование этого потенциала

зависит от самого человека.

60. См. мидраш Берешит раба гл.
59 пар. 8, что Элиезер подчинил
себе своё злое начало на таком же

уровне, как и Авраам.
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своих глаз61 удостоился получить
учение Авраама в совершенстве.
И так он мог помогать
Аврааму распространять свет,
основывая новые места для

снисхождения Шехины.

Так свидетельствуют наши
мудрецы об Элиезере, что он
сидел и учился в ешиве, и
поил других Торой, выученной

у Авраама.62
Прошли годы...

ЛИЧНЫЙ ИСТОЧНИК СВЕТА
Аврааму 140 лет. За все
годы своей жизни он смог
озарить значительную часть

мира светом веры.

Теперь Авраам решил, что
пришло время научить людей,
как можно обосновать личный
источник света— обитель для

Шехины между супругами.

Авраам зовёт своего раба
Элиезера, говоря ему так:
Вторая половина для моего
сына находится в Харане. У
меня есть, кого послать туда,
чтобы найти невесту для моего
сына, но я хочу послать именно
тебя, ведь я хочу показать
всем, как надо строить семью.
Ты мой самый выдающийся

ученик, поэтому я тебя обучу
сейчас, а уже на твоём
примере научатся и другие.
Авраам передал Элиезеру все
тонкости задачи построения
семьи. Поэтому, всё время
подчёркивается в нашей
недельной главе, что Элиезер
был «рабом Авраама», ведь у
раба нет ничего своего, а всё
принадлежит хозяину. И это
показывает, что всё, что
сделал Элиезер со времени
получения наставления, и до
его возвращения к Аврааму,
соответствовало наставлению

Авраама!

А теперь, посмотрим что
Авраам сказал своему слуге.

61. Как выходит со слов раби
Йонатана бен Узиэля (Бемидбар 22-5),
Лаван и Билам это одно и то же лицо.
А Билам, как известно, обладал
разрушительной силой взгляда.
Поэтому, Авраам послал Элиезера,

потому что именно он сможет
противостоять сглазу Лавана/Билама.
(Это очень сжатый перевод слов раби
Йорама Абарджеля ЗАЦАЛ из книги

Имрей ноам гл. Хаей Сара статья 7).
62. Трактат Йома 28б.
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ЧТО НАДО ИСКАТЬ
Авраам, обращается к
Элиезеру и говорит: Много
разных предложений было
сделано моему сыну, но ничего
не подходит. Ни у кого я не
нашёл хороших манер. Пойди
в Харан, в мою семью, у
них есть хорошие манеры.
Возможно что там, ты найдешь

достойную невесту для моего
сына.

И так пишет Стайплер:63
основная вещь, которую надо
искать в невесте, это её
Б-гобоязненность, и чтобы
она хотела жить с мужем,
который после свадьбы будет

заниматься Торой.

СВЯТОСТЬ ЭЛИЕЗЕРА
Попав в Харан, Элиезер
молится Всевышнему: «И
сказал он: Господь, Б-г моего
господина Авраама! Дай
случиться же предо мной
сегодня и сотвори милость с
моим господином Авраамом!
Вот я стою у источника водного,
и дочери горожан выходят
черпать воду. И будет: девица,
которой скажу: Наклони твой
кувшин, и я напьюсь!.. а она
скажет: Пей, и также
верблюдов твоих напою, — ее
Ты назначил Твоему рабу
Ицхаку. И по сему (дай) мне

знать, что сотворил Ты милость
с моим господином.»64

Элиезер попросил так:
Всевышний, Ты ведь знаешь,
что я охраняю свои глаза
насколько могу! И я прошу Тебя,
я ведь не хочу рассматривать
здешних девушек, ища невесту
Ицхаку, поэтому, в заслугу того,
что я охраняю свои глаза,
пошли поскорее достойную

невесту Ицхаку!

Его молитва была услышана:
«И было: он не кончил еще
говорить, и вот Ривка выходит».65

63. Раби Исраэль Яаков Каневский, отец раби Хаима Каневского. Приводится
из сборника писем Стайплера «Карьяна деигарта» том 2 письмо 17.

64. Берешит 24- 12,13,14.
65. Берешит 24-15.
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Элиезер проверил добродетель
Ривки. После этого, встретившись
с семьёй Ривки, он дал им

разные подарки.
Помолвка была закончена.
Семья невесты попросила
отложить свадьбу на год,
но Элиезер не согласился:
нехорошо так отодвигать
время свадьбы, это может

создать разные проблемы.
Правильно делают те, кто
женятся в течении двух

месяцев после помолвки!
Элиезер возвращается к

Ицхаку с Ривкой.

Ицхак и Ривка удостоились

создать свой источник света.
«И привел ее Ицхак в
шатер Сары, своей матери.
И взял он Ривку, и стала
она ему женой, и он
возлюбил ее. И утешение
обрел Ицхак после [утраты]

своей матери».66

Пишет Бааль а-турим67: «и
привел ее к человеку».-
Адам из-за Хавы был прогнут
из высших миров, а Ицхак
(«И привел ее Ицхак в шатер»)
благодаря Ривке удостоился

снисхождения Шехины.
Тепрь вернёмся к нашим

вопросам.

ОПАСЕНИЕ ЭДОМСКОГО ЦАРЯ
Царь Эдома опасался,
что когда его подданные
увидят народ Израиля, будет
создан «нездоровый» контакт
со святостью, и им
воспротивятся материальные

ценности.

Вот что пишет «Ор Хадаш»:68

Когда Эдомитяне увидят

сыновей Израиля насколько
они возвышенны, увидят
святость на их лицах— это
может сильно повлиять на
сердца Эдомитян, изменяя
весь взгляд на жизнь, на их
национальную гордость. Они
могут начать чувствовать
собственную неполноценность
по сравнению с народом

66. Берешит 24-67.
67. Берешит 2-22.
68. Ч.2 стр.870.
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Израиля, который находится на
высоком моральном уровне.

А подобное чувство уже
является поражением для них,
и победой для народа Израиля,
даже с физической точки
зрения. Ведь в физической
войне не тело воюет, а
смелость духа, и это то, что в

конце концов побеждает.69

В свете вышесказанного теперь
понятно, что родители, которые
охраняют святость своих глаз не

глядя туда, куда не подобает,
подсоединяются к источнику
высшей святости, откуда они
притягивают святость к себе и к

своим детям.

Пишет раби Нахман из
Бреслава:70

«Человек, который не
смотрит на [чужих] женщин,
удостаивается того, что его
дети будут объяснять Тору».

Да удостоит нас Творец
этого!

69. Стоит посмотреть этот отрывок
полностью.

70. Сефер амидот, статья ниуф
ч.2 пар. 19.
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РЕЗЮМЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ВЫВОДЫ
1. Творец создал этот мир для того,
чтобы в нём проявлялась его Слава,
когда люди создадут источники
распространения Его света,
соединяясь с Творцом. Это соединение

происходит благодаря зрению.
2. С этой целью была дана нам Тора,
изучая которую, человек увеличивает
свою святость. Когда человек учит
Тору, он чувствует особый свет и
удовлетворение, и чем больше учит,
тем больше он чувствует этот свет.
3. Также как соединение со
святостью происходит благодаря
зрению, также и соединение с
нечистотой происходит посредством
зрения. Силы зла, зная это,
пытаются всеми силами осквернить

его зрение (как мы видим, основная

опасность всей «развитой» сегодняшней

технологии, это порча святости зрения).

4. Когда мужчина и женщина вступают
в брак по законам Торы, а затем
живут по законам Торы, они создают
в своём семейном очаге источник
распространения Б-жественного света,
буквы йуд (י) из названия мужчины
и hей (ה ) из названия женщины
объединяются, создавая имя י "ה  и

Шехина покоится на этом доме.

5. Когда человек ищет себе спутника
жизни, самая важная вещь, на
которую надо обращать внимание,
это хорошие манеры. Когда есть

хорошие манеры есть всё!





Рабену 
Там

Выход 
Субботы

Зажигание 
свечей Город       

17:4617:13      16:23Иерусалим
17:4117:09        16:19Тель авив
17:4317:10       16:21Хайфа
17:3917:06       16:17Беер шева
17:4417:11      16:21Нетивот

Издание содержит слова Торы. 
Просим не выбрасывать 

в мусор.

Медия

Хаей Сара 
25-го Хешвана  5783 г.

Время наступления 
и выхода Субботы

Время, приведённое здесь, соответствует 
календарю «Амеир Лаарец»

Дорога 
к  сердцу
Цитата от  

раби Йорама Абарджеля Заца"л
Бывает, что человек 
находится на «белой полосе»- 
всё идёт хорошо: дети 
ведут себя замечательно 
и преуспевают в учёбе, 
экономическое положение 
неплохо, с женой он в мире.  
Но иногда бывает и «чёрная 
полоса»- всё не так: денег 
нет, проблемы с детьми; он 
просто раздавлен… Однако 
окружающим он ничего не 
показывает, все его видят 

радостным человеком.

Говорит Творец: «Этот 
человек так страдает, но 
несмотря на это он спокоен, 
улыбается другим, как 
будто у него всё в порядке. 
Я позабочусь о том, чтобы 
у него действительно всё 

было в порядке».


