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ГЛАВА ШМОТ - МЫ НЕ РАССТАЁМСЯ!



ГЛАВА ШМОТ
МЫ НЕ РАССТАЁМСЯ!

Не так давно прошли Дни
покаяния, а теперь мы снова
вступаем в особые дни, которые

называются Шовавим...

Дни Шовавим (((( שובבי שובבי שובבי שובבי)))) – это
шесть недель, в течении
которых читают шесть
недельных глав: Шмот מות)ש ש ש ש ( ,
Ваэра ארא )ו ו ו ו ( , Бо א )ב ב ב ב ( , Бешалах

שלח)ב ב ב ב ( , Итро תרו)י י י י ( , и Мишпатим
שפטי )מ מ מ מ ( . Аббревиатура названий

этих глав и составляет это
название.

Хотя временем, отведённым
для покаяния является сорок
дней с начала месяца Элул
до Йом-Кипура, в течении
которых народ Израиля делает
тшуву (раскаяние) и просит
прощения за все свои грехи и
проступки,1 святой Аризаль,
которому известны были все

тайны творения, открывает
нам, что дни Шовавим –
это также дни, очень
благоприятные для принятия
нашей тшувы, и особенно
раскаяния за «грехи юности».

Для того, чтобы понять причину
этого, начнём с предисловия...2

Всевышний дал нам Свою
Тору и повелел нам читать
одну главу каждую субботу.
Это называется «Парашат

а-Шавуа» (недельная глава).

«Хемдат Ямим» объясняет,
что мы черпаем всю свою
жизненную силу из Парашат
а-Шавуа, потому что чтение
главы в установленное время
приносит в мир благословения!

Каждую неделю есть
особые благословения, которые

1. Конечно это не значит, что в
другое время года нет возможности
сделать тешуву, однако это время

наиболее благоприятно.

2. Для получения более
подробной информации см. «Хемдат
Ямим» (Том 2, Гл. 1 пар.

31-33).
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спускаются в этот мир в
соответствии с темами или
заповедями, упоминающимися

в этой недельной главе.

В шести главах Шовавим
раскрывается тема изгнания
нашего народа в Египет, а также
избавления из египетского рабства,
до самого кульминационного
момента, когда весь народ, как
один человек, сказал: «Сделаем и
послушаем» (Шмот 24:7. Глава

Мишпатим).

Как в событиях, описываемых
в этих главах были устранены
все преграды, отделявшие
народ Израиля от Творца, так
и в эти дни мы можем убрать
все преграды, отделяющие

нас от Него...

В частности, эти дни способны
исправить и тяжёлый грех,
причинённый изгнанием, ведь
сейчас, в этом горьком и тяжелом
изгнании, наш народ переживает
всевозможные падения, и по
этой причине мы грешим в
вещах, связанных с особой
святостью народа Израиля, его

скромностью, и больше всего,
пгам а-Брит.3 Это вызвано
смешением с другими народами,
как написано: «И смешались
они с народами и научились
поступкам их.» (Псалмы 106:35).

В этом главная причина всех
наших бед и изгнания... что люди
нашего народа, переняв это у
других народов, не заботятся о

скромности и святости...

А как результат недостатка
скромности и святости, еврейские
души портятся, и попадают в
руки ецер а-ра (дурное начало),
который делает с ними, что

хочет!

А одна из самых тяжёлых
вещей, которые делает йецер
а-ра, - это, заставив кого-то
согрешить, убеждает его, что
теперь Всевышний его

ненавидит!

У йецер а-ра есть склад,
полный актеров и костюмов,
каждый раз он выбирает другой
персонаж, чтобы использовать
его и объяснить еврею, что

3. Происходит от термина Брит-Мила (обрезание), то есть грехи связанные
с органом Брит- Милы.
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Всевышний его ненавидит.
Иногда он маскируется под
«раввина», иногда надевает костюм
«друга», а иногда использует
собственный «внутренний голос»
человека. Однако за всем
стоит только он... йецер а-ра!

Поэтому, прежде чем мы
продолжим и приведем, как
обычно, рассказ, процитируем
слова РАШИ в его предисловии
к Шир а-Ширим (Песнь Песней), в
котором он пишет, что любовь
Всевышнего к каждому еврею
— это вечная любовь, которая
не зависит ни от какой причины

или фактора в мире!

Вот что он написал...

«Шломо видел благодаря
духу святости, что в будущем
народ Израиля пройдет
изгнание за изгнанием и
разрушение за разрушением,
и будут оплакивать свою
былую честь и вспоминать
былую любовь, когда Израиль
был любимым и избранным
Им народом. И скажет: пойду
и вернусь к моему первому
господину, потому что тогда
мне было лучше, чем сейчас.
И будут помнить Его доброту к

ним, [несмотря на то, что] они
Ему изменили. И вспомнят о
благах, которые Он пообещал

дать им в конце дней.

И [Шломо] написал эту книгу
(Шир а-Ширим) языком
страдающейженщины, вдовы
живого мужа, тоскующей по
нему, вспоминающей свою
юношескую любовь к нему и
исповедующейся в своем

грехе.
Её возлюбленный тоже удручён
ее горем, и вспоминает её
добродетели во время её
юности, ее красоту и
благородство ее поступков,
благодаря которым он был

столь привязан к ней.
Чтобы дать ей понять, что
он не хотел ее обидеть или
прогнать, ибо она все еще
жена его, а он - ее муж, и он

вернется к ней!»
В эти дни, дни окончания
изгнания, когда всякое душевное
спокойствие поколеблено и
трудности пропитания велики,
нам нужно вспомнить, объявить
и возвестить о том, что все, что
происходит с каждым евреем,
послано нашим небесным
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Отцом,4 который милостив и
сострадает нам, и любит нас
больше, чем мы можем себе
представить,5 и желает и
жаждет, чтобы каждый из нас

получил только добро.

Бесконечное добро!

По этой причине Он очищает
наши души путями, известными

только Ему...

«ЧТОБЫ СМИРИТЬ ТЕБЯ
И ИСПЫТАТЬ ТЕБЯ, ЧТОБЫ
ВПОСЛЕДСТВИИ СДЕЛАТЬ

ТЕБЕ ДОБРО!»6

Все еще на связи!
В небольшой деревне в
окрестностях города Кринки
Гродненского района Белоруссии
жил хасид , ученик «Есод
а-Авода», Слонимского Ребе.

Имя этого хасида было рабби
Йеуда Лейб Кастеляниц. Он
был известен как тот, кто

разбирается во всех частях
Торы, открытых и скрытых.
Раби во всём на него полагался.

...Закончился еще один
день, наполненный страстным
энтузиазмом служения Творцу.
Подготовившись ко сну, рабби
Йеуда Лейб начал читать

4. Есть распространённый обычай,
что когда наар бар-мицва (парень,
достигший совершеннолетия – 13 лет по
еврейскому закону), или жених
подымаются к чтению Торы, в них
бросают конфетами. В этом есть
намёк – иногда ты получаешь удар
(прямое попадание конфеты может
причинить боль). Однако, если ты
подумаешь, от кого я получил удар,
от моих друзей и родственников,

которые желают мне лишь добра!

Тогда разверни фантик, и ты
найдёшь внутри сладкий сюрприз!

Также человек, получающий в

жизни разные «удары», стоит лишь
понять, от кого ты их получаешь, и
ты увидишь, что внутри кроется

сладость.

Этому можно научиться из Торы
(см. Брахот 5а), поэтому именно во
время чтения Торы принято бросать
конфеты в «виновника» торжества.

5. Омногих праведниках рассказывают,
что они говорили так: «Если бы только я
мог любить самого великого праведника
так, как Всевышний любит самого

большого негодяя!»

6. Дварим 8:16.
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Крият Шма (перед сном), но когда
он дошел до чтения видуя
(исповеди), его глаза потемнели...

Что я сегодня натворил? Как
я себя вёл? Вот итог
сегодняшнего дня: мысли,
которых не должно было быть у
него в голове. Слова, которые не
нужно было произносить.
Действия, которые не следовало
совершать. «Это не молитва...
это не благотворительность...

это не учёба!..»

Одним словом, полное
отчаяние!

Что делать? Он встал и пошел
к своему святому раввину,
чтобы выплакаться перед ним и
попросить исправления своих
грехов. Хотя было уже поздно,
он решил пойти и посмотреть,
есть ли свет в окнах его дома, и
если да, то тихонечко постучать.

Действительно он увидел
свет, но опасаясь, что, возможно,
домочадцы уже спят, он не

хотел их будить...

Тихо опустив ручку, он
открыл дверь...

Ребе сидел во главе стола,
лицом к входу. Однако он не
видел, как вошёл его ученик.
Погрузив голову в ладони, он
совершал хешбон нефеш

(самоанализ) перед сном...

«Это не называется молитва,
это не благотворительность,
это не учёба!» — воскликнул он.
«Ты называешь это служением
Всевышнему, Властелину мира
всего, перед которым дрожат
ангелы, серафим и крувим7?!»

После этого раби выкрикнул
из глубины сердца: «Ашем,
можетбыть,яиотдалился,но
я не разорвал нашу связь!»

Рабби Йеуда Лейб получил
свой ответ. Он тихонько
отступил к двери и закрыл ее
за собой. По дороге домой, его
губы шептали... «Ашем, может
быть, я и отдалился, но я не
разорвал нашу связь...»8

7. Разные виды ангелов.
8. Маян а-Эмуна (Том 4, стр. 367).
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Как ты сделал такое?!
Ктоне слышал о Раби Нахмане
из Бреслава (Брацлава)? Кто не
слышал о его учении или не
встречал одного из его

последователей?

Раби Нахман из Бреслава
родился в 5532 (1772) году
и умер через 38 лет, в
начале 5571 (1810) года. И
хотя он прожил короткую жизнь,
по качеству это были очень
долгие годы, и ещё при
жизни, у него было много
последователей, идущих по его

стопам.

За несколько месяцев до
смерти он рассказал своим
последователям о сне, который

ему приснился:9

«Мне приснилось, что я сижу в
комнате у себя дома и
чувствую себя странно, потому
что никто не заходит ко мне в
гости. Я встал и пошел в другую
комнату, но там тоже никого не
было. Затем я отправился в
Бейт- амидраш,10 но и там

никого не нашел. Наконец, я
решил выйти на улицу.

Выйдя на улицу, я увидел
группу людей, которые стояли
и говорили обо мне. Внезапно
все начали смеяться, и я
понял, что кто-то рассказал
обо мне шутку. Все смеялись
надо мной. Даже близкие мне
люди были там, смеялись и
рассказывали «секреты» за

моей спиной...

Яподошел к кому-то и спросил:
«Что здесь происходит?
Почему вы все держитесь от
меня подальше? Почему вы

все смеетесь надо мной?»

На что тот ответил: «Как ты
смеешь делать такие ужасные
вещи! Как это возможно,
чтобы ты делал такое, а мы
продолжали поддерживать с

тобой связь?!

Но я не понял... Что такого я
натворил?

Тогда я стал обдумывать,
что мне теперь делать, и

9. Хайей Моаран (91).
10. Место, отведённое для изучения Торы.
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понял, что у меня нет другого
выбора, кроме как уплыть в
другую страну... Я приехал
туда, и... к моему удивлению,
там я тоже оказался в
заголовках. Я стал темой для

разговоров во всем мире...

Я ушел от людей в лес, а за
мной пошли пятеро моих
последователей. Вместе мы
остались в лесу. Когда нам
нужна была еда или что-то
подобное, мы посылали
одного из нас, чтобы купил нам
то, что нам нужно, и каждый
раз я спрашивал посыльного:
«Они перестали говорить обо
мне?» Но посыльный отвечал:
«Нет, рабби, становится

только хуже...»

Однажды мы услышали
чьи-то шаги. Через некоторе
время из густых зарослей
вышел старик и подошел ко
мне. "Мне надо поговорить с

тобой!" он сказал...

Я встал и отошел с ним
в сторону. Остановившись,
он пристально посмотрел
на меня и сказал: «Ты?
Знаменитый раби Нахман
совершил такой грех?! Как
тебе не стыдно? Как ты

сможешь смотреть в глаза
своим святым дедам, рабби
Нахману из Городенки и Баал
Шем Тову? Как ты сможешь
посмотреть в глаза своим
святым праотцам и предкам?
Что вы думаете, вы сможете
сидеть здесь вечно? Ведь
рано или поздно ваши деньги
закончатся, а ты ведь такой

слабый!

Или ты думаешь, что
можешь просто уплыть в
другую страну, и никто не
узнает, кто ты такой?! Так или
иначе, если не узнают, никто
вам не поможет, а если

узнают, так тем более...

Я вздохнул и ответил: «По
крайней мере, я заслужу
Олам а-ба (грядущий мир) за
весь тот позор, который я

терплю».

Старик расхохотался: «Олам
а-ба?! Он хочет Олам а-ба!
У тебя даже не будет
привилегии войти в Геином
(ад)! Грех, который ты
совершил, отсёк тебя от
этого мира и от грядущего!
Ты брошен в преисподнюю
навеки! Ты потерян! У тебя

нет никакой надежды!»
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Я посмотрел на него и ответил:
«Вы закончили говорить?
Уходите! Мне не нужны люди,
которые попытаются меня

сломить!»
Старик послушно развернулся

и ушел...

Я продолжал сидеть в лесу.
Однажды я подумал, что раз
я так долго сижу здесь, то
могу совершенно забыть все
свои знания. Поэтому я
попросил нашего посыльного
принести нам несколько книг,
но, к сожалению, он не смог
принести нам ни одной. Он
сказал, что не может ничего
купить, не сообщив торговцу,
для кого предназначены эти
книги. Я был на грани
отчаяния от этих новостей...

И вот однажды вернулся тот
старик, с книгой под мышкой.

Он дал мне книгу, но я как
будто никогда раньше не
учился. Открыв книгу я ничего
не понял. Для меня это было
как другой язык. Я мучился этим
и боялся, что даже те немногие

люди, которые были со мной,
бросят меня, если узнают...

Опять пришел тот же старик и
начал со мной разговаривать:
«Как ты это сделал? Почему у
тебя нет стыда? Тебе нет

места даже в Геиноме!»

Я повернулся к нему и сказал:
«Откуда ты знаешь, что будет
со мной на том свете? Ты

когда-нибудь был там?"

На что он ответил: «Я
посланник Верховного суда!
Они послали меня сказать
тебе, что тебе нет места в Олам
а-ба !» Он потом мне доказал,
что он действительно оттуда!

Затем, в те трудные и горькие
минуты, в тот ужасный момент
ощущения, что у меня нет
никакой связи с Всевышним, я
вдруг вспомнил историю о Баал
Шем Тове, который тоже
считал, что ему нет места в
Олам а-ба.11 Тогда он сказал: «Я
люблю Всевышнего даже без
Олам а-ба!» Но даже так, я не
мог поднять себе настроение...

11. Так приводится эта история в
книге «Ноцер хесед» (конец 4-ой главы):

Однажды, в канун Песаха, одна
бездетная женщина попросила
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Отдалившись от своих
последователей и присев в
стороне, я поднял глаза к
небесам, и закричал: «Господь!
Я знаю правду. Но даже если я
отдалился от Тебя в результате
греха, это не значит, что я
отрезал себя от тебя! Я знаю, что
ни в коем случае нельзя

отделить еврея от Всевышнего!»
В тот момент все
изменилось, и благодаря этой
вере мне в конце концов было
даровано великое спасение!
Однако, прежде чем мы
перейдем к нашей недельной
главе, мы рассмотрим еще

одно введение...

Вера в силу молитвы
В лекции, прочитанной раввином
Шимшоном Давидом Пинкусом,12

он сказал следующее:13

Хизкияу, царь Иегуды, был
праведным царем. В возрасте
25 лет Хизкияу взошел на

престол и тут же издал указ:
Кто не будет учить Тору,

будет предан смерти!

Угроза подействовала. Гмара14

свидетельствует, что в
проверке, сделанной министерством

Бааль Шем Това, чтобы он пообещал
ей, что у неё родится сын. В то время
рав был в очень тяжёлом
материальном положении, а она,
будучи весьма состоятельной,
принесла ему все нужды на праздник.

Рав пообещал, однако после этого
ему открыли с небес, что из-за того,
что он вмешался в постановление
Всевышнего, он потерял долю в

Будущем мире...

Услышав это Бааль Шем Тов
обрадовался, ведь теперь он сможет
служить Творцу, бескорыстно, не

ожидая награды!

После этого, ему открыли, что всё
это было испытанием для него,
чтобы проверить как он отреагирует.
А теперь, после того, как он
выдержал это испытание, он
удостоится более возвышенной доли

в будущем мире.

12. 5704-5761 (1944-2001). Рав
харедимной общины города Офаким
на юге Израиля. Был известен
своими глубокими, с одной стороны,
но и доступными, с другой, лекциями.

13. Охель Хава (стр. 98).

14. Санедрин 94б.
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просвещения, от Дана15 до Беэр
-Шевы16 не нашли даже ребёнка, не
знавшего досконально законы

ритуальной чистоты!

Прошло четырнадцать лет, и
в возрасте 39 лет царь Хизкияу
заболел, и состояние его
здоровья резко ухудшилось...

Однажды, к Хизкияу зашёл
слуга и сказал: «Мой царь, пророк
Йешаяу пришел навестить тебя!»
Хизкияу немедленно приказал

ему войти.

«В те дни смертельно заболел
Хизкияу; и пришел к нему
пророк Йешаяу, сын Амоца,
и сказал ему: так сказал
Г-сподь: "Сделай завещание
дому твоему, ибо ты умрешь и

не будешь жить"».17

Вошел Йешаяу, и встал
возле кровати Хизкияу.

Хизкияу спросил: «Есть ли у
тебя пророчество для меня?»

Йешаяу ответил: «Да. Всевышний
послал меня сказать тебе, что
ты умрешь в этом мире и не

будешь жить в грядущем! У
тебя нет надежды!»

Сбитый с толку, Хизкияу
спросил: «Почему? Что я

сделал?!»

—Ты спрашиваешь, что ты
сделал!? — ответил Йешаягу.
«Почему ты не женился?
Разве ты не знаешь, что это

первая заповедь Торы?!

«Я видел благодаря духу
святости, что у меня будет
нечестивый сын, и поэтому я
не хотел жениться!» —

ответил Хизкияу.

Йешаяу возразил: «Еврей
должен беспрекословно соблюдать
заповеди Всевышнего, и не
пускаться в расчёты! Если
Всевышний повелел тебе
жениться, ты не вправе думать

иначе...»

Хизкияу ответил: «Если так,
то я был не прав... Я делаю
тшуву (раскаяние), и я также
прошу, чтобы ты отдал мне в

жены свою дочь».

15. Север страны.
16. Юг страны.
17. Мелахим 2 20:1.
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"Слишком поздно!" ответил
Йешаяу. «У тебя нет пути

назад...»

—Ты закончил говорить? —
закричал Хизкияу. "Уходи! Мне
не нужны люди, которые
пытаются привести меня к
отчаянию! Мой дедушка всегда
говорил, что даже если тебе на
шею положен меч, не прекращай
просить милосердия у Творца!»

Хизкияу начал молиться
Всевышнему, и его молитва
была принята. Ему добавили

еще пятнадцать лет жизни.

После исцеления царь
Хизкияу женился на дочери
пророка Йешаяу, и у них
родился сын по имени Менаше.

Менаше был таким же, как
его отец, только в точности до
наоборот... Он издал указ, что
всякий, кто будет учить Тору,
будет убит. Он залил

Иерусалим кровью...

Двадцать два года он
правил в Иерусалиме, а затем
царь Вавилона пошел на него
войной, проиграв сражение

Менаше был взят в плен.18
Царь Вавилона приказал
поместить его в медный котел,

и зажечь под ним огонь...

Что можно ожидать от
человека, в подобной ситуации?!
Ответ простой - возопить к

Всевышнему.

Но Менаше этого не сделал.
Вместо этого он воззвал ко
всем идолам в мире! Но никто

ему не ответил...

В котле стало жарко... Менаше
вдруг вспомнил, что отец
повторял ему стих: «Когда ты
будешь в беде, и все эти
бедствия найдут тебя, вернись
к Б-гу Всесильному твоему»
(Дварим 4:30). Как последний
выход из положения, он решил
попробовать воззвать и к
Творцу: «Ашем! Прими мою
тшуву и мои молитвы и верни
меня в Иерусалим. А если нет,
то я скажу, что Ты такой же, как
и все они! Так же, как они не

ответили мне, как и Ты!»

Есть ли большая наглость,
чем это?

18. Талмуд Йерушалми (Санедрин 10:1).
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И что произошло? Ашем
принял его тшуву. Ибо в
противном случае любой, кто
согрешил перед Всевышним,
подумал бы, что у него нет
шансов совершить тшуву...

Итак, что утверждал Менаше?
Если его слова были вздором,
то почему его молитва была
принята? И еще, почему это

было написано в Торе?

Определенно, в этом
утверждении была некоторая
мудрость, и мы должны

понять, в чём именно...

Менаше всю свою жизнь
любил идолов. Он даже убил
своего деда, пророка Йешаяу,
ради них. Ради них он
запретил изучать Тору и
поставил идола в Храме! Но
когда Менаше очень нуждался
в помощи, он обратился к
идолам, умоляя их спасти его,
но они не ответили ему... Ну,
понятно, почему он так
разочаровался в них и пришел
к выводу, что они бесполезны!

Но каковы были его
претензии к Всевышнему?
Ведь всю свою жизнь он
боролся против Него! Даже

когда он попал в беду, то
обратился к нему только в
конце, после того, как больше

некому было ему помочь!

Понятно, почему Всевышний
не хотел ему отвечать...
Однако Менаше утверждал,
что если бы Он этого не
сделал, это значило бы, что Он
такой же, как и остальные

идолы. Какая наглость!

Но на самом деле Менаше
сказал что-то прекрасное, и он
был прав! Он попросил
Всевышнего спасти его чудом,
но Всевышний не захотел.
Почему? Ведь Ашем чудом спас

Авраама из огненной печи...

«Почему Ты не спасаешь
меня ?» — спросил Менаше.
«Если Ты не желаешь спасать
еврея, перешедшего все
границы, значит, есть предел
Твоей милости! Тот, у кого есть
пределы милосердию, не
может быть Творцом мира! У
Всевышнего, которого я знаю,
нет предела Его милости и
состраданию! Даже когда дело
касается самого большого
злодея в мире, Ты отвечаешь
ему, когда он взывает к тебе!»
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Тем самым Всевышний, показал
всем будущим поколениям, что
никогда не будет никого, кто
воззовет к Нему из беды от
всего сердца, и его молитва

останется без ответа!

Теперь давайте посмотрим,
что произошло... Сколько
длилась молитва Менаше? Не
больше секунды-двух, потому

что котел уже кипел! Одна
секунда молитвы от всего
сердца способна привлечь
к молящемуся бесконечную

доброту Всевышнего!

Всевышний любит нас,
слышит наши молитвы и хочет
их! А мудрецы уже пообещали
нам, что нет молитвы, которая

не была бы услышана!

И послал Йеуду впереди себя
Драматическая встреча Йосефа
и его братьев подошла к концу.
Йосеф обращается к своим
братьям и говорит им: «Знайте,
началось египетское изгнание!
Вы все должны прийти сюда. Но,
поскольку я знаю, насколько
опасна атмосфера в Египте, я
позабочусь о том, чтобы
построить город, который будет
только вашим... Город в земле

Гошен.

Йосеф пришёл к фараону, и
рассказав ему о своей семье,
добавил, что они служат
Всевышнему, Творцу неба и
земли. Затем он сказал, что для
того, чтобы его семья могла
продолжать свой образ жизни,

как духовный, так и физический,
им необходимо место, которое
будет принадлежать только им.

Фараон его успокоил: «Я
дам тебе участок в земле
Гошен и пришлю архитекторов,
чтобы они построили для тебя

город».

Когда Яаков услышал об этом,
он очень обрадовался и
немедленно послал туда Йеуду:
«А ЙЕУДУ ПОСЛАЛ ОН ПЕРЕД
СОБОЙ К ЙОСЕФУ, ЧТОБЫ
ЕМУ УКАЗАТЬ [ПУТЬ] В ГОШЕН.
И ПРИШЛИ ОНИ В СТРАНУ

ГОШЕН.» (Берешит 46:28).

Вот что сказал раби Йорам
Михаэль Абарджель об этом...19

19. Имрей Ноам (Вайехи, статья 3).
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«И жил Яаков в земле
Египетской семнадцать лет»

(Берешит 47:28).

ЛюбавичскийРебе приводит
в книге «Айом Йом» (18 тевета ):

Когда Цемах Цедек был
ребенком и учил этот пасук, его
учитель привёл комментарий
Баал а- Турим: «Это были
лучшие дни жизни нашего

праотца Яакова».

Когда Цемах Цедек вернулся
домой, он спросил своего деда,
Алтер Ребе: «Как могло
случиться, что лучшими годами
жизни Яакова Авину были
семнадцать лет, которые он
прожил в Египте, столь
развращённой и испорченной

стране?»

АльтерРебе ответил: «В Торе
написано: «А ЙЕУДУ ПОСЛАЛ
ОН ПЕРЕД СОБОЙ К ЙОСЕФУ,
ЧТОБЫ ЕМУ УКАЗАТЬ [ПУТЬ] В
ГОШЕН. И ПРИШЛИ ОНИ В

СТРАНУ ГОШЕН.»

Простой смысл заключается
в том, что Яаков сначала
отправил Йеуду в Египет, чтобы
тот осмотрел землю Гошен, а
затем вернулся, чтобы Яаков
мог проинструктировать его,

как поступить с их прибытием.
Однако мидраш, цитируемый
Раши, объясняет, что задача
Йеуды состояла в том, чтобы
подготовить бейт-мидраш для

изучения Торы.

Благодаря изучению Торы
человек приближается к Творцу
(слова «ЧТОБЫ ЕМУ УКАЗАТЬ» -

לפניו להורות להורות להורות להורות  намекают на Тору, ведь
слово להורות להורות להורות להורות  однокоренное со словом
Тора – .תורה  А слово «В ГОШЕН»
намекает на приближение: גושנה 

намекает на ניגש  – приблизиться). Так
что даже в Египте (место, столь
далекое от путей Торы или святости в
целом), человек может прильнуть

к источнику жизни ויחי ) – и жил).

Давайте объясним...

Всем хорошо известно, что до
ста тридцатилетнего возраста
Яаков прожил тяжелую жизнь,
полную невзгод, страданий и
горя. Его собственный брат
Эсав хотел убить его. Потом он
должен был очень тяжело
работать у своего дяди
Лавана, который бесконечно
пытался его обмануть. Его
единственную дочь Дину
забрал Шхем, который сделал
с ней постыдные вещи. Затем
Шимон и Леви по своему
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усмотрению перебили весь
город Шхем, из-за чего Яаков
заработал многих врагов. Его
жена Рахель, которую он
любил больше всех своих жен,
внезапно скончалась в юном
возрасте, во время рождения
Биньямина. После этого
история с его сыном Реувеном,
который привёл в беспорядок
его ложе. Затем пропажа
Йосефа, смерть которого он
двадцать два года оплакивал,
ведь как он думал, его съел
дикий зверь. Из-за всего этого
он не мог ни есть, ни спать, ни
даже улыбаться. Даже
некоторые свои духовные

ступени он потерял...

Поэтому, когда фараон
спросил Яакова: «СКОЛЬКО
ЛЕТ ЖИЗНИ ТВОЕЙ?» (Берешит,
47:8), вместо ответа: «Мне 130
лет», он сказал: «И СКАЗАЛ
ЯАКОВ ФАРАОНУ: "ЛЕТ ЖИЗНИ
МОЕЙ СТО ТРИДЦАТЬ ЛЕТ;
НЕМНОГИ И ЗЛОПОЛУЧНЫ
БЫЛИ ЛЕТА ЖИЗНИ МОЕЙ И
НЕ ДОСТИГЛИ ДО ЛЕТ
ЖИЗНИ ОТЦОВ МОИХ ВО
ДНИ ИХ".» (Берешит 47:9). Он
просто не мог больше
сдерживать боль в своем

израненном сердце...

Тем не менее, в конце
жизни Яакова, в те последние
семнадцать лет, что он прожил
в Египте, говорится в стихе:
«И ЖИЛ ЯАКОВ В СТРАНЕ
ЕГИПЕТСКОЙ СЕМНАДЦАТЬ
ЛЕТ». Бааль а-Турим пишет,
что только по отношению к
этим семнадцати годам Тора
говорит, что Яаков «жил» .(ויחי)
Все предыдущие годы Яаков
не «жил», потому что его
жизнь была полна страданий

и лишений.

Однако Цемах Цедеку этого
было недостаточно. Уже с юных
лет, когда все другие дети его
возраста были заняты играми,
его разум был занят
возвышенными вопросами. Уже
тогда Цемах Цедек понял, что
жизнь истинного праведника, а
тем более одного из наших
праотцов, это не жизнь мирских
удовольствий, а духовная жизнь
служения Творцу, изучения
Торы и исполнения заповедей.

Поэтому, когда мы говорим,
что лучшими годами жизни
Яакова были семнадцать лет,
которые он провел в Египте,
это не может означать, что
они были хорошими, потому
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что не были полны страданий
или по какой-либо другой
мирской причине. Скорее это
должно означать, что те годы
в Египте были лучшими
годами его жизни, с точки

зрения духовности.

И именно этого Цемах Цедек
не мог понять. Как могло
случиться, что именно
в Египте, месте, сплошь
наполненном нечистотой, злом
и безнравственностью, Яаков
провел лучшие годы своей
жизни?!20 Он должен был
страдать там больше, чем

когда-либо в своей жизни...

Ответ на это он получил от
своего деда, Алтер Ребе...

Еще до того, как Яаков
прибыл в Египет, он послал

туда Йеуду, чтобы основать
место, где он и его сыновья
могли бы изучать Тору и
молиться Всевышнему без
каких-либо внешних хлопот и
забот. Благодаря изучению
Торы и молитвам они смогли
очистить землю и воздух
местности, в которой они жили
настолько, что можно было
представить, что они живут

почти как в Эрец-Исраэль.

Из этого мы учим, что не имеет
значения, где ты находишься,
даже если в таком нечистом
месте, как Египет, до тех пор,
пока ты находишься в обществе
Б-гобоязненных людей, где
есть синагога для молитвы,
ешива для изучения Торы и
Талмуд-Тора для обучения
детей, можно очистить это

20. -Погодите! - скажете вы. – На
протяжении стольких недель вы
говорили, что все испытания и
страдания именно они строят духовный
уровень человека, а тут вы говорите...

-Вопрос к месту. Попытаемся дать
ответ.

Мы должны провести разделительную
черту между универсальной истиной и

чувством самого человека: с точки
зрения универсальной истины все
испытания и страдания приводят
человека к его цели, к выполнению
задачи, возложенной на него. Однако с
точки зрения самого человека,
безусловно, тяжело проходить
испытания, и предпочтительней было
бы заниматься Торой, когда ничего не

беспокоит (см. трактат Брахот 5б).
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место и жить там с той же
духовностью, почти как и в

Эрец-Исраэль.21

А тем временем, еврейский
город Гошен продолжал

развиваться...

НОВОЕ? ЛУЧШЕ СТАРОЕ...
Прошломного лет. Скончался
Яаков и все его сыновья, и
народ Израиля держался за
последнюю нить, связывающую
их с предыдущими поколениями
- Леви! Единственный сын
Яакова, который до сих пор не

ушел из жизни...

И вот однажды это
случилось...

По всему еврейскому городу
стояли сотни тысяч людей,
утирая слезы. Леви умер! Их
последняя связь с прошлыми

поколениями пропала!

Они еще не оправились от
похорон Леви, как в главном
выпуске новостей плачущим
голосом объявили о смерти

Фараона, царя Египта!

Неизвестно, что произошло
после смерти фараона и
сколько крови было пролито в
борьбе за власть, пока не был
коронован новый король, но в
конце концов «Встал новый
царь над Египтом, который не

знал Йосефа» (Шмот 1:8).

Йосеф был наместником
в течении 80 лет, во время
которых Египет пережил
вначале самый трудный
период, который он когда-либо
знал, а затем самый большой
расцвет. По этой причине
трудно понять слова «который

не знал Йосефа».

В Агаде Шел Песах – «Атерет
Иеошуа»22 это объясняется

таким образом:

21. Безусловно, что есть
большое преимущество проживания
в Эрец-Исраэль (факт, что во всех
наших молитвах мы просим вернуться
в Израиль), однако всё это в том
случае, когда человек живёт в земле
Израиля соблюдая заповеди, ведь

это главная задача человека в
мире.

Безусловно, намного предпочтительней
жить за границей соблюдая заповеди,
чем жить в Эрец-Исраэль не соблюдая...

22. Стр. 233.
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Фараон ходил по своему
дворцу, злой и нервный. Он
повернулся к своему личному
советнику и сказал: «Что значит
специальный район для
евреев?! Где ты был все эти

годы?!»

Еголичный советник извинился:
«Мой государь! Я не виноват.
Предыдущий царь заключил
коалиционное соглашение с
Йосефом, что район Гошен

будет принадлежать евреям».

Новый царь еще больше
разозлился: «Что, я с дураками
имею дело?! Во-первых, кто
вообще такой Йосеф? Он
ничто! Во-вторых, с каких
это пор надо выполнять

коалиционное соглашение?!

Я требую, чтобы вы немедленно
привели ко мне министра жилищного
строительства, министра внутренней
безопасности, главу ФСБ и главного
комиссара полиции. Я требую

отмены исключительности округа
Гошен. Отныне там смогут жить и
египтяне, а кто будет этому
мешать, будет немедленно брошен

в тюрьму особого режима!

Медленно-медленно египетская
нечистота стала проникать и
просачиваться глубоко в сердца
народа Израиля... Египтяне
приносили в Гошен свою культуру и
мировоззрение, и шаг за шагом,
евреи стали учиться образу и
цели жизни у египтян... Путь в

пропасть был открыт...

Зоар говорит,23 что когда народ
Израиля был в Египте, они
оскверняли себя всевозможной
нечистотой, пока не стали
полностью погружёнными в

нечистоту...

Поскольку они отдалились от
Ашема, Ашем «скрылся» от них,
и египетскому народу было

позволено поработить их...

Первый крик
Нет слов, чтобы описать те
годы страданий и лишений,
через которые прошел наш

народ в Египте. Побои, пытки,
и кровопролитие были

обычным делом...

23. Зохар Хадаш (Итро 39а)
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Кроме того, это был совсем
не короткий период. Эта
каторжная работа длилась
116 лет! При этом мы не
находим даже намека на то,
что народ Израиля обращался
к Всевышнему и просил Его

спасти их от всех бед...

К концу периода рабства фараон
заболел тяжелой проказой, и его
злые советники посоветовали
ему купаться в крови еврейских
младенцев в качестве лекарства!
Каждый день Фараон закалывал
сто пятьдесят младенцев утром

и сто пятьдесят младенцев
вечером, чтобы дважды в день

купаться в их крови!

Только тогда они начали
кричать и просить милости у
Всевышнего. Молитвы Израиля
были приняты благодаря
заслугам их предков, ибо
собственных заслуг было пока
что недостаточно. Ашем
исцелил фараона, и жестокий

указ был отменен...

И тогда, благодаря их
воплям, Всевышний открыл

Себя Моше...

У нас нет шансов!
В главе Шмот описывается
первое Б-жественное откровение
(записанное в Торе), которое
получил Моше, а также данное
ему поручение пойти и вывести

народ Израиля из Египта.

Затем следует ответ Моше
на возложенное на него
небесное поручение. И что он
сказал? «Они не поверят мне
и не послушают моего голоса,
потому что скажут, что Ашем
не являлся тебе» (Шмот 4:1)...

116 лет народ Израиля
находился в рабстве у суровых
и жестоких египтян, и за все

эти годы у них не было ни
лучика света надежды. И
теперь впервые они должны
получить сообщение от
Всевышнего: «Чтобы дать ей
понять, что он не хотел ее
обидеть или прогнать, ибо
она все еще его жена, а он ее
муж, и он вернется к ней!»
И поскольку это происходит в
первый раз, откуда Моше
знает, что народ Израиля не
поверит и не послушает его?

Ответ на это таков: Моше
был знаком с чувством,
преобладавшим евреями в
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Египте в то ужасное время.
Оно заключалось в том, что
народ Израиля думает, что

Всевышний ненавидит их.

Это чувство возникло из
простого расчета...

Ведь они были потомками
Авраама, Ицхака и Яакова. Они
были потомками святых колен,
которые даже в земле
Египетской с радостью служили
Всевышнему, раскрывая Его

свет в мире.24

Однако после того, как
родоначальники колен ушли
из жизни, народ Израиля
постепенно начал отдаляться

от путей своих предков...

Поддавшись влиянию окружения,
народ Израиля стал погружаться в

египетскую скверну...

И теперь, евреи стали

представлять, что Всевышний
их ненавидит!

«Как Ты можешь любить
таких грешников, как мы?!»

И поскольку они так себя
чувствовали, они даже не
пытались молиться и просить
о пощаде. Им и в голову не
приходило, что есть какой-то
шанс, что Всевышний

обратит на них внимание.

Моше обращается к
Всевышнему и говорит:

-Властелинмира! Ты хочешь,
чтобы я сейчас отправился к
евреям и объявил, что время их
избавления пришло!? - Они не

поверят ни единому слову!

Пока они не верят, что Ты
любишь их и, тем более, если они
думают, что Ты их ненавидишь, у
них нет шансов на избавление!

Ключ к избавлению
Всевышний обращается к
Моше и говорит: «Ты прав, и
поэтому, чтобы народ Израиля
понял, что я действительно
люблю их больше всего на свете,

любовью, которая ни от чего не
зависит, я сделаю две вещи:

1. Хотя мир подчиняется
строгому порядку, так
называемой «природе», для того,

24. См. Зоар Хай (Шмот 6а)
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24. См. Зоар Хай (Шмот 6а)
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чтобы показать им свою любовь,
Я изменю законы природы.

2. Я объявлю: «ИЗРАИЛЬ -
СЫН МОЙ И ПЕРВЕНЕЦ!»
(Шмот 4:22), и само это
объявление пробудит в их
сердцах истинную веру в

Мою любовь к ним.25

Моше согласился принять
поручение и отправился в

Египет...

Народ Израиля сумел вырваться
из пут своего воображения, и начал
ощущать чистую любовь
Всевышнего к ним, и в ответ
они тоже стали приближаться к
Б-гу, чувствуя любовь к Нему.

Затем, 15-го нисана, в 2448
году после сотворения мира,
раскрытие любви народа
Израиля к Всевышнему
достигло небывалых высот, и

25. Мы находим подтверждение тому
факту, что высказывание Всевышнего
порождает чувства в сердце человека:

Раби Йекутиэль Йеуда Хальберштам
(Цанзский ребе. Биография этого
удивительного человека записана в книге
«Лапид эш») рассказал («Лапид эш»

часть 1 стр. 28):

Помню, в детстве я попросил своего
отца (раввина Гершеля из Рудника)
объяснить мне, почему люди так
поражены тем, что Авраам согласился
заколоть своего сына Ицхака на
алтаре. Разве не так поступали
многие евреи на протяжении многих
поколений, когда их, а вместе с ними
и их любимых детей вели, как овец на
заклание, и они погибли, освящая имя
Всевышнего, лишь бы им не
пришлось отказаться от своей веры?

И то, что они сделали, даже больше,
чем то, что сделал Авраам, потому

что Авраам услышал явное
повеление от Всевышнего, а они
сделали это сами по своему

собственному выбору...

На что отец ответил:

Главной частью испытания Авраама,
было то, что Всевышний сказал ему:
«Пожалуйста, возьми своего сына,
твоего единственного, которого ты

любишь».

Слова Всевышнего производят
впечатление на человека. В тот самый
момент, когда Всевышний заговорил с
Авраамом, в его сердце вспыхнула
безмерная любовь к Ицхаку, любовь,
не похожая ни на что другое, такой
силы, о которой он и не представлял.
Любовь, которую невозможно

объяснить никакими словами.

Поэтому акт взятия его сына на
заклание считался таким великим! ...
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тогда они были выведены из
Египта и из под влияния его

духовной нечистоты!

Так говорит пророк: «Так
сказал Г-сподь: Я помню
о твоей благосклонности ко
Мне в юности твоей, о
любви твоей, когда ты была
невестою, как шла ты за

Мною по пустыне, по земле
незасеянной» (Йермия 2: 2)...

И теперь, после того, как
мы поняли, что искупление
возможно только после того,
как мы полной верой
поверим в любовь Всевышнего
к нам, мы перейдем ко дням

Шовавим...26

Дни Шовавим
Дни Шовавим — это дни,
которые очень способны к
полной тшуве (раскаянию),
которая возобновит нашу

близость к Всевышнему.

В частности, эти дни
способны исправить все
проступки в вопросах святости
и скромности.27 Ребе Йеошуа

Горвиц из Дзикова пишет:28
Аризаль открыл нам, что когда
человек совершает тшуву в
эти дни за [вышеупомянутый]
грех, он способен очиститься
и достичь уровня цадика,

который никогда не грешил.

Зная это, нам необходимо
объяснить, как делать тшуву...

26. Наша главная задача в дни
Шовавим – твердо помнить, что мы
евреи, сыновья Творца. Как сказал
раби Шломо из Карлина: «Самое
худшее, что может с тобой случиться,

это забыть, что ты сын Царя».

Мы всегда должны помнить, что мы
дети Царя, и мы очень близки к
Всевышнему, и в чем бы мы ни
нуждались, мы просто должны
воззвать к Нему. И теперь настало

время для милосердия, и есть
возможность восстановить то, что
мы разрушили своими грехами,
принимая на себя истинную тшуву,
и исполнение Его воли всем сердцем
и всей душой, не возвращаясь к

нашим предыдущим путям...

(Хасидут т. 13, с. 27).

27. См. прим. 3.

28. Атерет Йеошуа (Том 4, стр. 95б)
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Мы написали в нашей
книге «Хелев а-арец»,29 что
суть тшувы в том, что
человек раскаивается перед
Всевышнемим не только
в серьезных проступках, в
которых обязательно нужно
покаяться, но также и за
«малые» вещи, которые мы
можем упустить из виду, думая

что они не так значительны.

Поскольку наши души
происходят из очень высокого
источника, они не в состоянии
вынести даже толику греха, ведь
это отдаляет их от Всевышнего.
Поэтому правильно для
каждого, кто хочет чувствовать
близость к Нему, и
дейсвительно желает исправить
свою душу, установить время
для проведения подробного
самоанализа, тщательно
взвешивая и пересматривая

свои поступки.

Нашимудрецы сказали, что любой
грех создает преграду, отделяя
человека от Всевышнего, как
сказал пророк Йешаяу: «Ибо

лишь грехи ваши произвели
разделение между вами и
Б-гом вашим, и проступки
ваши закрыли лицо [Его] от
вас» (Йешаяу 59:2). Однако,
возвращаясь к Всевышнему
всем своим сердцем, человек
удостаивается того, что эти
преграды будут полностью

устранены.

Как следует делать самоанализ?

Во-первых, нужно осознать
реальность своего греха и
понимать, что своими действиями
человек восстал против
Всевышнего и отдалилился от Него,
даже если это было
непреднамеренно.30 Вдобавок ко
всему, он также повредил свою
душу и отсёк ее от источника жизни,

низведя ее в место нечистоты.

После того, как человек
признал свою ошибку, он
может перейти к выполнению

четырех этапов тшувы:

1. Отдаление от греха.

2. Сожаление о том, что он
сделал.

29. Хелев а-арец (Том 6, стр. 1)
30. Конечно, непреднамеренный
грех создаёт меньшее отдаление

от Творца – всё пропорционально
тому, насколько желание человека

участвовало в совершении греха.
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3. Исповедь.

4.Принять на себя больше не
возвращаться к греху в

будущем.31

И воистину, каждый, кто
искренне желает исправить свою
душу, должен стараться каждый
день находить время для
изучения Торы, в соответствии
со своими способностями, ибо
Тора обладает силой
исправлять даже самые
большие грехи,32 очищая его

душу как воды миквы.33

Здесь важно заметить, что
также как тело нуждается в пище,
чтобы продолжать своё
существование, также нуждается
в пище и душа. А её пищей
являются изучение Торы и

соблюдение заповедей.

И также как мы не довольствуемся
скудным сухариком на целый
день, а хотим мяса и другой
хорошей и сытной пищи, так и
короткого урока не хватает
душе на целый день, она хочет
насытиться и другими вещами.

31. Безусловно, практически
невозможно сегодня решить
исправиться, а назавтра стать уже
«другим человеком». Всё должно

происходить поэтапно.

Однако есть необходимое условие, без
которого весь процесс не может быть
завершён: консультация с компетентным
раввином, разбирающемся во всех

тонкостях.

Кто ищет, тот находит! (см. трактат
Мегила 6б).

32. Есть множество источников
этому. Можно ознакомиться с частью

из них в книге «Биньян олам».

33. В нашем районе все знали
Ицика. Уже в возрасте 9 лет его
всегда можно было найти бродящим

по улицам, будь то 5:00 утра или
11:00 вечера.

Прошли годы, пришло время
записать Ицика в ешиву. Его родители
были в полном замешательстве.
Какая ешива примет его? Глава какой
ешивы возьмет на себя такую
тяжелую ответственность? О ни
пытались оказывать давление,
стучали в двери раввинов и, наконец,
сумели устроить его в какую-то ешиву.

Прошло еще несколько лет, в
течении которых Ицика почти не

видели на улицах района.

Затем, в один прекрасный день,
пришли сенсационные новости,
которые были как гром средь ясного

неба... Ицхак был помолвлен!
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Не было никого, кто бы не был
поражен, услышав эту новость.
Ицхаку было всего 19 лет, и он
учился в далекой и неизвестной
ешиве. Кто бы мог подумать, что
Ицхак обручится в таком юном

возрасте?

Прошли дни, и люди встретили
тестя Ицхака, который был очень
доволен и благодарил Всевышнего
за то, что он нашел такого жениха...
Невеста тоже была выпускницей
отличного семинара. Она, в свою
очередь, была счастливой, что
нашла такой чрезвычайно редкий

алмаз.

Затем наступило большое потрясение...
Стало известно, что в ночь свадьбы
жених устроит сиюм шас (окончание

изучения всех трактатов Талмуда)!

Я не мог понять, как произошел этот
поворот...

Однажды я случайно встретила
Ицхака на свадьбе общего друга. Я
видел, как он благородно подошел к
отцу жениха и сердечно поздравил

его.

Вспомнив былого Ицика я
подошел к нему...

Ицхак говорил со мной открыто. Мне
было приятно слушать его слова. Я
сказал ему: «Могу ли я спросить вас,
рабби Ицхак... в конце концов, мы все
знаем, каким вы были раньше... и мы
все гордимся вами сегодня. Может
быть, вы могли бы мне объяснить,
как произошёл такой крутой поворот?

Казалось, он ждал подобного вопроса.

«Я никогда не думал, что у меня
есть шанс, — ответил Ицхак, — ведь
вы знаете историю моей жизни и мое

«уникальное» прошлое...»

Но случился казус, и однажды
вечером, после окончания учебного
дня в ешиве, я можно сказать случайно,
открыл свою Гемару. Мне просто было
интересно что-то в ней проверить, как

вдруг я увидел тень на Гемаре...

Я поднял глаза и увидел рава Шмуэля,
раввина нашей группы. «Ицхак!» -
Сказал он. «Ицхак! Молодец! Сесть
после окончания учебного дня и
открыть Гемару?! Не много видел я
таких парней!» Он посмотрел на меня
с уважением, повернулся и ушел, а я

остался со своей Гемарой...

Не знаю как, но на следующий день
я снова остался после окончания
учебного дня со своей Гемарой. На
этот раз это было не случайно. Я
открыл Гемару и попытался
подготовить ту её часть, которую мы
должны были проходить завтра с

рабби Шмуэлем.

Прошло несколько таких ночей,
когда я оставался после окончания
учебного дня, чтобы подготовить
Гемару. Рабби Шмуэль, видя меня
по утрам взволнованно восклицал
что-то вроде того: «Я вижу, как ты
учишься ночью! Я ценю тебя! Я

восхищаюсь тобой!"

Никогда не было никого, кто бы
восхищался мной...
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Да удостоит нас Всевышний
следовать путям его Торы,
постоянно приближаясь к

нему, дабы получать Его
благо в этом и в грядущем

мире!

Однажды утром, посреди урока, у
меня вдруг появился вопрос по
Гемаре. Накануне вечером я, как
обычно, подготовил материал, и
теперь, во время занятий мой разум
был свободен, чтобы понять и найти
трудности в словах Гемары. Рабби
Шмуэль был поражен. «Ицхак! — он
воскликнул в изумлении. «Это же

вопрос Пней Иеошуа !!!»

Остальные ребята в группе
повернули головы в мою сторону.
Они еще не успели познакомиться со
мной. Вероятно, они думали, что

какой-то гений попал в их группу.

В тот день ко мне подошел один из
парней и попросил заниматься со
мной. Я был в восторге. Это был
первый раз, когда кто-то попросил со

мной учиться!

Ощущение было бодрящее. Я
чувствовал, что люблю свою Гемару.
Рабби Шмуэль ценил меня, и его
внимание приносило мне огромною

пользу...

Мои вечерние учебные часы были
расширены до полуденных. Я не
чувствовал, что это было лишним,
потому что мне было хорошо и

приятно учиться. Рабби Шмуэль был
поражен моим усердием, и я
почувствовал, что действительно

могу учиться по настоящему.

После небольшой паузы Ицхак
продолжил:

Ты прав. Это действительно
потрясающе. Но таков закон творения
- теплое отношение способно

растопить даже каменный лед!

Часы, которые я учился между
занятиями, набирали обороты, и
слава Б-гу, пока я не обручился, мне

удалось закончить весь Талмуд.

Ицхак закончил свой рассказ, а я
задумался о заслугах того раввина,
который небольшим количеством
комплиментов спас ребенка от улицы и
даже помог ему вырасти Б-гобоязненным
знатоком Торы, закончившим весь

Талмуд перед своей свадьбой.

Если мы усвоим эту способность
говорить комплименты, то тем самым
мы будем делать благо всем вокруг
нас, как дома, так и вне его, изменяя

свою и других жизнь к лучшему.

(Рав Цви Накар. «102 истории,
изменившие жизни людей» стр. 313).
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РЕЗЮМЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ВЫВОДЫ
1. Не так давно прошли Дни
покаяния, но вот мы снова вступаем
в особые дни: Шовавим. Дни
Шовавим ((((שובבישובבישובבישובבי)))) – это период в
шесть недель, в течении которых
читают шесть первых недельных
разделов из книги Шмот מות)ש ש ש ש ( ,
Ваэра ארא)ו ו ו ו ( , Бо א)ב ב ב ב ( , Бешалах

שלח)ב ב ב ב ( , Итро תרו)י י י י ( , и Мишпатим
שפטי)מ מ מ מ ( .

2. Хотя наиболее подходящим
временем для раскаяния являются
сорок дней от новомесячья Элул до
Йом-Кипура, в течении которых
весь народ Израиля делает тшуву,
каиться и просит прощения за все
свои грехи и проступки, святой
Аризаль, открыл нам, что дни
Шовавим - это дни, которые очень
способны принятию нашей тшувы,

и особенно за «грехи юности».
3. Как в событиях, о которых мы читаем
в эти главах были убраны все преграды,
отделяющие нас от Творца, так и в эти
дни мы можем удалить все преграды,
отделяющие нас от Него. В частности,
эти дни способны исправить
и горькую действительность,
причиненную изгнанием, ибо теперь, в
этом горьком и тяжелом изгнании, народ
Израиля переживает всевозможные
падения, и по этой причине они грешат
во всех вещах, связанных со святостью,
скромностью, и больше всего, пгам

а-Брит, вызванный их смешением с
другими народами мира.

4.В результате недостатка скромности
и святости, души Израильские
портятся, и попадают в руки дурного
начала, которое делает с ними, что
хочет! Одна из самых тяжёлых вещей,
которые оно делает, - это, заставив
кого-то согрешить, убедить его, что
Всевышний ненавидит его! Дни
Шовавим — это дни, которые очень
способствуют полной тшуве, которая
приближает нас к Всевышнему и
показывает вам, насколько сильно
Всевышний действительно любит нас,
и, в частности, эти дни способны
исправить все вопросы святости и
скромности. Но все начинается с

тшувы.
5. Идея тшувы заключается в том,
что человек возвращается к
Всевышнему всем своим сердцем и
душой не только за серьезные
проступки, в которых обязательно
нужно покаяться, но и за «мелкие»
вещи, которые мы можем упускать
из виду и думать, что они не таковы

уж и значительны.
6. Поскольку наши души происходят
из очень высокого мира, они не в
состоянии вынести даже малую
толику греха, поскольку это отдаляет
их от Всевышнего. Поэтому каждый
должен выделить время для
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проведения самоанализа. Наши
мудрецы говорят, что любой грех
создает преграду и отделяет
человека от Всевышнего, как сказал
пророк Йешаяу: «Ибо лишь грехи
ваши произвели разделение между
вами и Б-гом вашим, и проступки
ваши закрыли лицо [Его] от вас»
(Йешаяу 59:2). Однако, возвращаясь к
Всевышнему всем своим сердцем,
мы удостаиваемся того, чтобы эти
барьеры были полностью устранены.
7. Как следует делать самоанализ?
Во-первых, нужно осознать реальность
своего греха и понимать, что своими
действиями человек восстал и
отдалился от Всевышнего, даже
если это было непреднамеренно.
Вдобавок ко всему, он также
повредил свою душу и оторвал ее от

источника жизни.
8. После того, как человек признает
свою ошибку и осознает, что
согрешил, он может перейти к
выполнению четырех стадий тшувы:
А. Отдалиться от греха.
Б. Сожаление о том, что он сделал.
В. Исповедь.
Г. Принятие того, чтобы больше не

возвращаться к греху.
9. Кроме того, любой, кто
действительно желает исправить

свою душу, должен стараться
каждый день находить время для
изучения Торы в соответствии со
своими способностями, потому что
Тора обладает способностью
исправлять даже самые большие
грехи. Как никто не может прожить
день без еды или питья, так не
должно быть, чтобы кто-нибудь
прожил день без своей духовной
пищи, священной Торы и

заповедей.

10. Соблюдая эти правила, человек
может совершить полную тшуву,
отделить свою душу от всех
нечистых сил, воссоединить ее
с источником жизни и дать ей
силу и способность излучать свой
драгоценный свет по всему миру...

11. Наконец, мы должны помнить, что
более всего в эти дни, дни окончания
изгнания, когда всякое душевное
спокойствие поколеблено и трудности
заработка возрастают, нам требуется
знать, что все, что происходит с
каждым евреем, исходит только от
Всевышнего, Который милостив и
сострадателен выше понимания, и
любит нас больше, чем мы можем
себе представить, и только желает и
жаждет, чтобы каждый из нас получал

лишь добро. Бесконечное добро!

ШАББАТ ШАЛОМ!





Рабену 
Там

Выход 
Субботы

Зажигание 
свечей Город       

18:0417:31      16:41Иерусалим
17:5917:27        16:36Тель авив
18:0117:29       16:38Беер шева
17:5617:25       16:34Хайфа
18:0117:29      16:39Нетивот

Издание содержит слова Торы. 
Просим не выбрасывать 

в мусор.

Медия

Шмот
21-го Тевета  5783 г.

Время наступления 
и выхода Субботы

Время, приведённое здесь, соответствует 
календарю «Амеир Лаарец»

Дорога 
к  сердцу

Цитата от раби Йорама
Абарджеля Заца"л

 Нужно прикладывать 
большие усилия в 
воспитании детей. 
Много молиться, и всегда 
стараться найти способ, 
как к ним подойти. 
Человек не вправе 
совершенствоваться 
духовно, забывая своих 

детей.

Когда у отца нет связи, 
упаси Б-же, с его детьми, 
они оборачиваются 
вспять и отдаляются от 
Творца, ведь некому с ними 
поговорить и притянуть, 
и они как сироты, хотя их 

отец жив.   


