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בס"ד

Esclarecedoras enseñanzas del Tzadik
Rabenu Yoram Mijael Abergel zt"l

Publicación basada en las charlas de su hijo
HaRav Hagaón Rabenu Israel Abergel Shelita

MESILOT
Senderos hacia el Alma

BEHAR – BEJUKOTAY  |  El don de la Paciencia
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 מנחהמנחהמנחהמנחה נעמה ויראויראויראוירא כי האר ואת טוב כי
בראשית  עבד: למס ויהי לסבל שכמו ויט

מט:טו 
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 וירא  : המשפתי  בי  רב  גר חמר יששכר
שכמו  ויט  נעמה כי   האר ואת טוב כי מנחה
ידטו. מט: בראשית  עבר. למס  ויהי לסבל
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 כל  מפני ישוב ולא בבהמה גבור ליש

ל:ל  משלי

   
      

רלדרלדרלדרלד::::אאאא.... אואואואו""""חחחח ללמוד שושושושו""""עעעע לו אפשר אי א
שלא  ובלבד ייש, – צהריי שינת בלא



           


   
    
     
    

     
    
    
     
    
    
   

     
    
      
      
     
       
      

    
      
    
    
   
   
      
   

    
    
    
    
    
      
   
    
    


      
   

      
 
  

  
      

      

     
      
      
   

   
       
     

משינת  יותר ביו ליש שאסור בה, יארי
המעט  בזה וא נשמי. שיתי שהוא הסוס,
אלא  גופו, להנאת כוונתו תהא לא –

.יתבר הש לעבודת גופו להחזיק

 תשמרו  מצותי ואת תלכו בחקתי א
 בעת גשמיכ ונתתי :את ועשית
פריו: ית השדה וע יבולה האר ונתנה

כט:גד. בראשית



           


    
     
    
     
    
     
    
     
    
  

   
     
   
    
      
   
    
    
      
    
    
  
     

     
    
    
  
  

   
    

   
   

     
       
   
   
     
    
   
  
     
     
    

    
       
     
    
     
   
   
    
      
    
   
   
    
  

   
     

            
   



           


   
     
   
    
    
     
    

 
   
    
    
     
    
     
    

   
   
    
      
    
     


    
    
     
      
     
    
    
   
    
    
   
    
      
 
      

  
  
   
     
    
     
     
     

    


 :השמי תחת חפ לכל ועת זמ לכל
ג:א  קהלת

       
     
          
    
    
     

       
     
     
       
   ועדנא זמנא ייתי גבר  לכל 
שמיא) תח ת  עסקא  לכל    
      
    
      
     





           


      
   

   
   
     
    
   
   

    

    
      
     
   
   
     
     
   
    
    
     

   

    
   
   
   
      
   

   
   
  

    
   
    
    
    
     
  
    
    
    
   

  
    
    
     
    
  
    
  
  
   
   

   
   

         
 יאחר. לא יבא י־בא ה־לח ־יתמהמא יכב ולא ל ויפח לעד חז עד י

ב:ג  חבקוק 



           


    
   

   
  
    
   
   
     
     
   
   

    
      
     
    
     
     
  
   
      
    

  
   

    
   
  
   
    

    
     
   
     
     
  
    
  

  
   
  
       
     
    
   
      
    
    
      

      
    

    
    
   

    
     
     
   

 סט:יט. תהילי דני איבי למע גאל אל־נפי קרבה
    



           


     
      
    
      
       
    
     
    
     
   
    
    
      
   
   
   

   
      
     
   
     
     
    
   
      
      
   
     
  

   
     
 
     
    
     

     
     
    
    
   
    
    

  
    
   
     
   
     
     
      
     
    
    
     
    
     
    
    

 החלמות  בעל הנה אחיו אל איש ויאמרו
ונשלכהו  ונהרגהו לכו ועתה בא: הלזה

אכלתהו  רעה חיה ואמרנו הברות באחד
יטכ  לז: בראשית חלמתיו: יהיו מה ונראה
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Fin del 
Shabbat

Encendido
de las velasCiudad      

18:4117:44Buenos Aires
18:3117:35Santiago de Chile
19:0318:12Cdad. de Panamá 
19:1518:24Caracas
19:3918:45Cdad. de México
20:3919:44La Habana
20:3519:40Miami
22:0821:03Madrid
20:0219:11Jerusalén

Horarios de Shabbat
BEHABEHA

BEJUKOTAYBEJUKOTAY
22 de Yiar 5783

Por cada niño que acercamos a Hashem 
uno merece un pago inmensurable. En 
primer lugar la inigualable satisfacción 
de haber devuelto un hijo a Hashem 
y además, uno es socio de todas las 

Mitzvot que efectuará tal niño.  

No debemos autoengañarnos y alegar 
carencia de posibilidades para lograrlo, 
cuando en verdad lo que estamos 
haciendo es anteponer intereses 
personales. como ser, ¿qué será de mis 
hijos?, etc. Debemos obrar por los niños 
de Israel, y Hashem coronará con éxito 

a lo que obramos con los nuestros. 

¡Participa!
Para donaciones:

Mercantile Dicount Bank
Sucursal 721. Netivot
Nº de Cuenta: 23357

O llame al: +972-54-251-6245

Distribución gratuita
Favor de cuidar la santidad del folleto

Requiere Guenizá

Senderos hacia 
el Corazón

Enseñanzas del Rab Yoram zt"l

Tax deducTible organizaTion 

Preguntas al RAB


