Bet Midrach Haméir Laarets | Numéro 5

Choftim | Atteindre la Tmimout

Messilot

Les sentiers de l'ame

Enseignements et réflexions sur la paracha de la semaine
drapres les cours de Rabbénou Yoram Mickaél Abargel Zatsal

Selon les enseignements hebdomadaires de son fils,
Rav Israél Abargel Chlita




oG Les sentiers de 'ame ¢ow...

Table des matiere

Arréte de me suivre ! ...... ... ... ... 1
Lesacados ........c.ooovvinionon.. 2
Intégrité et simplicité . ................. 3
Egla aroufa — la génisse décapitée . ...... 5
L’intégrité ....... ... .. ... ... ... ... 6
Aie confiance en Hachem .............. 7
Mamission..........covuvininenn. 10
La Egla aroufa et le service divin. . ..... 12
La proximité avec Hachem ............ 15
Ne regarde pas ce qui se passera a ’avenir . ... 17
Ce qui arrive, accepte-le avec intégrité .. ... 19
Lesentier... ........... ... ... .. ... 20

Edité et distributé selo

enseignements de Rabbi Yoram Mick ﬁ;.hargel Zatsal
() PoB 456, Nétivot, Israél ® 08:37-40-200
© france@h-L.orgil © HameirLaaretsFR
() hameir-laarets.org.l/francais Q) tHemeirLaaretsFR
() HaKatzir 666, Nétivot, Isragl () 054943-9304
Ermroyes-nioss un message pour fejoind- ¢ nos groupes Whatsdgp

© Tous DROITS RESERVES



.G Les sentiers de 'ame ¢tow... 1

Parachat Choftim - Arréte de me suivre !
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Arreéte de me suivre !

On entendit frapper a la
porte de Rabbi Kalfon Moché
Hacohen. Il ouvrit la porte et vit
un homme apeuré sur le pas de sa
porte. Rabbi Kalfon le fit rentrer
immédiatement et s’assoir ; il
lui donna a boire. Apres s’étre
légerement calmé, Rabbi Kalfon
s’adressa a lui en ces termes :
« mon cher ami juif, dites-moi

ce qui vous arrive ? ».

L’homme observa le Rabbi et
commenca a parler : « je travaille
dans I’agriculture. Je me leve en
méme temps que le soleil et je me
couche au coucher du soleil. A ce
rythme-la, je n’ai aucune chance
d’étre dans les rues la nuit. Il y a
quelques jours, j’ai dii me rendre a
minuit quelque part et quitter mon
foyer ; bien que j’appréhendais un
peu, j’ai surmonté ma peur et je

suis parti.

J’ai commencé & marcher et
soudain, j’ai senti que quelqu’un

me suivait. J’ai regardé dans toutes
les directions mais je n’ai vu
personne. Je me suis armé de
courage et j’ai continué a marcher
mais de nouveau, j’avais
I’impression qu’on me suivait.
C’est alors que j’ai découvert celle
qui me suivait, ¢’était la lune. Oui,
Rabbi, j’en suis str. La ou j’allais,
elle me suivait. Si j’allais a droite,
elle allait a droite ; j’essayais de
m’enfuir a gauche, elle me suivait a
gauche. Je me suis mis a penser que
la lune était peut-étre a la recherche
de quelqu’un d’autre mais qu’elle
s’était trompée. Ainsi, j’ai décidé
de vérifier cela. Le lendemain, j’ai
de nouveau quitté ma maison a
minuit et je me suis mis a marcher.
A mon grand étonnement, la lune
continua a me suivre. Je me suis dit
que peut-étre ’était un hasard mais
non, elle me suivait réellement.
Maitre, j’ai tellement peur. S’il
vous plait, demandez a la lune de
ne plus me suivre !
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Rabbi Kalfon ferma les yeux
profondément. Il leva soudain la
téte et dit : « vous savez, un Dayan
(juge Rabbinique) n’a pas le droit
d’entendre qu’un seul son de
cloches. Ainsi, cette nuit, lorsque la
lune apparaitra, je lui demanderai
de venir a un proces et je lui
demanderai pourquoi elle vous suit.
Demain matin, je vous donnerai sa
réponse ». Cette nuit-1a, cet individu
ne réussit pas a dormir et a I’aube, il
était déja devant la porte du Rabbi.

Rabbi Kalfon [I’accueillit
chaleureusement et s’exclama
« comme les paroles de nos sages
sont justes lorsqu’ils disent qu’il
faut entendre les deux partis dans
un jugement ! J’ai parlé a la lune et
elle n’a pas nié le fait qu’elle vous
suit mais elle prétend que vous
avez commenceé ! ». « Moi ? Je n’ai

rien fait du tout », s’exclama
I’individu. Si, c’est ce que vous
faites ! A chaque deux trois pas,
vous regardez la lune. C’est alors
que la lune a décidé de vous rendre
cet honneur. Mais maintenant, dit
le Rabbi, la lune m’a dit qu’elle
veut faire la paix avec vous. Ne la
regardez plus du tout et elle ne vous
suivra plus ». L’individu acquiesca.

Quelques jours s’écoulérent
et soudain, cet homme se trouvait
de nouveau devant la porte du
Rabbi avec un plateau de desserts
a la main : « je suis venu
remercier le Rabbi pour tout votre
soutien. Depuis que vous avez
parlé a la lune de moi, il y a
la paix entre nous deux et la
lune s’est arrété de me suivre
partout ».! Que peut-on faire ?

C’était stirement un fou...

Le sac a dos

C’était un jour d’été briilant.
Yossi Cohen se tenait a un
carrefour avec un énorme sac a dos
trés lourd ; il faisait de 1’auto-stop,
espérant que quelqu’un s’arréterait

—-2Gd La source de la sagesse cos-

sur sa route. C’est alors qu’une

Land Rover grise s’arréta pres de

lui et un visage souriant pointa a la

fenétre : « pourquoi tu ne montes
pas encore ? ».

1. Brit Kéhouna Hachalem (Tome I, introduction de 1’auteur)
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Yossi ouvrit la porte & I’arriére,
s’installa et le chauffeur continua sa
route. Soudain, le chauffeur arréta
sa voiture, se tourna vers Yossi et
lui dit : « ¢a ne va pas, pourquoi tu
gardes ton sac sur le dos ? Pourquoi

ne I’enléves-tu pas ? ».

Embarrassé, Yossi bégaya :
« je suis déja une charge
pour ta voiture, je vais aussi

laisser mon sac a dos étre un
poids ? ». Aujourd’hui, tout le
monde est devenu fou. Pour
étre honnéte, nous avons encore
d’autres histoires, mais en Vérité,
C’est trop long a raconter et
compliqué. C’est aussi difficile a
dire. Au lieu de cela, disons-le en
quatre mots : bienvenu dans ce
monde !

Intégrité et simplicité

Rav Yoram Mickaél Abargel
Zatsal me dit un jour que les
justes sont a un plus haut
niveau que les anges. Voici ce
qu’il dit :2 Un juste est plus
proche d’Hachem qu’un ange.
Les nombreuses années de culte
divin, la dévotion qui ne se peut
se mesurer remplie d’énergie et
d’annulation totale face a la
volonté d’Hachem donnent aux
tsadikimes (justes) le privilege
d’étre le char céleste ou Akadoch
Barouh Oubh se repose. C’est pour
cela qu’Hachem aime les justes,
qu’il entend leurs prieres et leurs

demandes.

2. Betsour Yaroum (Tome 9 — p. 130)

—-2Gd La source de la sagesse cos-

L’annulation de soi du juste
face a Hachem ressemble a une
voiture. Peut importe s’il s’agit
d’une voiture chére ou pas, elle
s’efface toujours face a la volonté
du conducteur et obéit a chacune
de ses instructions. Sinon, a quoi

sert-elle ?

Les premiers a étre le char
céleste étaient Avraham, Itshak et
Yaacov dont la vie entiere était
entierement dévouée au Maitre du
monde. Ils acceptaient chaque
commandement d’Hachem de
plein gré, avec une intégrité totale
et ils ne posaient pas de question !
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Parachat Choftim - Intégrité et simplicité

Ce comportement de nos
patriarches est appelé : « une
intégrité totale et une simplicité ».3

3. A ce propos, Rabbi Eliézer Chlomo
Chik écrit ce qui suit :

Un jour, le Hafets Haim voyagea avec
le cocher de la ville de Radin, Avraham
et au milieu de la journée, le chauffeur
se mit a discuter avec le Hafets Haim.
Il lui raconta que son ancien cheval
était mort et que les citoyens de sa ville
avaient eu pitié de lui parce qu’il était
resté sans moyen de subsistance et ils
I’avaient aidé a acheter un autre cheval.
Juste aprés lui avoir raconté cela, il
s’adressa au Hafets Haim en ces
termes : « Rabbi, j’ai une question
envers Hachem. Je ne comprends pas
pourquoi il m’a pris le premier cheval.
Quelle faute ai-je fait ? »

Le Hafets Haim écouta sa question
patiemment et lui répondit : « tu sais
Avraham, Hachem rend la monnaie de la
piece. Peut-étre qu’un jour, tu as paturé
dans le champ d’autrui avec ton cheval ou
bien tu as fixé un prix a quelqu’un pour le
conduire quelque part et aprés, tu as
augmenté le prix. Certainement pour cela
tu as été puni par la mort de ton cheval ».

Avraham entendit cela et s’exclama :
« Rabbi, s’il en est ainsi, pourquoi votre
manteau de fourrure a été volé I’hiver
dernier lorsque vous étiez a Varsovie ? »

—eGd La source de la sagesse G-

Une des raisons pour laquelle
I’ame sainte de Rabbi Nathan de
Breslev Zatsal est descendue

Le Hafets Haim répondit, une grimace au
visage « (qu’est-ce que tu penses
Avraham, que je suis un juste parfait ? J’ai
di faire quelque chose et j’ai mérité cela ».

Avec ces quelques paroles, le Hafets
Haim voulait graver chez ce juif la
croyance de la Providence divine et
que tout est fait avec une justice
parfaite. Parce que ces questions sont
celles de tous les étres humains et que
c’est une mitsva d’y répondre.

Mais par exemple, il y a des questions
auxquelles on ne peut pas répondre, par
exemple pourquoi tant de juifs furent-ils
assassinés pendant la Shoah car aucune
raison ne peut étre comprise par
I’entendement humain. Cependant, on
croit de tout cceur que tout est fait selon
la hachgaha pratit (intervention divine) et
est supervisé par Hachem en totalité et
que certainement si Hachem a fait cela,
tout a été fait avec une justice parfaite.

De telles choses, on doit les faire
reposer sur la émouna (croyance) en
Hachem et on doit savoir qu’on ignore
tout ce qui s’est passé et ce qui se
produira a I’avenir. On doit s’annuler
compléetement devant Hachem.

C’est ce que nos sages disent (Haguiga
11b) : on ne peut chercher a savoir les
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Parachat Choftim - Egla aroufa — la génisse décapitée

dans ce monde est pour nous
enseigner cette voie de totale

intégrité et de simplicité.

Si on prend le livre saint intitulé
« Likouté Téfilot » compilé par
Rabbi Nathan et que I’on lit les
priéres incroyables rédigées avec
une immense concentration, on
comprendra immédiatement que ces
prieres sont dénuées de toute
attitude hautaine, arrogance, fierté.
A Tinverse, elles renferment
I’innocence, la simplicité, I’humilité,
la compassion et la gentillesse. A
tel point qu’on aura honte de
blesser une fourmi et encore moins

un juif.

Les priéres de Rabbi Nathan
détiennent le pouvoir unique de
retirer les nombreuses écorces (forces
impures- klipotes) accumulées pendant
la vie d’'un homme. Elles les
éliminent, insufflent sainteté, pureté,
vrai respect d’Hachem Itbarah et
installent de bons traits de caractére
a la place. Rabbi Nathan donna sa
vie entiére pour ces priéres saintes. 11
versa de nombreuses larmes sur
chacun des mots qu’il a écrits. C’est
la raison pour laquelle ces priéres
doivent étre lues lentement,
calmement, avec une immense
méditation et avec ’aide d’Hachem,
elles porteront leurs fruits. Passons a

la paracha de la semaine.

Egla aroufa — la génisse décapitée

Dans notre paracha, la Thora
nous donne le commandement
suivant : « si on trouve le
cadavre d’un homme dans le
champ qu’Hachem ton Dieu
t'a donné en héritage et
qu’on ignore qui 1’a frappé...
les anciens de cette ville

tenants et les aboutissants, le passé et le
futur car ce sont des choses qu’un
homme ne peut pas comprendre et ne

—-2Gd La source de la sagesse cos-

doivent prendre une génisse
et ’emmener dans une vallée
déserte... et ils devront décapiter
cette génisse dans cette vallée »
(Dévarim 21-1-4).

En d’autres termes, lorsqu’on
trouve un homme mort sur la route
et qu’on ne sait pas qui I’a tué, trois

doit pas chercher a comprendre. Celui
qui reste a 1’écart de tout ¢a, est louable.
- Drouchot Moharoch (tome II, p. 368)
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Parachat Choftim - L’intégrité

juges* du Bet Din Agadol de
Jérusalem mesurent la distance
entre le corps et les villes
avoisinantes pour  déterminer
quelle ville est la plus proche. Le
corps sera enterré au méme endroit
ou il a été trouvé. Cependant une
génisse qui n’a jamais travaillée est
apporté du Bet Din le plus proche
au Nahal Eitan (vallée déserte). La
génisse est décapitée a I’arriere de
son cou et sera enterré la-bas.
Aujourd’hui, cette mitsva
n’est pas pratiquée pour plusieurs
raisons. Comme toutes les mitsvotes

de la Thora, en plus de leur sens
simple, elles font aussi référence a
notre service divin propre a chaque
individu et a chaque génération,
enfouie a I’intérieur d’elles. Il en est
de méme de cette mitsva de la Egla
aroufa (la génisse décapitée). Qu’est-ce
que la décapitation de cette génisse
implique dans notre service divin et
pourquoi sa téte est décapitée a
l’arriere du cou et non a
I’avant (comme on abat un coq ou une
vache) ? Pourquoi la décapite-t-on
dans un fleuve ? Nous allons
expliquer cela.

L’intégrité

Dans notre paracha, la Thora
nous ordonne : « sois intégre
avec Hachem ton Dieu » (Dévarim
18-13). Découvrons comment

accomplir cette mitsva.

Rachi explique cette mitsva de
la maniére suivante : « sois integre
avec Hachem ton Dieu » : marche
devant lui avec intégrité,
innocence. Aie confiance en lui, ne
cherche pas a connaitre 1’avenir.
Au lieu de cela, tout ce qui t’arrive,

—eGd La source de la sagesse G-

accepte-le avec intégrité et ainsi, tu
marcheras avec Lui.

Rachi nous révéle comment on
peut atteindre ce trait de Tmimout,
d’intégrité. 11 y a cinqg étapes a

avoir :

1. Marche devant Lui avec
intégrité
2. Aie confiance en lui

3. Ne cherche pas a connaitre
le futur

4. Une autre opinion dit qu’il s’agit de cinq juges.
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4. Chaque chose qui t’arrive,
accepte-le avec intégrité

5. C’est alors qu’on sera avec
Lui. C’est seulement lorsqu’un

juif mérite de réussir toutes ces

étapes qu’il marchera vraiment

avec Hachem. Il est nécessaire a
présent d’expliquer tout cela.

Aie confiance en Hachem

Chaque juif doit avoir
confiance en Hachem. Nous devons
laisser Akadoch Barouh Ouh nous
guider et diriger notre vie. Cela a
beau étre simple, le monde est loin
de comprendre cela et encore moins
de le réaliser. Lorsqu’Hachem fait
venir une ame au monde, il I’envoie
afin de réaliser une certaine mission
réservée uniquement a cette ame.
Hachem équipe chacun d’entre
nous avec toutes les capacités
nécessaires et les conditions afin de
réaliser notre mission, y compris la
famille et le pays de notre naissance,
notre lieu de travail, notre revenu et

tous les autres détails de notre vie.

Apreés étre né dans ce monde
et apres avoir grandi, Hachem
attend de nous de nous efforcer a
réaliser notre mission, d’agir
selon nos forces, nos aptitudes et
nos talents et c’est tout ! Hachem
n’attend pas plus de nous ! Que se
passe t’il lorsque quelqu’un

essaie de toutes ses forces mais ne
parvient pas a ce qu’il voulait ? Il
commence a accuser toute la
terre, il ne fait que se plaindre et
pleurer. Qui lui a demandé
d’atteindre les résultats auxquels
il souhaitait arriver ? Personne !
La est précisément le probleme.

Hachem nous demande
uniquement de faire de notre mieux.
Les résultats ne dépendent que de
Lui ! On doit laisser Hachem nous
guider. On sait qu’on doit faire sa
volonté et le satisfaire méme si on ne
voit pas de résultats de nos propres
yeux ! On nous demande de vivre
ainsi a chaque stade de la vie. On
doit toujours vivre avec les versets :
« entre tes mains, je remets mon
esprit » (Téhilimes 31-6) et « remets
ton fardeau sur Hachem » (Téhilimes
55-23). On doit entiérement
s’envelopper de la présence
d’Hachem et totalement se remettre
entre ses mains. Remets-toi entre les
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mains d’Hachem et dis-lui : « entre
tes mains, je remets mon esprit »,
fais ce que tu trouves bon de faire
envers moi. J’ai confiance et je sais
que tu me guides a I’endroit qui est
le mieux pour moi.

L’intégrité représente la

perfection. La perfection représente

5. Voici I'histoire d’un des directeurs
d’une institution de Jérusalem

Je souhaitais quitter 1’Angleterre ol
j’habitais pour me rendre a Toronto et
rencontrer le juif philanthrope Joseph
Tannenbaum mais je découvris qu’un billet
direct cofitait extrémement cher. L’agent de
voyage me dit qu’il y avait une réduction
spéciale sur les billets de Londres a New
York et les vols de navette constants pour
Toronto. « Le prix total était moins cher
qu’un vol direct, et en plus, vous ne perdez
pas énormément de temps » me dit-il. C’est
alors que je lui ai demandé de faire une
réservation pour ces deux vols. Lorsque
I’agent me remit les billets, je fus peiné de
voir qu’il m’avait préparé un seul billet
d’Angleterre a New York. « Ce n’est pas une
bonne idée de réserver un billet de New York
a Toronto finalement » ajouta t’il.
« Croyez-moi, j’ai I’expérience de ce genre
de chose. Pour une raison quelle qu’elle soit,
sile vol d’ Angleterre est différé, vous raterez
le vol de Toronto. A mon avis, il est plus sage
d’acheter un billet pour Toronto au comptoir
a New York ». « Mais que vais-je faire si en

—2G) La source de la sagesse G-

la émouna (croyance). Il faut croire
qu’il existe un Créateur au monde,
qu’ll est le dirigeant du monde
et notre guide®> On doit
avoir cette croyance en Hachem
dans toute situation, a la fois
lorsque tout va bien et lorsque tout
va mal.

arrivant a New York, il n’y a pas de vol pour
Toronto ? », lui demandais-je anxieux. « Et
si C’est plein ? Je ne veux pas que Mr
Tannenbaum m’attende et encore moins
rater son entrevue. Il a souvent contribué a
mon institution généreusement. C’est
quelqu’un de trés occupé et si je suis bloqué
a New York sans pouvoir arriver a temps a
Toronto, il risque de ne pas m’attendre ».
L’agent de voyage m’assura que je n’avais
rien a craindre. « Voyager de New York a
Tel-Aviv n’est pas plus compliqué que de
voyager de Jérusalem a Tel Aviv », dit-il. « Il
y a des vols tout le temps et ils sont
généralement a moitié vides ». Apres tout,
I’agent de voyage avait plus d’expérience
que moi. Ainsi, je me suis fait a cette idée.
J’irai a New York et de la-bas, je prendrai un
vol pour Toronto, si Dieu veut. Celui qui m’a
fait venir jusqu’ici continuera a me guider.

Contrairement aux prédictions de I’agent
de voyage, j’ai quitté 1’ Angleterre en temps
voulu et je suis arrivé a New York vingt
minutes avant ce qui avait été programmeé. Je
me suis immédiatement dirigé vers le
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comptoir de billets afin de réserver une
place pour le prochain vol a Toronto,
espérant que les choses marcheraient
comme sur des roulettes. Aprés tout,
C’était comme si on voyageait de
Jérusalem a Tel Aviv. Pourtant, il
devenait de plus en plus clair que je ne
partirai pas ce jour-la a Toronto. « Il n’y
a pas de place disponible », annonga le
vendeur d’un ton affable. « Qu’est-ce
que cela signifie ? Comment est-ce
possible ? », demandais-je. « On m’a dit
qu’il y a des vols pour Toronto toutes les
quelques minutes. Il y a bien une place
disponible ! ». « Celui qui vous a dit cela
a raison, dit ’employé de comptoir
poliment. C’est ce qui se passe
d’habitude mais il y a un grand
événement sportif a Toronto aujourd’hui
et tous les billets d’avion ont été
vendus ».

J’étais terriblement peiné. J’aurais dii
insister aupres de 1’agent de voyage pour
qu’il me procure un billet pour Toronto.
Je me sentais trés stupide de 1’avoir
écouté... j’aurais di... si seulement
j’avais... Apparemment, je n’avais pas
le choix, je devais réserver un billet pour
le lendemain et passer la nuit chez des
amis a Brooklyn. Ce n’était pas bien de
me plaindre ou de devenir fou.

Alors que je me rendais a Brooklyn,
j’avais le temps de réfléchir a ce qui
s’était passé. « Quel imbécile», me dis-je
en moi-méme, penses-tu que c’est toi qui
as « fais en sorte » que cela arrive ? 1l
n’y a qu’un étre qui est maitre de ce qui

arrive dans le monde. C’est Lui qui a
pressé ’agent a te dire quoi faire. Je
m’enfoncais dans mon sieége du taxi et je
me détendis. Ainsi, a présent, je me
promenais dans les rues de Brooklyn au
lieu de m’envoler dans les nuages. Je
n’avais aucune idée de ce qui allait se
passer le lendemain mais j’étais sir
d’une chose... Celui qui a planifié les
événements de ce jour serait celui qui
programmerait aussi ma journée de
demain.

Le lendemain matin, je montais dans 1’avion
pour Toronto. Je me dirigeais vers mon siege
quand soudain, je vis un visage qui m’était
familier sur le siége d’a c6té. Etais-je en train
de réver ? Au début, c’est stirement la
premiére pensée qui me vint a I’esprit. Celui
qui était assis a coté de moi n’était personne
d’autre que le philanthrope Joseph
Tannenbaum que j’étais censé rencontrer la
veille a Toronto. « Rabbi Yossef »,
m’exclamais-je. J’étais justement sur le point
de venir vous rencontrer », dis-je. « Ah oui »,
dit Mr Tannenbaum. « Je sais qu’on avait un
rendez-vous hier a Toronto mais je n’avais
pas le moindre moyen de vous faire savoir
que j’avais un empéchement et que j’étais
retenu @ New York ». Pendant le vol, j’ai eu
la possibilité de lui parler autant de temps
que je voulais sans éprouver la sensation que
je m’imposais ou que je lui faisais perdre son
temps. Qu’est-ce qui aurait pu étre mieux
que ca ? Extrémement Ravi, j’ai attaché ma
ceinture. Je savais que je ne regarderai plus
jamais les retards d’un mauvais ceil.

- Il n’y a pas de coincidence (p. 28).
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Ma mission

Chaque juif est venu dans ce
monde avec une mission propre a
lui, que lui seul peut réaliser. De
plus, un juif a une mission générale,
ayant été choisis pour faire partie
du peuple d’Israél, étudier la Thora
et accomplir les mitsvotes. Ayant
dit cela, on est tous obligés
d’observer et d’accomplir les
mitsvotes de la Thora méme si

parfois, on ne les comprend pas.

Rabbi Yaacov était Dayan
(juge Rabbinique) dans sa ville
pendant de nombreuses années. A
part le fait d’étre un prodige, il était
connu pour étre un homme
honnéte et un homme de vérité. Et
voila que son dernier jour arriva...
Rabbi Yaacov gisait sur son lit de
mort, le visage pale. A I’entrée de
la piece se trouvait Rabbi David
qui venait d’arriver et demandait la
permission de rentrer. « Rabbi,
Rabbi », pleurait Rabbi David, tout
en éclatant en sanglots, « pourquoi

nous quittez-vous ? ».

Rabbi Yaacov rassembla
toutes ses forces, s’assit sur son lit
et lui répondit la chose suivante :

« ne t’'inquiete pas, Hachem nous
supervise. Il vous enverra un autre
Rabbi pour vous guider ». Rabbi
David s’arma de courage et
demanda : « maitre, je vous en
supplie, lorsque vous aurez quitté
ce monde, apparaissez-moi en réve
et racontez-moi votre expérience
dans le monde futur ». Rabbi
Yaacov fit signe de la téte qu’il était
d’accord et lui promit de le faire. 11
commenga a réciter le Chéma Israél
et en disant le dernier mot, son ame
s’éleva dans le monde futur.

Plusieurs semaines s’étaient
écoulées depuis le déces de Rabbi
Yaacov. Une nuit, dans
I’obscurité totale, méme la lune
avait caché sa lumiere. Rabbi
David était couché dans son lit
quand soudain, Rabbi Yaacov lui
apparut en réve. « Rabbi, Rabbi,
comme vous me manquez !». « Je
sais, je le sens. Je prie chaque jour
pour qu’Hachem taide a
compléter ta mission dans ce
monde mais maintenant je suis
venu pour tenir ma promesse.
Aprés ma mort, mon ame est
montée et est apparue devant le
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tribunal céleste. La-bas, toute ma
vie était recensée. Toutes mes
actions, mes paroles et les
pensées que j’ai eues. A la fin, ils
dirent que toutes étaient propres,
pures et saintes. J’étais supposé
rentrer au Gan Eden mais une
faute m’empécha d’y rentrer ». «
Quelle est cette faute ? »,
demanda Rabbi David intrigué.
« Au début de mon mandat en
tant que Dayan, j’ai rencontré
quelques difficultés. Un jour,
deux juifs se sont présentés
devant moi et argumentaient au
sujet d’un terrain. Leur proces
était tres long et épuisant et je n’ai
pas essayé d’en venir a bout en un
jour. On a décidé de poursuivre
ce proces le lendemain matin.
Alors que je rentrais chez moi, je
mis ma main dans la poche de
mon manteau et a ma grande
surprise, j’ai  trouvé une
enveloppe fermée. Je I’ai ouverte
et j’ai trouvé plusieurs billets et
une lettre de la part de I’un des
partis en litige. « Souvenez-vous
de moi ». Du fait que j’avais de
tres grands problemes financiers,
je n’ai pas résisté a ce test et j’ai
accepté ce pot de vin.

Apres que mon proceés céleste
soit passé, on m’a dit que seule une
personne nettoyée de toute faute
pouvait rentrer au Gan Eden et que
d’abord, je devais étre purifié au
Guéhinam. Seulement apres, je
pourrai rentrer au Gan Eden. Un
ange se leva et me conduisit au
Guéhinam. Plus je m’approchais du
Guéhinam, plus je sentais la
chaleur. Je me suis immédiatement
mis a prier et a demander a Hachem
de me pardonner et d’avoir pitié de
moi. Hachem écouta ma priére et
I’ange me fit revenir en jugement.
Ils s’adresserent a moi en disant :
« ta réparation est différente ». Ils
me remirent un petit marteau, me
mirent devant un immense
immeuble et me demanderent de le
détruire et qu’une fois que j’aurai
terminé, j’aurais le droit de rentrer
au Gan Eden. J’ai commencé a
frapper de toutes mes forces avec le
marteau... COup aprés coup mais
aprés un temps interminable qui
avait I’air d’étre un centenaire, je
n’avais réussi a casser qu’une seule
pierre de I’immeuble. A ce moment,
ma main s’engourdit et me fit
extrémement mal. Qui sait combien
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d’années cela me prendrait de
casser cet immeuble gigantesque !

Je ne me suis pas permis de
rester dans cet état de déprime. Je
me suis réjoui et dit de suite :
« pourquoi tu es inquiet ? Apres
tout, avant de mourir, tu as fait de
nombreuses mitsvotes méme sans
les comprendre, rien que parce que
tu savais que c’était la volonté
d’Hachem. Ce que je vis en ce
moment, c’est la volonté divine ».

Rempli de joie, j’ai levé la main et
j’ai frappé I’immeuble de nouveau.
A ce moment-la, I’immeuble s’est
immédiatement démoli et disparut
immédiatement. Puis, je fus
emmené au Gan Eden ».

Du fait que Rabbi Yaacov prit
sur lui de réaliser la volonté divine
en toute intégrité et sans poser de
questions, tous les mauvais décrets
furent retirés de lui et il mérita de
rentrer au Gan Eden directement.6

La Egla aroufa et le service divin

De nombreuses personnes
pensent : « d’accord, Hachem est le
vrai dirigeant mais qu’est-ce qu’il
en est de moi ? ». Ainsi, lorsque
leurs plans ne ménent pas a bout,
ils se mettent a déprimer. En
réalité, toutes nos difficultés et nos
problemes sont la uniquement
parce qu’on a oublié qu’Hachem
est le dirigeant du monde. On croit
que si on ne regarde pas Hachem, Il
ne nous regarde pas (souvenez-vous
de la premiére personne complétement
folle). Tous nos problemes ne sont
la que parce qu’on sépare nos

6. Nitsotsé hatora- Dévarim (p. 196)
7. Toldot Yaacov Yossef (Béréchit)

—-2Gd La source de la sagesse cos-

pensées d’Hachem et qu’on oublie

qu’ll existe. A cause de cela, on a

créé une sorte de héster panim, de

voile qui dissimule Hachem de
nous et nous de Lui.

D’apres le Baal Chem Tov,’
tous les tourments et toutes les
difficultés qu’on traverse n’existent
que parce qu’on sépare nos pensées
d’Akadoch Barouh Ouh et qu’on
oublie sa réalité. En faisant cela, on

se dissimule de devant Hachem.

Mais en réalité, dans chaque
difficulté, retard, peine, angoisse
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que l’on traverse, Hachem est
caché a Dintérieur. Il attend et
anticipe pour faire en sorte qu’on
se souvienne de lui et qu’on
s’adresse a lui car lui seul peut nous
sauver. Et c’est alors qu’il nous
délivre en un clin d’eeil. Mais tant
qu'on oublie et qu’on ne se
souvient pas qu’Hachem nous
accompagne a tout moment, et au
lieu de cela on cherche de I’aide
aupres de certains individus, nos
problémes continuent de plus belle.
C’est 1a qu’on peut comprendre la
mitsva de la Egla aroufa.

Le sang du corps de celui qui a
été trouvé mort dans le champ fait
allusion a toutes nos angoisses,
celles qui constituent chaque
individu (o) dans notre vie. Le
terme 07X est constitué a partir des
mots 07-8. En d’autres termes,
lorsqu’on sépare Hachem de notre
esprit -8,8 on s’expose a toutes
sortes de difficultés et de peines
(I’aspect du sang exprimé par le mot o7).

C’est pour cette raison que la
génisse est décapitée. Sa téte est

8. La lettre X signifie Hachem qui est
aussi connu pour étre 021 YW 1919R (le

—-2Gd La source de la sagesse cos-

séparée de son corps pour
signaler que la réalité du sang qui
implique la souffrance vient en
raison de la séparation d’Hachem
dans nos esprits (la téte).

C’est aussi la raison pour
laquelle la décapitation se fait a
I’arriere de la nuque et non a
I’avant. Le dos de la teéte
symbolise la dissimulation du
visage comme il est dit : « car ils
m’ont tourné le dos et non pas le
visage » (Jérémie 2 :27). Hachem
n’a pas voilé sa face si ce n’est de
ceux qui séparent leurs pensées

de Lui et oublient qu’ll existe.

C’est la raison pour laquelle la
décapitation de la génisse se fait
dans le fleuve appelé 1 parce que
c’est un acronyme de I’expression
19 71051 1WA (notre ame attendait
Hachem — Téhilimes 33-20). Cela fait
allusion a la réparation de 1’oubli.
En effet, il faut se souvenir
qu’Hachem se cache dans toute
notre souffrance, qu’il attend et
espére notre rédemption « notre
ame attendait Hachem ». Si on

maitre du monde commencant par la lettre Aleph)

voir le Midrach Otiyot de Rabbi Akiva.
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réalise cela, la fin du verset sera elle
aussi réalisée : « il est notre soutien
et notre bouclier ». Hachem nous
sauvera et nous aidera dans toutes
nos luttes et toutes nos souffrances
rapidement, en un clin d’ceil.

D’aprés cela, on peut
comprendre ce qui figure dans la
paracha Vayéchev, lorsque Yaacov
envoya Yossef surveiller ses freres.
Ils se sont séparés aprés avoir

étudié la mitsva de Egla aroufa.

Vingt-deux ans apreés, lorsque
les freres de Yossef allerent
informer Yaacov que Yossef était
vivant et qu’il était le dirigeant
d’Egypte, Yaacov n’était pas
tranquille tant qu’il n’avait pas vu
les chariots (Agalot) que Yossef lui
avait envoyés pour lui rappeler la

9. Egla aroufa — égla n1%3y vient du
mot agala 7193y qui signifie chariot.

10. On sait que Yaacov avait le Rouah
akodech (inspiration divine) avant de décéder
car il vit la fin des temps. Il est dit : « Yaacov
appela ses fils et dit : rassemblez-vous et je
vous dirai ce qui arrivera a la fin des temps »
(Béréchit 49-1) et celui qui voit quelque
évenement de la fin des temps par Rouah
akodech voit certainement autre chose a un
autre moment donné !

—eGd La source de la sagesse G-

derniére mitsva qu’ils avaient étudié
ensemble, celle de la Egla aroufa.’®

Sans doute, lorsque Yaacov
envoya Yossef pour suivre ses freres,
il savait par inspiration divine qu’ils
le vendraient et qu’il endurerait de
nombreuses  souffrances en
Egypte.l® Ainsi, méme Yossef
savait ce qui allait se passer avec
lui.’* Cependant, ils savaient tous
les deux que Yossef devait
descendre en Egypte pour
préparer le terrain pour le peuple

juif qui allait étre exilé la-bas.

Tous deux avaient vu
I’épreuve arriver, les angoisses qui
seraient celles de Yossef lorsqu’il
serait en Egypte. C’est pourquoi
Yaacov lui enseigna la mitsva de
Egla aroufa qui lui inculquait le

11. Lorsque Yossef vit son frere
Binyamin, il est écrit : « il tomba sur le
cou de Binyamin et il se mit a pleurer »
(Béréchit 45-14). Nos sages disent (Méguila
16b) qu’il pleura les deux Temples qui
allaient étre dans le territoire de Binyamin
a l’avenir et seraient détruits par la
suite. Quiconque voit ce qui arrivera
quelques centaines d’années plus tard voit
certainement ce qui va arriver une heure
apres.
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fait qu’il dépasserait chaque
épreuve s’il restait connecté a
Hachem fermement dans sa téte et
ses pensées, et qu’il ne 1’oublierait
pas un seul instant. Il devait toujours
se souvenir qu’Hachem est avec lui
a tout moment, quoi qu’il fasse.
Cependant, méme si Yaacov avait
que Yossef allait endurer toutes ces
épreuves pour le bien du peuple juif,
il était perturbé, ne sachant pas si
Yossef sortirait d’Egypte complet
spirituellement ou pas.

Par conséquent, lorsque
Yossef fit savoir a son pére
qu’il était vivant, (non seulement

vivant physiquement mais surtout
spirituellement), il lui envoya des
chariots pour lui signaler que
depuis le jour ou il I’a quitté,
il n’avait pas quitté Hachem
de son esprit. C’est ce qui
lui avait permis de rester fort
dans toutes les épreuves qu’il
traversait. Ainsi, ce n’est que
lorsque Yaacov vit les chariots
qu’il se tranquillisa car il sut a
ce moment-la que Yossef était
encore complet spirituellement
et qu’il n’avait pas bougé
d’un poil de la Thora et
des mitsvotes.’2 Passons a la
deuxieme étape.

La proximité avec Hachem

Lorsqu’on commence a voir
comment Hachem dirige le monde
et qu'on observe sa grandeur,
comment en un seul instant, il fait

12. Si vous posez la question : « comment
Yaacov et Yossef pouvaient savoir ce qui
se passerait a 1’avenir mais ne savaient
pas ce qui arriverait a Yossef ? ». La
réponse est simple : tout est entre les
mains d’Hachem, notre subsistance, notre
santé, notre famille, nos amis... La seule
chose qu’on contrdle est notre Avodat

—eGd La source de la sagesse G-

de nombreuses choses et que

personne n’est la pour lui dire

quoi faire, on insere dans notre
ceeur la croyance en Dieu.

Hachem, notre service divin, a savoir si
on va suivre la voie de la Thora et des
mitsvotes ou pas. Notre lien avec Hachem
est entre nos mains. Par conséquent,
Yaacov était inquiet, ne sachant pas si
Yossef continuerait cette connexion avec
Hachem apreés avoir vécu dans un endroit
aussi immoral que I’Egypte.



16 ... Les sentiers de 'ame cow...

Parachat Choftim - La proximité avec Hachem

Un homme doté de confiance
en Hachem sait que tous ses
besoins physiques et spirituels
sont uniquement entre les mains
d’Hachem et que lorsqu’il a
besoin de quelque chose, il fait
immédiatement appel a Hachem.
Apres avoir fait notre demande a
Hachem, on peut se tranquilliser
car on sait qu’ll s’en occupe et
qu’on n’a rien a faire de plus.
Une sensation constante de calme
provient de la émouna, d’une
croyance pure. Il s’agit la d’un
niveau divin extrémement €élevé.
La Guémara dit que®3 celui qui a
du pain a manger aujourd’hui
mais s’inquiete de ce qu’il va
manger le lendemain en disant :
« que vais-je manger demain »,
fait partie de ceux qui n’ont pas
beaucoup de croyance en Dieu.

Rav Yoram Mickaél Abargel
Zatsal nous a lu un jour cette
Guémara et nous a demandé
pourquoi faisait-il partie de ceux qui
n’ont pas beaucoup de émouna ? Il
dit que si on lui pose la question
est-ce qu’il va se réveiller demain

13. Sota 48b

—-2Gd La source de la sagesse cos-

matin, il répondra que oui. Il a méme
prévu une vingtaine de rencontres
demain ! « Es-tu slir d’étre en vie ? »,
« oui, bien str ! ». Donc, tu es str
qu’Hachem te rendra ton ame mais
seulement au niveau de ta
subsistance, tu n’es pas sur ? Cet
homme fait partie de ceux qui ont peu
de croyance car celui qui te donne la
vie te donnera aussi ta subsistance !

De quoi t’inquiétes-tu ? Ou est ta
émouna ? Hachem est-il limité par
les lois de la nature ? Hachem
pourvoit aux besoins de tous les
mondes, y compris aux besoins des
milliers d’anges, d’étoiles, de gens,
d’animaux et de plantes et seulement
a toi, il ne va pas te donner une
tranche de pain ? (Souvenez-vous du
fou de la deuxiéme histoire). Il est

interdit de penser une telle chose !

Le seul désir d’Hachem est
qu’on s’approche de lui. Rien ne crée
de frein pour Hachem. Rien du tout.
C’est un point tres important dont on
doit se souvenir avant méme de
demander quelque chose a Hachem.
Il n’est limité par rien du tout et son
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amour pour nous est infini. Hachem
veut uniquement notre bien. S’il en
est ainsi, on n’a aucune raison

d’avoir peur car Hachem se charge
de tout ce dont on a besoin. Il est
temps de passer a la troisieme étape.

Ne regarde pas ce qui se passera a I’avenir

« Ne cherche pas a investiguer
le futur » : ce qui va se passer,
comment cela arrivera, pourquoi et
combien. Laisse le maitre du monde
faire son travail ! Ce qu’on doit
gagner viendra jusqu’a nous. Ce qui
t’est destiné, il ne vaut pas la peine

de perdre ton temps la-dessus.

Un homme qui a de grandes
ambitions ne fait pas plus. Quelqu’un
qui comprend qu’Hachem est le
capitaine du navire et a confiance en
Lui au maximum est quelqu’un de
grand, de saint, quelqu’un dont la
volonté I’emportera. C’est quelqu’un
qu’Hachem n’abandonnera jamais.
Les gens sont inquiets de ce qui va se
passer demain : « j’ai entendu qu’il
va y a avoir un nouveau directeur.
Qui sait s’il va m’aimer et aimer mon

travail ? ».

Notre cerveau fait des heures
supplémentaires, peignant de
terribles scénarios : « le directeur
ne va certainement pas m’aimer ; il
va me licencier et donc je n’aurai

pas d’argent... je ne pourrai pas
payer I’emprunt pour la maison et
ma maison sera saisie. Je vais
devenir un sans-abri et je dormirai
dehors. Comment pourrais-je
vivre sans salle de bain ou sans
douche ? ». Calme-toi, arréte de
t’imaginer toutes sortes de choses !
La troisieme étape consiste a ne
pas enquéter sur 1’avenir.

Hachem bénit un couple de
concevoir. Maintenant, aie confiance
en Hachem, lui qui t’a permis de
concevoir et c’est Lui qui fera le
reste. Mais la mere a décidé
d’enquéter sur I’avenir. C’est alors
qu’elle va chez la gynécologue. Que
sait le docteur de la vie ? Le docteur
lui dit : « je vois un petit point qui
signifie que le feetus a le syndrome
de Down ». La mere entend cela et
ne fait que pleurer pendant six mois.
Elle vit dans cette réalité nuit et jour
et cela la rend folle. Mais c’est
elle-méme qui a créé cette réalité.
Cette mere, la femme de ce fou de la
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premiére  histoire avec  ses
dépressions, ses peurs et son
imagination florissante, crée un
dommage irréversible au feetus.

On ne vient pas rejeter les tests
a effectuer pendant la grossesse. On
dit juste que méme si les médecins,
a Dieu ne plaise, « prophétisent »
une mauvaise nouvelle, on n’a pas
le droit de les écouter. 11 est interdit
d’enquéter sur I’avenir. Si Hachem
a permis a ce couple de concevoir,
il veillera dans les moindres détails
a tout. En aparté, nous soulignerons

un point qui suscite la réflexion.

De nombreuses  études
montrent que le comportement de
la femme et ses pensées lors de sa
grossesse influent sur le feetus
directement. Par exemple, une
femme qui écoute chaque jour
des chants qui renferment une
certaine sainteté pendant quinze
minutes engendrera chez 1’enfant
qu’elle porte une oreille musicale.

Nos sages ont déja précédé
leurs études en disant* que

14. Avot 2-8

—-2Gd La source de la sagesse cos-

Rabbi Yéhochoua ben Hanania
mérita son niveau élevé grace a
sa mere. Elle se rendait a la
synagogue et au Bet Amidrach
pendant sa grossesse pour
entendre les paroles de Thora.
C’est alors que Rabbi Yéhochoua
est né avec une soif interminable
pour I’étude de la Thora.

« Sois intégre avec Hachem ton
Dieu » signifie laisse-le naviguer le
bateau. Par conséquent « ne cherche
pas a enquéter sur ’avenir ». Les
gens disent qu’il va y avoir une
régression économique... Pourquoi
es-tu inquiet ? Cela ne s’applique
pas vraiment a toi. Ce qui est inscrit
pour toi dans les cieux, tu I’auras
quoi qu’il arrive et ce qui n’est pas
inscrit pour toi, méme si tu I’as entre
les mains, cela te glissera entre les
doigts. Notre role est de croire en
Hachem et de savoir qu’il fera le
mieux pour nous, mieux que ce
qu’on pourrait faire nous-mémes.
On n’a aucune raison d’étre inquiet
de ce qui va se produire car des a
présent, il nous I’est déja attribué.
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On doit vivre notre vie au présent,
tout en ayant une foi totale en

Hachem, qu’ll se souciera de notre
avenir.

Ce qui arrive, accepte-le avec intégrité

Hachem créa la terre ronde
pour nous enseigner que rien n’est
stable ou permanent dans ce
monde. Mais tout est dirigé selon la
volonté d’Hachem. A cause de
cela, notre vie est remplie
d’émotions qui ne font que changer
sans arrét. Parfois, on est confiant,
parfois, on a peur, parfois, on se
sent aimé, parfois on se sent rejeté.

Il en est de méme de notre
santé, de notre sagesse, de nos
revenus et de notre famille.
Parfois on a le moral et tout est
beau, et parfois, c’est I’inverse.
La Thora nous demande : tout
ce qui t’arrive, accepte-le avec
innocence. C’est la quatrieme
étape pour atteindre la Tmimout,

I’intégrité.

On doit laisser la vie se
dérouler a la maniere dont
Akadoch Barouh Ouh veut qu’elle
se déroule. Si Hachem veut qu’on
soit intelligent, puissant et riche,
accepte cela avec intégrité. Et si
Hachem veut I’inverse, accepte

aussi cela avec intégrité.

On traverse tous énormément
d’épreuves difficiles chaque jour
mais elles sont toutes la pour
qu’on acquiert une Vvéritable
éemouna en Hachem. Si on
détient une vrai émouna en

Hachem, rien ne nous arréte.

Ainsi, on doit marcher avec
Hachem. Une fois qu’on mérite
de mettre en application toutes
ces étapes, on est réellement avec

Hachem.

Chabbat Chalom !
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Le sentier...

1. Dans notre paracha la Thora nous
ordonne la chose suivante : « sois
integre avec Hachem ton Dieu »
(Dévarim 18-13). Cette mitsva est
expliquée comme suit : 1. Marche avec
Hachem avec intégrité, Tmimout. 2.
Aie confiance en Hachem. 3. Ne
cherche pas a connaitre le futur. 4.
Tout ce qui nous arrive, acceptons-le
avec intégrité.

2. Chaque juif est descendu dans ce
monde avec sa mission personnelle, que
lui seul peut mener a bien. De plus,
chaque juif a une mission générale. C’est
une mission qui provient du fait qu’il a
été choisi pour faire partie du peuple juif.
Cette mission est d’étudier la Thora et de
faire les mitsvotes. Ceci étant dit, on est
tous obligés d’observer et de faire les
mitsvotes de la Thora méme si parfois,
on ne les comprend pas.

3. Chaque juif doit avoir confiance en
Hachem. On doit laisser Hachem nous
guider et diriger notre vie ! Aussi simple
que cela parait, le monde est loin de
comprendre cela et encore moins de
I’accomplir. Lorsqu’Hachem fait venir une
ame au monde, il I’envoie pour accomplir
la mission spéciale pour laquelle son dme a
été envoyée exclusivement.

4. De nombreuses personnes pensent :
« C’est vrai qu’Hachem dirige mais
qu’est-ce qu’il en est de moi ? ». Ainsi,

lorsque leurs plans ne sont pas menés a
bout, ils tombent dans une dépression.
En vérité, toutes nos difficultés et nos
épreuves sont la uniquement parce
qu'on oublie qu’Hachem est le
dirigeant du monde.

5. Hachem a équipé chacun d’entre nous
avec toutes les capacités et les conditions
nécessaires pour accomplir notre mission,
y compris la famille et le pays dans lequel
on est né, notre lieu de travail et notre
revenu ainsi que tous les autres détails de
notre vie. Apres étre né et avoir commencé
a grandir, Hachem attend de nous qu’on
s’efforce de mener cette mission a bien,
C’est-a-dire d’agir selon nos forces, nos
capacités, nos talents et c’est tout !
Qu’arrive-t-il a quelqu’un qui essaie sans
cesse d’arriver a un certain résultat mais
n’y arrive pas ? Il commence a accuser
tout le monde de ses probleémes, il se plaint
et pleure. Qui lui a demandé d’atteindre le
résultat qu’il s’est fixé ? Personne. La se
trouve la source de ce probléme. Hachem
nous demande uniquement de faire des
efforts au maximum de nos possibilités.
Mais le résultat dépend uniquement de
Lui. On doit laisser Hachem naviguer le
bateau et savoir qu’on doit faire Sa volonté
et Le satisfaire méme si on ne voit pas de
résultats a I’ceil nu !

6. Les gens sont toujours inquiets de ce
qui arrivera demain. Notre cerveau
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travaille de trop et s’imagine toutes sortes
de scénarios sur 1’avenir. Calmons-nous !
On ne doit pas chercher a connaitre le
futur. Celui qui nous donne la vie nous
donnera nos moyens de subsistance.

7. Le seul souhait d’Hachem est que I’on
se rapproche de lui. Rien ne limite
Hachem. Rien du tout. C’est un point
important dont on doit se souvenir avant
méme de demander a Hachem quoi que ce
soit. Rien ne restreint Hachem et son
amour pour nous est infini. Hachem veut
uniquement le mieux pour nous. S’il en est
ainsi, on n’a pas la moindre raison de nous
inquiéter car Hachem se soucie de tout.

8. Notre role est d’avoir confiance en
Hachem et de savoir qu’Il fera la meilleure
chose pour nous, méme mieux que ce
qu’on pourrait faire nous-mémes. Hachem
créa la terre ronde pour nous enseigner
qu’il n’y arien de stable ou de permanent
dans ce monde. On n’a aucune raison de
craindre ce qui n’a pas encore eu lieu, car
en ce moment méme, cela n’a pas encore
été accordé. On doit vivre notre vie au

présent en ayant une foi totale en Hachem,
en sachant que c’est lui qui se chargera de
notre avenir.

9. Notre vie est pleine d’émotions qui
ne font que changer. Parfois, on est
confiant, parfois, on est inquiet, parfois
on est aimé, parfois on est rejeté. La
Thora nous demande : tout ce qui
t’arrive, accepte-le avec intégrité. Tu
dois laisser la vie avancer a la mesure
qu’Hachem veut la faire avancer. Si
Hachem veut que tu sois intelligent,
puissant et riche, accepte-ca avec
intégrité. Si Hachem wveut I’inverse,
accepte aussi cela avec Tmimout.

10. On traverse tous de nombreuses
difficultés et épreuves chaque jour mais
tout cela n’a pour but que de nous faire
acquérir la vraie émouna en Hachem. Si
on est doté d’une vraie émouna en
Hachem, rien ne nous arréte. Une fois
qu'on mérite de réaliser toutes ces
étapes avec succes, on sera réellement
dans la proximité d’Hachem.
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