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      
      
    
   
    
     
      
      
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     
    
      
     
    
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      
        
     
     
    
    

     
     
      
      
    
      
      

   
      
     
    
    
     
     
      
       
     
      
   
     
      
     
      
    
       
      
    
        
     
    
    
    
       
     

 
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             



   

        

      
      
    
   
    
     
      
      
    
     
    
      
     
    
    
      
        
     
     
    
    

     
     
      
      
    
      
      

   
      
     
    
    
     
     
      
       
     
      
   
     
      
     
      
    
       
      
    
        
     
    
    
    
       
     

 



     



    
   
        
      
   
     
    

     
    
   
      
   
    




   

    
    

   

    
      
    
      
     
    
       
      
     
      

    
    
    
      
   
      
     
      
    
    
    
    
    

   

      
      

     
     
     

1.         
2.    
3.     
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

     
      
      
         
     
     
      
     
     
   
    
   
      
    
     
     
    
    
     
      
      

   
     
     
     
     
     
       
     

      
     
    
     
     
     
    
      
       
   
     
      
     

    
    
    
     
   
       
    
   
    
  
    
   
    
     
      

    

   



           



     
       
     
      
    
       
     
   
     
    
    

      

     
   
      
     
     
       
     
      
    
     
     
     
        
    
     
      

   
    
      
   
     
    
     
      
   
     
     
     
    
    

       

   
      
      
      
    
     
     
     
   
   
     
    
   

    
       
    

       
        





           



     
   
      
     
      
     
      

     
     
      

 
    

    
       

      
        

       
       

  

      
      

      
     

        
          

     
     

      
         

       
      
     
         
      

     
       
         

      
  

     
     
     

  

       
      
      

     

       
      
         
      
       
     
      

  

       
      
       
     
      
    
        
       



           



      
   
    
        
    
    
     
       
     
    
      
     
      
   
      
      
    
     
   
   
     
      
    
      
     
      
    
       
      

  

   
     

    
        
     
     
    
      
        
    
     
     
      
     
   
      
     
      
    
    
   
     
       
      
   
    
      
     
    
       
    
     
     
      



       



    
      
    
   
       

     
     
      
    

   

  
     

    
     
     
    
    
      
     
    
    
     
    

  

     
    
      
     
   
    
      
      

      
     
   
    
       
    
    
       
   
   
   
   
     
    
    
    
   
    
    
     
      

7.      
8.    
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

      
      
     

    
    

    

  
      

    
     
   

  

  
      
     
    
     
    
      
     
     
   
   
     
      

    

   
       
       
      

     
    

   

    
      
       
     
     
     
      
    
     
     
       
    
     
        
      
    
       
       
      
     
    

      
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

      
     
     

 

   
    
     
     
      
    
    

    
       
      
     
    
     
    
      
      
    
    
      
    
      
      
     
    
      

       
     
      
        

    
         
    
       
    
    
      
        
     
     

    

     
     
         
     
     
      
      
        
    
      
    
    
     

  



       



      
     

    
   

  
   

    
   
    
    

   

    
     
    
    
     
      
     
    
     
       

פה  פלוני של מנוחתו שתהא רצו יהי
לי  יעמוד וזכותו בכבוד

     
     

   

      
     
    
   
     
     
     
  
      
   

      

       
       
       
        
       
       
        
       
      
      
     

      
        
         
       
         
         

       
    
     

  

      
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

     
     
      
     
     
    
     
    
     
    
      

    
     
     
    
     
     
     
     
   
    

  

      
    

      
     
       
    

    

   
     
     
    
   

   
    
     
     
    
     
     
     
     
        
    

      
 

    

       
     
      

       
        
     
        
         
    
      
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

      
   
     
      
     

   

    
    
      
        
     
   
     
       
     
    
        

   

  
    
      
      
      
   
    
    

    
      
    
     
     
       
    
     
      
       
      
     
    
     
      
    
     
       
      
     
     
   
    
     
      
   
    

       
      
      
     

       
       
      

      
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

       
    
      
      
   
     
    
     
     
     
    
     
     
       
   
    
    
     
        
       
       
       
         
      
   
      
      
    
       
   

      
      
     
     

    

      
      
    
    
    
     
    
    
     
   
    
     

   
     
     
     
    
    
    
     
      
    
     
     
  
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


    

     
      
     
    
    
    
     
    
    
      
      
    
     
    
      
    
     
       
     
    
    
     

   
     
    
      
     
     

   

    
   
    
    
       
     
       
    

   

     
    
      
    
     
      
    

     
      
      
      
       
     

    
  

    

      
 



       



    
    
    
     
    

     
    
    
     

  

  
     

     
     
     
     
      
   

   
    
     
    
     
      
   
    
    

      
     

  

    
      
    
    
     
   
    
    
    
    
 
      

 

       


   
     
     
    
     

    
    
     
   
   
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

     
     

  

      
   
     
      
   
    
   
     
    
    
   
     
    
    
      
   
   
     
    
      

     
    
         
      
    
      
    
     
    
   
    
     

  

   
    
    
      
     
       

   

    
      

   

      
     
      
     
      
       

  

     
       

      

     
      
      
         
      
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

         
        
     
       
        

       
        
    
       
   
     
      
       
      

   

      
    
      

   

     
    
      
     
    

  

    
      

   

    
       
    

   

    
  

      
    

     
     
       
       
        
          

     

       
      
       
        

     

     
  

       
       
      
       
        
     
       
     
      
     
       
       
    
       

  

        
      
      
      
      
      
      



       



     
     
   
   

    
   
   
      

  
    

    
      
   
      

      
      

   
     

   

      
       

      
     
     
       
      
       
      
       
      
       
      
      
      
       
     
       

   

       
       

  

     
     
     
      
      
        
      

   

      
     
       
       
      
      
      
     
       
      



      
  



       



          
     
    
        
  
    
     
      
    
       
    
      
      

    
    
    
     
    
   
     
  
     
       
   
   
   

      
     
      
     
     
       
     
    
   
     
      
     
   
      
     
      
     
      
     
    

    
      
     
      
      
     
      
       
     
      
     
    
       
      
    
   

  

       
      
      



       



     
  

       
 

      
    
     
      
    
       
      
      
     
      
       
      
      
      
       
     
     
      
      
       
      

   

    


      
         
    
        
      

  

      

       
      
        

 

      
      
    
      
     
       
       
   
     
       
       
      
      
     
      
        
       
     
     
      
        
        
    
    
      
     
    
    
    



        
      

       



     
  

       
 

      
    
     
      
    
       
      
      
     
      
       
      
      
      
       
     
     
      
      
       
      

   

    


      
         
    
        
      

  

      

       
      
        

 

      
      
    
      
     
       
       
   
     
       
       
      
      
     
      
        
       
     
     
      
        
        
    
    
      
     
    
    
    



        
      



       



     
     
   



  
    
     
   
     
    
      
   
   
    
    
      
     
    
     
     
     
   
    

    
    
   
   
      
    
     
       
     
      
    
      
     
       
     
    
      
      

  

  

   
     
        

     
     

  

     


       
      

     


     
    

     
   

  



       



      
      
        
     
        
      
       
    
      
    
      
         
    
    
     
    
    
     
    
     
  
  
   
    
     
      
     
     
      
   
     

      
      

    

     
   
      
   
   
   
   
    
    
    
   
     
     
     
    
    
     
      
     
     



   
    
    
    
   
   
    



       



     
    
     
       
   

   
  
    
     

   

  



      



 
      
     
    
   
    

     

      
  
      
    
    
       
   
     
    
   
    
  
    
      
     

   

      
     
   
       
      
    
    

    
    
    

  

      
        
     
    
    
    
     
  
     
     



    
        
   
     
      
     

       
   
    
     
   
     
     
     



      



   
    

     
    
   
   
     
     
     
    
     
    
      
    

  

     
     
   
   
       
    
    
    
    
    
   

    
     

     
     
     
   
  
    
      
    
      
       
     
      
     
    
      
    

   

  
   
    
    
   

  





Calendrier en hébreu
qui contient toutes les horaires

Des cours quotidiens, temps alakhiques,
hilloulote des tsadikimes, proverbes hassidiques,

et bien d’autres rares ajouts !

www.hameir-laarets.org.il

054-943-93-94

Diffuser la Torah 
dans le monde
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Spreading Torah 
Around The World

Cette année ne lisons pas...

Prions!

בס"ד

Inclus un 
Siddour avec 

Téhilimes

inclus les 
Sélihotes et 

Hémed Elokim 
pour Souccot

Inclus 
Siddourimes, 
Téhilimes et 

Aggada

Ensemble 
de 6 

volumes

Ensemble 
de 10 

volumes

Ensemble 
de 15 

volumes

men's set women set

Possibilité de commander l'ensemble en cuir fin avec garniture dorée

בס"ד

Set complet de Mahzorimes pour toutes les fêtes juives
suivant les coutumes de Rabbénou Yoram Mickaël Abargel Zatsal



בס"ד

Kapparotes
et Pidione Néfech

 Roch
Achana

180
Shekels Kapparotes

180
Shekels

 Ochaana
Rabba

180
Shekels

Assistance aux veuves et aux orphelins

054-943-93-94

Suivant la coutume de Rabbénou 
Yoram Mickaël Abargel Zatsal

les donateurs seront bénis par le 
Rav Israël Abargel Chlita



 

Horaires de Chabbat

Distributié gratuitement 
Merci de préserver le caractère sacré de cette 

publication et le déposer après lecture à la Guéniza

Les chemins 
du cœur 

Paroles de Rabbénou 
Yoram Abargel Zatsal

Média

Nitsavim-
Vayélekh
23 Eloul 5783

Rien ne devrait vous rendre plus 
heureux que de savoir qu’Hachem vous 
a accordé Des enfants. Cependant, 
vous devez savoir que l’éducation des 
enfants sur le bon chemin dépend 

d’une quantité infinie de prières.

Être parent n’est pas quelque chose qui 
doit être tenu pour acquis… Regardez 
combien Avraham a investi dans 
Ichmaël, combien de temps et d’efforts 
Itshak a mis en Essav, pourtant, ils 

n’ont pas réussi…

Pour cette raison, Yaacov Avinou a 
décidé qu’il ne ferait rien d’autre dans 
sa vie, que de veiller sur ses enfants. 
Il a donné tout ce qu’il avait pour ses 

enfants.

Associez-vous à nous :

Fin de 
Chabbat

Allumage 
des bougiesVille

21:0520:01Paris 
20:5019:48Lyon 
20:4419:43Marseille 
20:3719:39Nice 
20:0219:01Montréal 
19:3118:14Jérusalem 
19:3318:37Ashdod 
19:3218:36Natanya 
19:3318:35Tel Aviv 

Questions au Rav :


