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Parachat Vayéra - L’aubergiste juif qui détestait son propre peuple
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L’aubergiste juif qui détestalt son propre
peuple

Le tsadik, Rabbi Yéhouda
Tsvi Brandwein de Stratin fit un
grand voyage pour aller en
Hongrie avec ses hassidimes.
Ce n’était pas son seul voyage
en dehors des frontiéres de son
pays. Telle était la coutume des
hassidimes de 1’époque. Il
faisait occasionnellement des
voyages de pays en pays,
répandant la parole d’Hachem et
renforcant les juifs qui s’étaient
éloignés de leur héritage. Pour
une certaine raison, ce voyage
ne se déroula pas comme prévu.

Des qu’ils traversérent la
frontiere de la Hongrie, le
chauffeur de la cariole sentit
que quelque chose n’allait pas.
Au début, il essaya de chasser
ses mauvaises pensées, a priori
sans fondement. Apreés tout, ce
n’était pas la premiere fois qu’il
prenait cette route. Cependant,
apres des heures de route dans

I’obscurité imminente de la

nuit, le chauffeur ne put garder

cela pour lui. Il était obligé de

dire a ses passagers qu’il s’était

éloigné de la route et que la

route qu’ils traversaient lui était
inconnue.

Les hassidimes furent remplis
d’inquiétude en entendant les
paroles du chauffeur. Ils
commencerent a surveiller leur
environnement, cherchant le signe
d’une ville limitrophe. Mais aucun
signe a I’horizon. Rien que la
profondeur des foréts qui s’offrait
a eux. Le tsadik était assis en téte
de la cariole, completement
plongé dans ses pensées, la téte
basse et les yeux fermés. Lorsque
le chauffeur de la cariole avait dit
cela, le tsadik n’avait pas bougé
d’un poil. Aucun des hassidimes
n’avait osé le déranger dans ses
pensées. Ils se regardaient 1’un
1’autre nerveusement. Le plus agé
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des hassidimes réunit ses forces et
demanda au chauffeur: «on n’a
pas le choix, continue sur ta route !
On ne risque pas de trouver une
habitation en plein cceur de la
nature ! ». Les autres hassidimes
acquiescerent de la téte. Le
chauffeur accepta de faire ce qu’ils
lui disaient et il accéléra le pas.

Les yeux du chauffeur
percaient a peine 1’obscurité
épaisse, attrapant les rénes sans
relache, faisant tous ses efforts
pour ne pas perdre la route.
II ne demandait plus a ses
chevaux d’accélérer 1’allure. Il
ne faisait que les diriger avec
précaution pour ne pas qu’ils
dévient du chemin. Soudain, un
cri désespéré s’échappa de la
bouche des hassidimes: «non,
on est perdu!». Une grande
anxiété paralysa les langues des
hassidimes. Personne ne prononga
un mot. «Que se passe-t-il »,
réussit a dire I’'un d’eux a dire.
«De I’eau », s’écria le chauffeur
de la cariole. «On a atteint
le bout de la route, il y a
une riviere!». A ce moment,
la voix calme du tsadik se fit

entendre paisiblement: «que se
passe-t-il ? Pourquoi restons-nous
immobiles?». «Oh Rabbi!».
Les hassidimes se réjouissaient
de pouvoir retirer 1’inquiétude et
I’anxiété de leur cceur. Ils lui
dirent : « Cela fait plusieurs heures
que le chauffeur a perdu la bonne
route. On erre sans avoir de but a
I’intérieur de foréts et de champs
sans fin. C’est le bout de la route.
En face de nous, il y a une riviére
et on ne peut pas la traverser ».

«Qui a décidé quil est
impossible de traverser la
riviere ? », se demanda le tsadik.
Immédiatement, il demanda:
«continue ta route!». « Eh bien,
d’accord, vas-y», dirent les
hassidimes en  pressant le
chauffeur. D’une main tremblante,
le chauffeur fouetta les chevaux et
ferma les yeux, terrifié. Les
chevaux tiraient la cariole et ses
passagers a I’ intérieur de lariviére.
Peu de temps s’était écoulé, les
chevaux avaient déja I’eau au cou.
Par miracle, pas une seule goutte
d’eau ne rentra dans la cariole, ni

au sol, ni sur ses parois.
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Soudain, les passagers remarquérent
une maison de I’autre c6té de la
riviere. Chaque personne
présente ressentit instantanément
un énorme soulagement. Le
chauffeur pressa ses chevaux, les
conduisant vers cette maison.
«On a beaucoup de chance »,
s’exclama-t-il de la cariole d’une
voix rassurée. « Ce n’était pas une
riviere profonde. Je n’ai jamais
vu une riviere aussi large et ses
eaux aussi peu profondes!». En
arrivant de I’autre coté de la rive,
les chevaux étaient sortis de la
riviere  sans  difficulté et
continuaient a tirer la cariole sur
la terre aplanie. Quelques
minutes apres, ils se trouvaient
devant une maison de campagne.
Bien qu’il soit minuit passé, cela
ne les empécha pas de frapper a
I’une des fenétres et de demander
au propriétaire la permission
d’entrer chez lui. « On a passé de
longues heures a vagabonder et
on est épuisé», dirent-ils au
campagnard non juif a moitié
endormi qui apparaissait a la
fenétre. «Comment &tes-vous
arrivés ici, de I’autre coté de la
riviere avec une cariole tirée par

des chevaux? », demanda
I’individu. «On a traversé la
riviere », répondirent les
passagers innocemment, ne
comprenant pas son étonnement.

Le villageois disparut de la
fenétre. Un moment apres, il
apparaissait a la porte de chez
lui, en pyjama. « Qu’est-ce que
cela signifie vous avez traversé
la riviere! Vous n’avez pas
honte de mentir a quelqu’un a
qui vous demandez de 1’aide ? ».

Il se pencha, toucha la
cariole et remarqua que les
chevaux étaient trempés. Il prit
sa téte entre les mains et hurla:
« je ne comprends pas ce qui se
passe ici! Comment avez-vous
réussi a traverser une aussi
large riviere avec une cariole et

des chevaux ? ».

Les hassidimes restérent
silencieux en entendant le grand
miracle dont ils avaient bénéficié.
C’est le chauffeur de la cariole
qui rompit le silence et expliqua a
cet individu qu’un homme saint
était assis dans la cariole avec eux
et que c’était grace a lui qu’ils
avaient bénéficié de ce grand
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miracle. « Eh bien, oui, méme si
vous ne me |’aviez pas dit, je vous
aurai dit que seul un ange a pu
vous conduire jusqu’ici et que ce
n’est pas de vos propres moyens
que vous étes arrivés la ! ».

Du coin de D'eil, le
villageois courut a la rencontre
du tsadik qui se trouvait devant
lui et annonga que sa maison et
tout ce qui s’y trouvait étaient a
la disposition du tsadik et de ses
compagnons ! « Vous étes tous
invités a séjourner ici jusqu’a
ce que vous récupériez des
forces et que vous désiriez

reprendre la route ».

A la surprise de tout le
monde, le tsadik refusa poliment
I’invitation. Il le remercia pour
sa générosité et lui dit qu’il
passerait la nuit a 1’auberge et
paierait ce qu’il faut pour ne pas
les déranger dans leur repos. « Je
vous remercie vivement de nous
indiquer une auberge non loin

d’ici », dit le tsadik.

«Il y a une auberge dans
notre village », répondit 1’homme.
«Elle appartient méme a des

gens du méme milieu que vous,
c’est un juif. Néanmoins, je
pense qu’il serait mieux que vous
vous reposiez chez moi plut6t
que de frapper a sa porte!».
«C’est intéressant, pourquoi ? »,
demanda le tsadik. «Pour une
raison particuliére, répondit le non
juif embarrassé, 1’aubergiste juif
a une haine de ses freres, les
juifs. En aucun cas il ne vous
ouvrira sa porte, laissez tomber,
il ne vous permettra pas de
rentrer dans son auberge, a vous
tous». «En guise de réponse, le
tsadik retira généreusement une
somme d’argent de son portefeuille
et la remit a cet homme:
«s’il vous plait, habillez-vous et
accompagnez-moi a cette auberge.
Je pense qu’en tant que voisin,
vous étes en mesure de convaincre
cet aubergiste de nous accueillir
dans son auberge ».

L’homme ouvrit de grands
yeux, étonné mais l’argent fit
son travail. Il se dépécha de
changer ses vétements et sortit
pour diriger le tsadik et ceux
qui 1’accompagnaient a cette

auberge.
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En arrivant dans la cour de
I’auberge, le non juif se mit a
crier de facon inattendue:
«ouvre la porte!». La téte de
I’aubergiste pointa a la fenétre
du deuxieme étage qui s’était
ouverte. « Que se passe-t-il ? »,

demanda t’il perplexe.

«Je t’ai apporté des hétes
importants », dit le non juif,
essayant de faire semblant de
parler sur un ton confiant. « Un
groupe de juifs, et leur Rabbi
est un tsadik. Ils sont porteurs

d’un miracle ».

« Quuoiiii ? ». L’aubergiste
s’en alla. « As-tu perdu la téte ?
Tu n’as trouvé personne a
embéter en plein milieu de la
nuit a part moi ? Va en enfer, toi
et tes hotes. Ne laisse aucun
d’entre eux monter sur mon

sol! Tu es prévenu ! ».

Les quelques  minutes
d’argumentation se terminerent.
On entendit 1’aubergiste claquer
sa fenétre apres avoir proféré des

insultes.

Le non juif devint
completement fou. Il monta les

marches des escaliers, frappa a
la porte de 1’auberge et se mit a
hurler a pleins poumons:
« écoute-moi, écoute moi bien,
je suis témoin que ce juif, ce
tsadik est un homme divin!
Maintenant, si tu lui ouvres
immédiatement ta porte et le
laisses rentrer dans ton auberge
lui et ses compagnons, ¢a va,
sinon, je te casse la porte,
j’arrive et je te cogne jusqu’a ce
que ma colere se soit calmée et
je mettrai le feu a ton auberge.
Il ne restera rien de toi ».

L’aubergiste ne donna plus
d’argument. Il savait que cet
homme ne plaisantait pas
lorsqu’il disait qu’il briilerait son
auberge. Il se dépécha d’ouvrir la
porte au tsadik et a son entourage.
«Accueille-les avec tout le
respect nécessaire », dit le non juif
a I’aubergiste sur un ton sérieux

avant de retourner chez lui.

Apreés leur avoir présenté
leur chambre, 1’aubergiste se
dépécha de monter au deuxieme
étage de sa maison, cherchant
refuge pour fuir ses hotes
indésirés. Aprés s’étre reposé
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des perturbations du voyage, le
tsadik  murmura a  ses
hassidimes : « sachez que ce juif
a une ame juive tres élevée mais
le Mal a essayé d’avoir le
contr6le sur lui, [’écartant
totalement du droit chemin. Si on
réussit a le libérer des griffes du
mal avec I’aide de Dieu et le faire
retourner a ses racines saintes,
cela sera notre récompense apres
le dur voyage qu’on a fait ». Bien
qu’ils  soient épuisés, les
hassidimes étaient tout excités et
n’arrivaient pas a dormir. Ils
attendaient impatiemment qu’il
fasse jour pour voir la suite des
événements.

Le lendemain matin arriva et
le tsadik demanda a ses
hassidimes de se préparer a la
priere du matin qui aurait lieu
dans la salle a manger. Il
ordonna au chauffeur de la
cariole de harnacher les chevaux
et d’étre prét a partir des qu’ils

auraient terminé la priére.

Puisque I’aubergiste juif
devait servir ses autres hotes, il
ne pouvait pas rester dans son
grenier. Il était obligé de

descendre a 1’étage des invités et
de rejoindre ses invités juifs. Dés
qu’il arriva a I’étage du dessous,
le tsadik ordonna a I’un de ses
hassidimes de payer la somme
qu’ils devaient a 1’aubergiste
pour leur séjour a I’auberge car
ils n’auraient pas le temps de
s’attarder apres la priére. Avec
une haine restreinte, I’aubergiste
observa ses hotes juifs en train
de prier. Il s’approcha d’eux a
plusieurs reprises, comme pour
les presser a quitter son auberge
mais il était encore sous la
pression et les menaces de son
voisin non juif de la veille.

Au milieu de la priére, il
semblait que non seulement les
gens qui accompagnaient le tsadik
étaient envolités par sa sainteté
mais méme les objets qui les
entouraient. On avait I’impression
que les murs et les meubles
atteignaient des niveaux plus
élevés  d’existence et  se
rapprochaient de leur origine
spirituelle sainte. L’aubergiste qui
un moment auparavant était préet a
anéantir ses hotes juifs fut captivé
par le feu céleste magnifique qui
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réchauffait son foyer. La terrible
haine qui avait freiné son cceur
fondait peu a peu a chaque verset
qu’ils pronongaient, cédant la
place a une magie profonde qui
immobilisait pratiquement tous
ses sens. Il ne pouvait pas retirer
son regard du tsadik, ni ses
oreilles de la beauté des airs de
priére. Il n’avait jamais vu un tel
culte divin.

Le tsadik termina sa priére,
retira ses Téfilines et de facon
surprenante, le tsadik et ses
compagnons disparurent de la
vue de ’aubergiste. Le groupe
sortit de 1’auberge. Ils s’assirent
sur la cariole harnachée. Alors
que l’aubergiste était encore
sous le choc, seul dans la piece
vide, le chauffeur de la cariole
avait déja fouetté les chevaux et
était déja en route pour de

nouvelles horizons.

Le feu qui s’était enflammé
dans le cceur de l’aubergiste le
consumait pratiquement. Il sentait
que son cceur était dans
I’impossibilité de supporter cette
intensité. Il s’empressa de sortir de
I’auberge, a la recherche de ses

hotes disparus. Mais en sortant, il
ne put que voir la cariole au loin.
Les mains tombantes sur le coté,
les yeux éteints, la stature courbée,
il resta debout pendant quelques
secondes, completement abattu.
Dans un instant, il serait de retour
a son auberge et a sa vie misérable.

Mais en un instant, il se
retrouva en train de courir
apres cette cariole qui s’en
allait. Pendant un long moment,
I’aubergiste poursuivit la cariole
du tsadik. Il avait presque rejoint
le groupe quand soudain, les
chevaux se mirent a galoper
de toutes leurs forces et
la cariole disparut. Cela se
produisit a plusieurs reprises mais
1’aubergiste ne baissa pas les bras.
Finalement, alors que ses mains
touchaient presque la cariole,
’aubergiste tomba a terre épuisé.
A ce moment précis, le tsadik
demanda au conducteur d’arréter
la cariole et de descendre pour
secourir 1’aubergiste qui était
allongé sur le sol. Une fois qu’il
eut récupéré, I’aubergiste se tira
les cheveux et se mit a crier : « oh,
quel malheur! Un tel tsadik est
passé chez moi et vous quittez
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mon auberge sans manger ?! Je ne
peux pas vous laisser faire ¢a!».
L’aubergiste fut invité a s’assoir
dans la cariole et tout le monde
fut convié a retourner a 1’auberge.
Le méme jour, I’aubergiste servit
au tsadik et a ses hassidimes un
grand festin digne d’un roi, leur
prépara les meilleurs mets avec la
meilleure cacherout qu’il pouvait
avoir en si peu de temps. Lors

de ce repas, le tsadik termina son
travail dans I’ame de I’aubergiste
qui avait commencé a la priére de
chaharit. En trés peu de temps,
I’aubergiste fut connu pour étre
un des plus grands baal téchouva
de la génération. Rabbi Yéhouda
Tsvi Brandwein fut capable de
libérer I’aubergiste des griffes de
I’impureté avec le simple pouvoir
de la priere du matin.!

L’idéologie de Sodome

Les nations du monde
commencerent a construire la
tour de Babel dans la vallée
du pays de Chinar, désireux
de se rebeller contre Hachem.
Lorsqu’Avraham était agé de
quarante-huit ans, Hachem les
avait dispersées a la surface de
la terre. Il est dit: « Hachem les
dispersa a la surface de toute la
terre et ils cesserent de construire

la ville » (Béréchit 11-8).

Plus tard, cette génération
fut désignée «Dor Apalaga»
(la génération dispersée). Apres que
les nations furent dispersées,

1. Bessod Avadékha (tome 9, p. 261).

—-2Gd La source de la sagesse cos-

les hommes qui arrivaient a la
vallée du Jourdain commencerent
a construire des panneaux
d’affichage ou il était inscrit:
«bienvenue a I’inauguration des
villes de Sodome et Gomorrhe ! ».

Des milliers d’individus de
toute la région s’étaient réunis
pour l’occasion. A la meéeme
occasion, ils lirent leur manifeste :
«il est strictement interdit d’avoir
pitié, ni des étres humains, ni des
animaux. Tous ceux qui les
prendraient en pitié, on n’aura pas
pitié d’eux». Les habitants de
Sodome essayerent d’appliquer
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cette loi mais leur méchanceté
dépassait toutes les bornes !

Les habitants de Sodome
devinrent hautains et corrompus
uniquement parce qu’Hachem leur
avait procuré trop de bien car il est
dit: «une terre d’ou le pain sortait
fut renversée et consumée par le
feu! C’était un pays ou les pierres
étaient des saphirs et la terre était
remplie d’or!» (Iyov 28- 5-6). Ils
dirent: «pourquoi devons-nous
autoriser des visiteurs a venir dans
notre pays qui donne le pain et
’or, pour diminuer notre valeur ?
Oublions la loi de I’hospitalité
dans notre pays».2 C’était le le
mode de réflexion des habitants de
Sodome pour lequel ils payerent

finalement le prix fort.

Nos maitres rajoutent que
lorsqu'un marchand visitait
Sodome, chaque habitant
prenait de force une petite
somme de ce qu’il vendait, ne
serait-ce qu’une gousse d’ail ou
un grain de sésame, lui retirant
son confort et ne le laissant pas

2. Sanhédrin 109a.

—-2Gd La source de la sagesse cos-

gagner un centime.

Ce n’était pas de ’extorsion
ou de la simple cruauté. Il y
avait une idée brillante ici. Ils
justifiaient leurs actes en disant
au pauvre vendeur: «ne vous
fachez pas, comprenez-nous, de
la méme manieére que vous ne
pleurez pour rien du tout, pour
une gousse d’ail ou un grain de
sésame qu’on vous prend, vous
laissant sans rien, nous avons
peur nous aussi d’aider les
autres. Un pauvre arrive et
encore un autre, un marchant et
encore un autre nécessiteux et
toute notre richesse se dissipe ».

Un jour, une jeune fille vit
un homme s’évanouir parce
qu’il n’avait pas mangé pendant
trois jours du fait que les gens
de Sodome interdisaient de
donner a manger aux étrangers.
Elle lui cacha de la nourriture
dans une cruche qu’elle prenait
pour puiser de 1’eau et elle fut
attrapée... Ils la recouvrirent de
miel, la placerent sur un toit et
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laissérent les frelons la piquer
jusqu’a ce qu’elle en meure.3

Ce n’était pas une cruauté
en soi. Cela cachait un concept
éducateur qui nous montrait
I’esprit des habitants de
Sodome. «Tu voulais étre une
femme gentille, aussi douce que
le miel ? Mais le miel attire les

abeilles qui piquent, ce que tu
n’as certainement pas envisage.
Oui, c’est vrai, tu risques de
mourir par une seule piqtre.
Mais le miel attire des armées
d’abeilles et ce sont elles qui te
feront mourir. C’est ce qui
risque de nous arriver si on est
trop gentil et hospitalier ».4

Le choix de Loth

Sodome célébra le vingt-sixiéme
anniversaire de sa fondation. A
Haran, Hachem se révéla a
Avraham qui était agé de
soixante-quinze ans et il lui
ordonna la chose suivante : « va,
pars de ton pays, de ton pays
natal et de la maison de ton pére
[pour te rendre] au pays que je

t’indiquerai » (Béréchit 12-1).

Avraham qui s’annulait
totalement devant Hachem
partit avec sa femme Sarah
et son neveu Loth: « Avraham
prit Sarai sa femme, Loth le
fils de son frere, tout ce qu’ils
possédaient et les ames qu’ils

3. Sanhédrin 109b.
4. Or David (Tome I, p. 97).

—2G) La source de la sagesse G-

avaient converties a Haran.
I[Is partirent pour le pays de
Canaan » (Béréchit 12-5).

Loth quitta totalement sa
vie précédente, sa famille, ses
amis et le mode de vie qui lui
était familier. Puis, il partit avec
Avraham. Ses amis qui avaient
entendu sa décision étaient
choqués. Loth leur dit: «la
vérité est avec Avraham et je
suis prét a donner toute ma vie

pour la vérité ! ».

Avraham arriva en terre de
Canaan et devant lui se trouvaient
de vastes régions totalement
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arides.  Perplexe, = Avraham

demanda aux habitants : « que se

passe t’il ? ». Ils lui expliquerent :

«cela fait un an qu’il n’a pas plu.

On est en plein milieu d’une

grande secheresse. Nous n’avons
aucune récolte ».

Comme il est dit: «il y
avait la famine dans le pays»
(Béréchit 12-10). Il y avait
I’abondance dans I’ensemble du
monde sauf en Israél ou il y avait
la famine. Avraham chercha de
quoi se nourrir mais il n’y avait
rien du tout. Il n’avait pas le
choix. Il devait écouter les gens
locaux : «Descends en Egypte,

la-bas, il y a de la nourriture ».

En arrivant en Egypte, les
habitants virent Sarah, sa
femme; ils remarquerent sa
beauté et I’emmenerent au palais
du roi prétendant qu’une femme
d’une aussi grande beauté était
digne d’appartenir au roi. Sarah
arriva au palais du Pharaon et
demanda a un ange du ciel de
I’accompagner. L’ange injuria le
Pharaon toute la nuit. Le Pharaon

5. Béréchit 13-5.
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se rendit compte qu’il avait a
faire a des gens saints et le
lendemain matin, il renvoya
Avraham et Sarah avec de
nombreuses richesses et des
honneurs. Loth qui accompagnait
Avraham devint lui aussi riche.>

Lorsqu’ils arrivérent en
terre d’Israél, Avraham et Loth
se séparerent. Avraham s’installa
a Eloné mamré et Loth

s’installa a Sodome.

Cette année-1a, une grande
guerre éclata. Loth fut capturé
et Avraham sacrifia sa vie pour
le sauver. Avraham enlaca Loth
alors que ce dernier lui racontait
les moments terribles qu’il avait
subis, capturé par des gens
cruels. Avraham s’adressa a
Loth et lui demanda: «que
veux-tu faire a présent ? ». Loth
répondit : « je retourne habiter a
Sodome mais ne t’en fais pas, je
n’habite la-bas qu’a cause d’un
certain bien-étre. Ils n’auront
pas d’influence sur moi».

Vingt-six ans s’écoulerent...
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La circoncision

A TP’dge de quatre-vingt
-dix-neuf ans, Hachem se révéla
a Avraham et lui ordonna de
faire la mitsva de Brit-mila,
circoncision. Il est dit: «voici
mon alliance que tu devras
respecter entre toi et moi, et tes
descendants apres toi. Chaque
male devra étre circoncis... A
1’age de huit jours, chaque male
parmi toi devra étre circoncis, a
travers toutes tes générations »

(Béréchit 17-10-12).

Le midrach dit5 qu’Hachem
parla ainsi a Avraham: «j’ai
autorisé vingt générations a vivre
et mourir apres la création de mon
monde avant que tu n’arrives et
acceptes la mitsva de Brit mila. A
présent, si tu n’acceptes pas la
mitsva de Brit mila, «je suis El
Chadai » (Béréchit 17-1), je dirai au
monde : «c¢a suffit! Et je ferai
revenir le monde au néant et a la

désolation ».

6. Midrach Tanhouma (Lekh-Lékha 19).
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C’est-a-dire que si Avraham
n’avait pas accepté la mitsva de la
Brit mila, Hachem aurait détruit le
monde entier car I’existence du
monde entier dépend de la mitsva

de la circoncision.

Lorsqu’Avraham entendit
cela, il accepta de se circoncire en
sacrifiant sa personne a I’age de
quatre-vingt-dix-neuf ans alors
que la circoncision représentait
un danger sérieux. Pourtant
Avraham ne craignit rien du tout.
Il avait été habitué a se sacrifier
depuis sa jeunesse lorsque le
méchant Nimrod 1’avait jeté dans
la fournaise et qu’il avait donné
sa vie pour honorer Hachem. A
présent aussi, il accepta la mitsva
de la Brit mila méme s’il devait

en mourir.

Le 13 Nissan, 2047 ans depuis
la création du monde,” Avraham
se circoncit. Le 15 Nissan, le
troisieme jour de la circoncision

7. Voir Séder adorot pour comprendre comment on est arrivé a cette date.
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d’Avraham, un éveénement terrible
se produisit a Sodome. Loth
accepta d’étre juge a Sodome.
Loth conclut finalement que les
lois des habitants de Sodome
étaient justes. Dans les cieux,
cela créa un terrible choc.

« L’impureté des gens de Sodome
s’est tellement répandue ! Méme
Loth en a été convaincu!
On est obligé d’envoyer des
anges pour détruire la ville de
Sodome immédiatement». Les
anges furent envoyés.

La visite des anges

Le troisitme jour de la
circoncision d’ Avraham, Hachem
remarqua que la  peine
d’Avraham était a son point
culminant. Il ne voulait pas le
déranger en envoyant des invités.
Ainsi, il perca un trou au
Guéhinam qui diffusa une
chaleur torride sur la terre. Alors
qu’Avraham voyait que personne
n’arrivait chez lui, il se leva et
s’assit a I’entrée de sa tente. Il

attendait les invités lui-méme.

En voyant qu’il n’y avait
personne dehors, il appela son
domestique Eliézer et lui dit:
«s’il te plait, va au carrefour et
lorsque tu verras un passant,
emmene-le-moi  pour qu’il
mange, boive et se repose de

son voyage épuisant ».

Eliézer s’empressa de satisfaire
la volonté de son maitre. Il
arriva au carrefour et regarda
autour de lui mais il n’y avait
personne en vue. Lorsqu’Eliézer
retourna seul, Avraham se dit:
«il n’a slirement pas cherché
suffisamment, il vaut mieux que
j’aille moi-méme chercher des

invités ».

Avraham rassembla ses
forces et alla chercher des
passants. En dépit de son age
et de sa douleur, Avraham
se tint sous le soleil torride
et ne fit pas attention a sa
douleur atroce. Sa souffrance
lui importait peu. Il était surtout
désolé de ne pas avoir d’invités.

Hachem se rendit compte
qu’Avraham s’affaiblissait en
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étant dehors sous le soleil
torride. C’est alors qu’il envoya
trois anges Gabriel, Mickaél et
Réphaél sous forme humaine
afin de lui permettre de
faire la mitsva de Akhnassat
orehim (avoir des invités) et
de rentrer chez Ilui. Hachem
imposa a chaque ange une
mission  spécifique. Réphaél
devait guérir Avraham. Mickaél
devait apprendre a Avraham
qu’il aurait un fils, Itshak.
Gabriel devait annoncer la
destruction de Sodome.

I est dit: «il leva les
yeux et vit trois hommes qui
se tenaient en face de lui.
I les vit et quitta sa tente
pour les accueillir et il se
prosterna a leurs pieds » (Béréchit
18-2).8 Le Or Ahaim Akadoch
dit que lorsqu’Avraham vit
les trois hommes, il comprit
immédiatement qu’il s’agissait
d’anges déguisés. Des qu’il vit
Réphaél, il guérit immédiatement.

8. Otsar Agadot Athora (Tome I, p. 139).
9. Nitsotsé Athora (Béréchit p. 130).
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C’est pour cela qu’il courut vers
eux et se prosterna devant les
serviteurs du Tout-puissant.

Avraham connaissait le
monde des anges et il savait que
chacun d’entre eux avait une
mission. C’est pourquoi, il leur
dit: «je vais faire du pain et
rassasier vos ceceurs. Apres vos
poursuivrez ~ votre  route »
(Béréchit 18-5). Les anges furent
d’accord et Avraham présenta a
chacun d’entre eux une langue

de beeuf rotie.

D’ailleurs, Avraham cuisina
trois langues pour ses trois invités
pour nous signaler qu’on doit
parler la langue de chacun de
nos invités, son dialecte et sa
facon de pensée. On doit savoir
mettre a |’aise une personne
pour qu’elle se sente chez soi
et qu’elle fasse partie de la
famille.® Dans I’apres-midi, les
anges se préparaient a partir
et Avraham se leva pour les

escorter...
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La plaidoirie d’Avraham

La Thora décrit dans le verset
suivant qu’ Avraham raccompagna

les anges: «les hommes se
tinrent la ou ils étaient et
regarderent ~ Sodome,  puis

Avraham les accompagna pour
les renvoyer » (Béréchit 18-16).

Lorsque Rabbi Haim Méir
de Viznitz, le «Imré Emet»
étudia ce verset, il demanda:1°
Avraham sortit pour accompagner
les anges. S’il en est ainsi, le
verset aurait dii étre exprimé
ainsi : « Avraham sortit avec eux
pour les escorter ». Pourquoi est-il

écrit « pour les renvoyer ? ».

Il expliqua que puisque les
anges avaient re¢u une mission
d’Hachem de détruire Sodome,
ils étaient allés avec un grand
enthousiasme pour accomplir
sa volonté mais Avraham
qui n’avait pas recu d’ordre
voulait prier Hachem pour
annuler ce décret. Cependant,
il craignait que les anges

10. Otsar Efraim (Béréchit 1, p. 317).
11. Al Aparacha (Béréchit I, p. 440).
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dérangent sa priere. Ainsi, il

les renvoya rapidement. Ils le

quitterent et Avraham se mit
a prier.

Les anges rendirent visite

a Avraham pendant la grande

chaleur de la journée et le

soir, ils arriverent a Sodome.

Pendant ce laps de temps,
Avraham priait : 1!

« Maitre du monde, vas-tu
détruire les justes de cette ville
en méme temps que les
mécréantsa cause de leurs
vociférations ? Peut-étre que la
majorité des gens de Sodome
sont méchants mais pas tous.
S’il en est ainsi, ce n’est pas
juste que le jugement des
tsadikimes et des réchaimes soit
le méme. S’il y a cinquante
justes dans les cing villes de
Sodome, Amora, Adma, Tsvoim
et Tsoar, dix justes dans chacune
des villes, ne pardonnerais-tu
pas a tout le peuple grace au
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meérite de ces justes? Le mérite
de dix justes ne suffit-il pas pour
sauver une ville ? »

Hachem répondit: «il n’y
a méme pas cinquante justes ».
Avraham n’abandonna pas. Il
continua a plaider... Il resta
pendant longtemps a prier et
supplier Hachem, a déverser
son cceur pour susciter la
miséricorde divine sur les
mécréants.’2 Lorsqu’Avraham
vit que sa priere n’était pas
acceptée, il rentra chez lui.
Le verdict de Sodome était
scellé. Loth fut sauvé par les
anges et s’échappa a Tsoar qui
avait été absoute de subir ce
décret grace a lui. Ensuite, ils
détruisirent Sodome et les trois
autres villes. Le 16 Nissan,
au lever du soleil, Akadoch
Barouh Ouh fit descendre un
feu et du soufre sur Sodome

et Amora.

12. « Les deux anges vinrent a Sodome en
soirée » (Béréchit 19-1). Rachi commente :
est-ce que cela demandait tellement
longtemps aux anges pour traverser
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Au début, Hachem avait
fait venir une forte pluie sur
les quatre villes de Sodome,
Amora, Adma et Tsvoim
espérant que peut-étre au
dernier moment, leurs habitants
se repentiraient. Mais comme
le peuple ne se repentait pas,
la pluie se transforma en feu
et en soufre. Cela briila tout
ce que cela touchait. Ensuite,
I’ange Gabriel envoya sa main
et retourna le rocher sur lequel
toutes ces quatre villes se
tenaient, briilant les villes et
leurs habitants. Aujourd’hui, a
I’endroit ou se trouvaient ces
villes, il y a la mer morte dont
la salinité fut causée par la
combinaison de soufre, de feu
et d’eau qu’Hachem avait fait

pleuvoir sur Sodome.

De 1a, on apprend que
chaque ville, chaque commerce,
chaque institution, chaque
foyer qui prive le pauvre

Hevron et arriver a Sodome? En effet,

C’était des anges remplis de bonté et ils

attendaient de voir si Avraham réussissait
a défendre les habitants de ces villes.
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et s’empéche de donner
généreusement de la tsédaka,
verra Hachem retirer sa face

de Iui et il finira en
destruction comme la ville de
Sodome.

Avraham institua la priére du matin

Avraham se leva le
lendemain matin, apreés avoir
prié longtemps la wveille. 1l
quitta sa tente et retourna
au méme endroit ou il avait
prié la veille pour Sodome.
L’endroit ressemblait a une
scene de guerre, une horreur
absolue. Toute cette région était
inhabitée ; un lourd silence pesait
et il y avait une fumée épaisse
et noire qui se répandait dans
I’air. C’est précisément a ce
moment-la qu’Avraham eut le
mérite d’instaurer la priere de
chaharit. 11 est dit : « Avraham se
leva tot le matin pour retourner a
I’endroit ou il s’était tenu devant
la présence divine» (Béréchit
19-27). De la deuxieme partie
du verset, «pour retourner a
I’endroit ou il s’était tenuw»,
on apprend qu’on doit fixer un
moment précis / fixe pour nos

prieres.

On sait qu’Hachem a créé
chaque chose sur la base d’un
corps et d’une ame, d’une
matiere et d’une forme. La
matiere étant les éléments qui
composent 1’étre humain tandis
que la forme représente son

objectif.

Prenons en exemple un
vétement. La matiére du
véetement est formée de fils; sa
forme ou son but est de nous
habiller, de nous couvrir. Rien
n’existe dans notre monde
physique ayant une matiére
mais étant dépourvu de forme.
Toute matiére a sa propre forme.
Chaque juif est aussi composé
d’un corps et d’une ame. Plus
précisément : une ame divine et
une ame animale. La vertu de la
kviout (avoir un moment fixe)
s’applique a la fois au corps et a
I’ame. Commencons par la

vertu de kviout du corps.
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Fixer un endroit pour prier

Rabbi Yossef Karo dans le
Choulhan Aroukh décrete’
qu’on doit fixer un endroit pour
prier et ne pas changer sauf si
cela est nécessaire. Il suffit
d’avoir une synagogue fixe ou
on prie chaque jour et une place

permanente a la synagogue.

Le Michna Broura écrit!4
que tout comme Avraham s’est
fixé un endroit pour prier
« Avraham se leva tot le matin
pour retourner a I’endroit ou il
s’était tenu devant la présence
divine », nous devons agir de la

méme maniere.

La Guémara dit's que lorsque
quelqu’un fixe un endroit pour
prier, le Dieu d’Avraham

’aide.

Avraham a enduré de
nombreuses épreuves dans sa
vie. Chaque pas qu’il faisait dans
sa vie était accompagné

13. Or Ahaim 90-19.
14. Michna Broura 90-59.
15. Brakhot 6b.
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d’épreuves et de tribulations, de
haine de ceux qui I’entouraient,
de persécutions et de guerres, de
la douleur de la stérilité et de
I’expérience de la pauvreté.
Mais malgré tout cela, Hachem
était toujours a ses cOtés, 1’aidait
a surmonter toutes ces difficultés
et a ne jamais abandonner. La
Guémara nous apprend
qu’Avraham mérita de recevoir
cette aide divine parce qu’il avait
une place permanente pour prier.
Lorsqu’il se mettait a prier, il se
tenait au meéme endroit.

Nos sages nous révelent que
tout comme Hachem a aidé
Avraham grace au fait qu’il se
soit fixé un endroit fixe pour
prier, il en est de méme pour
chaque juif'® qui établit un
endroit fixe pour prier. Ce dernier
recevra un pouvoir spécial
d’Hachem pour surmonter toutes

les épreuves de la vie.

16. Michna Broura dit que méme

lorsqu’on est obligé de prier chez soi,

on doit se fixer un endroit fixe pour
prier sans étre distrait.
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La kviout n’est pas
seulement le fait de fixer un

endroit fixe mais aussi un
moment fixe.

Comment arréter le temps

Avraham institua Chaharit
(priéere du matin), Itshak institua
Minha (priére de I’aprés-midi) et
Yaacov institua Arvit (priére du soir).

Le moment des priéres est
insinué a la deuxieme lettre du
nom de chacun des initiateurs.!”

La deuxiéme lettre d’Avraham
est la lettre bet pour signaler que
sa priére se fait le matin (boker).
La deuxieme lettre de Itshak est
la lettre tsadik pour signaler que
sa priere se fait 1’apres-midi
(tsahorayim). La deuxiéme lettre
de Yaacov est la lettre ayin pour
signaler que sa priére se fait le

SOir (érev)

Evidemment, puisque les
priéres ont un moment fixe, elles
doivent étre faites a temps. Celui
qui s’est fixé un moment fixe
chaque jour pour prier recoit un

bienfait supplémentaire.
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Rav Yoram Mickaél Abargel
avait1’habitude de dire : « heureux
celui qui se fixe un endroit et un
temps fixe pour prier tout au long
de l’année, en semaine ou le
chabbat pour les trois prieres de

chaharit, minha et arvit ».

Le secret de toute la réussite
dans la vie est la kviout.
L’origine de tout échec et de
toute mésaventure dans la vie,
c’est I’instabilité qui est a
I’opposé de la kviout. La
personne stable est une personne
organisée, préte et stratégique,
intelligente et mesurée. Une telle
personne peut avoir un agenda
rempli pendant cinquante ans et
ne pas rater un seul jour, une
seule heure et méme une seule
minute. La kviout est I'un des
moyens les plus puissants pour
maintenir la sainteté et étre

17. Les noms d’Avraham, d’Itshak et de Yaacov:

29V - 2Py ,07I0% - PAYY A7 - Oi77aR
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sauvé du mauvais penchant et
d’échecs inattendus 8.

On doit savoir que la kviout
est la source du succes. Celui
qui s’organise, ce programme
un emploi du temps cohérent et
a une connaissance claire de ce
qu’il doit faire a chaque fois
sera slrement béni. A quelle
heure se lever le matin, se
préparer, prier, prendre son
petit-déjeuner, préparer les

enfants, aller au travail...

D’ailleurs, dés qu’on est
au travail, on doit savoir qu’on
est sujet a toutes les regles de
notre patron. Rien d’extérieur
ne doit interférer dans notre
travail. On doit travailler en
toute honnéteté et fidélité, selon
la alakha. De la méme manieére
qu’un patron est tenu de payer
ses employés a temps, les
employés sont tenus de faire
leur travail dans un temps prévu
par le patron. Certains errent
pendant les heures de travail.
On les rencontre soudain au

18. Le manque de kviout est aussi
une des raisons les plus importantes
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magasin et on leur demande:

«pourquoi n’es-tu pas au

travail ? ». Ils répondent: «Le

patron est parti en voyage

d’affaires, alors je me promene,
il n’en saura rien ».

Une telle personne devra
savoir que 1’argent qu’il apporte
chez lui de ces heures passées a
vagabonder sont considérées
comme étant du vol. Ce n’est
pas différent de celui qui a fait
irruption dans une banque ou
qui a volé quelque objet dans un
magasin. Cela peut étre méme
plus grave parce que son patron
a mis sa confiance en lui et qu’il
a rompu cette confiance. La
nourriture qu’il achete avec cet
argent conduira ses enfants a
avoir des pensées hérétiques

dans leur cceur.

La manieére d’éviter ce probléme
est de se concentrer complétement
sur ce qu’on a besoin de faire a ce
moment. Lorsqu’on est au travail, on
est totalement en train de travailler.

d’une tristesse constante et d’une
dépression.
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Lorsqu’on passe du temps avec sa
femme, on doit étre entiérement
concentré sur elle et non pas au
travail. Lorsqu’on est avec nos
enfants, on s’investit entierement
pour eux. Comprends-les,
renforce-les, construis-les, rends-les
heureux, encourage-les, aime-les.
Montre-leur que tu es a 100%
avec eux et que rien d’autre ne
t’intéresse lorsque tu passes du
temps avec eux.

Va a un cours de Thora de
facon permanente et concentre-toi
sur ce que tu apprends. I faut prier
minha et arvit a temps. Ce temps
fixe sauve l’individu de toutes
sortes d’incidents malencontreux
et nocifs. Hachem aime ce genre
de personne. Il éléve ces fideles
parce qu’ils sont sereins, mesurés
et ont la sagesse d’esprit. Voyons
ce que représente maintenant la

kviout de I’ame.

On se trouve la ot sont nos pensées

Un jour, un juif louait une
taverne a un non juif cruel. II lui
payait le loyer a la fin de
I’année. Le non juif lui achetait
du vin, de la biere, du fromage
et il lui réduisait le prix de son
loyer. L’année s’acheva et le
juif n’avait pas la somme totale
pour payer son loyer annuel. Il
alla chez le non juif et lui
demanda une prolongation : « je
paierai l’année prochaine le
montant des deux années ». Le
non juif accepta. La fin de
l‘année arriva rapidement. Il
n’avait pas fait suffisamment de
gains pour payer le loyer. Il
demanda de nouveau de

retarder le paiement. Le non juif
lui répondit : «c’est la derniere
fois que je repousse le paiement.
S’il manque la prochaine fois un
centime, je te jette dans un puits
et tu ne verras pas le jour tant
que tu n’auras pas remboursé
I’ensemble de ta dette ! ».

Tous ses efforts n’aboutirent
qu’a rassembler la somme pour
payer une année de location. Il
lui manquait le loyer d’une
année entiere. Son cceur battait
trés fort lorsqu’il dit au revoir a
sa famille les larmes aux yeux.
Qui sait s’il reviendra un jour. Il
pria Hachem pour que le non
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juif se contente du loyer d’une

année. « Alors, as-tu apporté la

somme ? », demanda le non juif
avec arrogance.

Il ne put pas sortir les mots
de sa bouche. Le non juif dit:
« faisons le calcul ». Il prit une
feuille de papier et fit une ligne
au milieu. Dans la colonne de
gauche, il inscrivit le montant
des deux années de location.
Sur la colonne de droite, il nota
la somme des achats qu’il avait
fait au juif a la taverne, tant de
bouteilles de vin, tant de
fromage, chaque produit et son
prix. Ensuite, il fit le calcul
et...Peut-étre a cause de son
ivresse, peut-étre parce qu’il
était distrait, il fit une erreur,
pensant que la colonne de
droite correspondait a la dette
du juif et la colonne de gauche
correspondait a ses propres
frais ; il finit de faire son calcul
et sous le choc, il murmura:

«qu’est-ce que je te dois ? ».

Il langa une insulte et jeta le
papier en colére dans le feu
derriere lui. Il ouvrit un coffre-fort
et en sortit une forte somme

d’argent. Il compta I’argent, jeta

une liasse de billets sur la table et

s’écria: « prends ¢a et va-t’en! Je
ne veux pas te voir ».

Le juif prit ’argent et s’enfuit.
Il était témoin d’un véritable
miracle. Non seulement il n’était
pas redevable mais en plus, il
avait gagné une belle sorte
d’argent. Il courut chez lui pour
raconter cela a sa femme. Sa
femme éteignit trés vite la flamme
de I’enthousiasme de son mari en
disant : « tu crois vraiment que ce
non juif est béte ? Tu crois qu’il
ne réalisera pas qu’il a fait une
erreur ? Il récupeérera toute sa
dette et en plus, il risque de te
battre parce que tu as profité de
son erreur !». « Tu as raison », dit
le juif a sa femme. «Que

devons-nous faire ? ».

Il alla poser la question au
Rabbi, le Maguid de Talné. Il
raconta au Rabbi toute I’histoire
et dit: «maitre, vous faites des
miracles. Je vous demande de
faire en sorte que ce non juif ne
réalise pas son erreur, qu’il
oublie totalement toute -cette
histoire! ». Le Maguid le
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rassura et lui dit qu’il ne devait
pas s’inquiéter. Evidemment
qu’il ne remarquera pas qu’il a
fait une erreur. Il ne fait pas le
Chemona essré.! Pour éviter ce
genre de situation, on doit fixer
notre ame dans les lettres de la
priere. Lorsqu’on est debout et
qu’on prie, on doit mettre des
intentions et comprendre le sens
simple de chaque mot qu’on
prononce. Le plus important
dans la téfila, c’est de créer un
lien entre notre discours et notre
pensée (intention). On  peut
facilement prononcer les mots
de la priere en pensant au travail
ou a un theme lié a la famille. En
pronongant ces mots, on les
empéche totalement de s’élever.
La dvékout (dévotion), C’est la clé
pour ouvrir toutes les portes.
Chaque juif a la capacité de
s’attacher aux lettres de la Thora
et de la priere. Chaque juif,
méme le plus simple peut
atteindre les niveaux les plus
élevés de dvékout, de dévotion.
Ne pensez pas qu’il faut étre un

19. Véhigadeta (Chémot p. 379).

—-2Gd La source de la sagesse cos-

grand cabaliste pour avoir la

vraie  dvékout. On  doit

uniquement étre rigoureux dans
notre priere et vouloir 1’étre.

Celui qui ne se léve pas tot
le matin ne mettra certainement
pas d’intention dans sa priere
car il prie rapidement et est
distrait par des choses qu’il doit
faire le jour méme. Notre
cerveau réfléchit d’une certaine
maniére. Il a sa facon d’agir
bien a lui. Pour réussir, on doit
bien se comporter et selon les
outils qu’on a. En achetant un
objet, avant de I’utiliser, il est
logique de lire les instructions,
le mode d’emploi pour
comprendre comment 1’utiliser.
I en est de méme des
instruments qu’Hachem nous a
octroyés : notre cceur et notre
esprit. On doit savoir comment
les employer convenablement.

Précisément pour cette
raison, on doit faire un effort
d’étudier la hassidout avant de
faire la priére car rien n’ouvre
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’esprit et le coeur avant de prier
comme un quart d’heure ou vingt
minutes d’étude de hassidout.

Un jour, j’ai rencontré
quelques juifs qui s’acharnaient a
étudier la hassidout avant de
prier. Je ne sais pas s’ils avaient la
chance d’ouvrir un livre pendant
la journée mais pendant ces
quelques minutes de hassidout

avant la priére, ils laissaient tout

tomber et se concentraient dans

leur étude de hassidout. Méme

s’ils étaient des juifs simples, ils

avaient le privilege d’atteindre de
trés hauts niveaux.

Puisse Hachem ouvrir notre
ceceur et notre esprit pour Le
servir avec amour et respect,

amen.
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Le sentier

1. Hachem créa chaque chose
sur la base de «corps et ame »,
«matiére et forme ». La matiéere
est constituée des éléments dont
1’étre humain est composé tandis
que la forme représente son
objectif. Un exemple de cela est
le véetement. Sa matiere est le
tissu qui est fait de fils ; sa forme
ou son but est d’étre porté, de se
couvrir avec ce véetement. Rien
dans notre monde physique n’est
fait de matiere sans comporter
de forme. Chaque matiere a la
forme qui lui correspond.

2. Chaque juif est composé a la
fois d’un corps et d’une ame.
Plus précisément, de deux
ames: une ame divine et une
ame animale. La vertu de se
fixer un temps fixe s’applique
tant au corps qu’a I’ame.

3. Le secret de toute réussite dans
la vie est la kviout (se fixer un
temps). La source de tout échec et
de toute mésaventure dans la vie
est due a I’instabilité, a I’opposé
de la kviout. Une personne qui se
donne un temps fixe est une

personne  stable, organisée,
préparée et stratégique, qui a une
clart¢  d’esprit. C’est une
personne mesurée. Une telle
personne peut planifier un agenda
pour cinquante ans et ne pas rater
un seul jour, une seule heure, ni
une seule minute de son temps.

4. La kviout est une source de
réussite ! Celui qui programme un
emploi du temps cohérent et sait
parfaitement ce qu’il doit faire a
chaque instant sera certainement
béni. La kviout commence a partir
de la seconde ou on se réveille le
matin; 1’heure du réveil, de se
lever, de prier, de manger, de
préparer les enfants, d’aller au
travail est une heure fixe.

5. Plus que cela: la kviout est un
des moyens les plus importants
pour acquérir la sainteté, eétre
sauvé du Yétser ara et de
mauvaises  mésaventures. Le
moyen de ne jamais avoir des
probléemes est de vivre une vie
completement concentrée sur ce
qu’on doit faire a chaque moment.
Autravail, on doit étre entierement
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concentré dans notre travail;
lorsqu’on passe du temps avec
notre femme, on doit se consacrer
entierement a elle; lorsqu’on est
avec nos enfants, on doit s’investir
totalement a eux, les comprendre,
les renforcer, les construire, les
rendre joyeux, les encourager, les
aimer. Il faut leur montrer qu’on
est a 100% avec eux et que rien ne
nous intéresse a part eux lorsqu’on
est en leur compagnie.

6. Un autre attribut de la kviout
est la kviout au niveau de la
priere. Le pouvoir de la priere a
la capacité de nous tirer de la
profondeur des abimes. La
kviout au niveau de la priére
signifie le fait de se fixer un lieu
et un moment fixe pour prier.

7. Nos sages nous révelent que
tout comme Hachem a aidé
Avraham qui s’est fixé un endroit
fixe pour prier, il en est de méme
pour chaque juif qui fixe un

endroit attitré pour prier. Ce
dernier recevra un pouvoir
spécial d’Hachem pour surmonter
toutes les épreuves de la vie. Rav
Yoram Mickaél Abargel avait
I’habitude de dire: «heureux
celui qui se fixe un endroit et un
temps fixe pour prier tout au long
de l’année, en semaine ou le
chabbat pour les trois prieres de
chaharit, minha et arvit ».

8. Notre cerveau réfléchit d’une
certaine maniere. Il a sa facon
d’agir bien a lui. Pour réussir, on
doit bien se comporter et selon
les outils dont on est doté. En
achetant un objet, avant de
I’utiliser, il est logique de lire les
instructions, le mode d’emploi
pour comprendre comment
I’utiliser. Il en est de méme des
instruments qu’Hachem nous a
octroyés : notre cceur et notre
esprit. On doit savoir comment
les employer convenablement.
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