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     



 

  
   

     
   
      
    
      
       
     
    
   
   

    

    
    
     
     
    

  
     
   
   
    
   

    
    
    

  

    
     
     
     
   
      
     
    

    
    
    
    
      
      
   
      
   
       
       

1.    

Associez-vous à nous :



     



 

  
   

     
   
      
    
      
       
     
    
   
   

    

    
    
     
     
    

  
     
   
   
    
   

    
    
    

  

    
     
     
     
   
      
     
    

    
    
    
    
      
      
   
      
   
       
       

1.    



     



      
        
     

      

   
        
    
     

   
    
       
    
      
      

      
        
   
       
      
      
       
     
      

   
       

    

   
     

 

    
   

    
       
    
    
    

   

     

   

    
    

 

   
     

     
      
    

    

    
    

      

    
   

    
      
     



     



    
     
   



 
    
       

  

    

   

    
      
      
    
     
     
     
      
     

   
     

    

    
  

    
     
    
    

     

   
  

   
      
     
      

   

  
     
    
    

    

    
     

    

   

      
    

   

   
      
    
   
   
     
      
      
     
    
      



     



     
     
    

   

     
    
      
    
     
     
        

      

   
     



     
      
    
    
     

   

   
    

  

   
     
    
    
      

   
    
      
      
   
   
     

  

       
         
    
     

    

   
       
     
     
      
    
    
       

   
       
       
       

  
    
     

    



     



     
    

 

     
    
    
    
      
      
      
     
   
   
      

      
      
      
       

     
     

     

    
     
     
      

    
    

    
     
   
       

  
   
     

    

     
    
    
   
     
      
      
   
   
     
    
   

    
    
      

   

   
     
     

   

    
     

     
  



           



   
     
     
     

       
      
        

 

        
     

    
    
  
      

     

     
    

    

     
     
     
    
     



   

   

     
      
     
     
    
     
          
    
        
        
        
      
      
       
      
     
        
      

      
    
     
     
    
     
        
       
      
     
      

       

     
       

       

       
      
       



           



       
  

           
       
      
     
    
      
         
       

       

      
       
       
       
     
     
      
      
     
       
      
    
    
     
       
         
       
      
      
       
      

    

      
       
     
         
        

       
        
      
       
      
        
     
        
       
        
      
      
        
      
      
       
       
        
     
         
     
      
        

 

    
      
        
      

     
      
        
        
        

      
           

     

     



       



    
    
    
   
    
    
      
     
    
     
       
   
     
    
      
     
      
      
     
     

  

  
         
      
    

     
      

    
    
        
    
     
      
       

   

    
      
      
    
     
      
     
     

    
     
   
   
     

   

    
  

    
   
    

      



       



        
    
    
     

    
      
   
     
   
    

     
    
      
    
      
     

     
    
     
    

       
      
      
         
       
       
       
      
           
       
        
        
        
         

     
      

        
      
            

        

      


      
     

        
        

        
       
      
       
    
      
      
     

    

      
    
      
       
    

   

          
     



       



    
   
    
    
   

     
  

      
     
    

      
       
      
        
       
        
      
       
   
       
       
      
     
       
       
      
    
      
        
       
      
      
     
       
          
        
        

     

       

         
     
      
      

   

       
       
    
     
         

       
    

       
      
     
      
      
       
         
        
      
      
      
     
       
      
       
       
       
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

    
     
     

 

     
      
     
     
      
      
     
   
     
    
        
      
    
    

    
 

      
     
  
      
      
     
    
     
        
     

     

    
       
     
   

    

      
   

      
      
     
     
       
       
    
      



    
      

   
      
     
    
       
      
    
    
    
    
     

      
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

     
     
     

    

     
      
     
     
     
    

   
      
     
    
     
     
    

    

     
      
      
      
       
     
    
      
     
    
     
   
      

     
      
   

  

    
     
    
      
    
     

 

     
     
     
      
     
    

   

   
      
     
     
    
    
    
     
   
     
     
     
     
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

   


    
    
     
       
      
    
     
    

   

     
     
      
   

     
      
      
     
    

   
    
    
   
     
     

   

      
       
    
     
      
      
      
     
     
      

  

     
     

    

    
     

      
      
     
      

    
  

   
   
   

7.     
8.     
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

     
     
     
     
        
      



     
     
     
        
    
      
     
      
        
   
      
     
     
      
     
       
      
     

 

    
      

     
    
     
      
   
     

     

   
     
    
     
    
    
   
   
    
     
      
     
       
      
      
      
    
    
     
     
     
    

9.     



     



      
     
       
     
     
     
    
     
     
     
      

  

    
     
    
      
     
   

       
    
    
    
      
     
      

   

    
       
      
     
    
     
    
      
      



  
    

     
     
      

     
    
     
       
    
    
      

    
    
    
     
     



   
     
      
     

  
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

    
    
     
   
    
   
   
    
    

  

    
      
     
       
      
   
      

     
   

   
   
     
     

    

     
     
      
      
      

    

    
   

  

    
   

    
    
   

 

   
     
    

   

    
    
     
   
      
    
     
    
    

10.        
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

   
   

     
    
     
     
  

   

      
    
     
    
      

  

     
   

      
       
      
       
       
       
       
       
          
      
     
       
    
     
    
    
     
      
      
     
      

     
       
        
    
    

      
     

      
       
       
     

     

       
      

       
        
       
       
       
      
       
       

    
       
     
    
    
    
       
      
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

   
    

     
    
   
    
   
      
     
    
     
     
     

 

    
  

    
   
     
   
     
      
     

   
     
      
    
   
     
     
   

      
      
       

       
       
     
      
       
        
    
    
    
         

   
     

     
    

   
       
     

       

       
         
        
      

   
     

   

   
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

     
 

    
     
    
   
   
      
      
   
   
   
     

    
     
     
     
    
     
   
    

    

 
    

   

    
     
       
      
     

       
     

     

    
     
     
    

    

   
    
    
     



    
       
       
    
    
     
    
    

    
     
     
   
      

 

   
    
      



     



   
    
    
   
   
  

    
     
    
   
  



  
    

   
      
       
   
     
   
   

   
    
    
    
    
    
   
     

   

     
     
     
    
    
      
       
       
     
    



   
     
      
    
    

 

   
    

     
    
       

   
     
    
     

     



   
    
    
   
   
  

    
     
    
   
  



  
    

   
      
       
   
     
   
   

   
    
    
    
    
    
   
     

   

     
     
     
    
    
      
       
       
     
    



   
     
      
    
    

 

   
    

     
    
       

   
     
    
     



      



      
   
     
      
     
     
    
     
     
      

  

     
      
        
       
     
      
     

  
       
    
   
     
     
    
    
    
     
      
    
    
     
      
     
      
      
    

   
    

  
     
     
     
     
     
      
     

     
      
     
      
    
     

      
      
   

12.         
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

   
   
     
    

 

    
   

     
    
   
     
    
     
     
    



   
     
     
     
   
   
     
    
     
    
     

      
      
     
    
    
     
     
     
    
     

  

    
     
   
     
      
     
     
    
    
     
     
   
    
    
    
    
    

13.     
14.      



      



    
 

    
      
      
      
        
      
     
    
      

   

    
   
    
    
       
    
     
   
    
      
       

     

  



    



 
     
    
    
    
      
     
    
     
       
   
     
    
      
     

      
     
     
     

    

    
          
     
     
    

     

   
     
       
    

     
       
     

   

    
      
      
      
      
     
     

    
     
    
      
     
   
     
     
      
    
   
   
     
     
     
    
      
     
      



    



      
     
      
    
   
     

    

      
     
      
       
     
      
     
   
   
       
     
     

   

  
      
    
   

    
    

   

       
        
     
     
       
      
     
      
     
     
    



     
     

    

    
     
    
      
    

    



Nous avons l'immense joie de vous présenter le nouveau 
set de trois volumes Imré Noam en français des 

enseignements du Rav Yoram Abargel Zatsal

La paracha de la semaine, ainsi que de nombreuses 
histoires de tsadikimes à porter de main !

Commandez au: 054-943-9394



Bénéficiez gratuitement  
des conseils et bénédictions du  
Tsadik Rav Israël Abargel Chlita

Réponse en privé 
et en français.  

Discrétion assurée.

Questions
 au Rav



בס"ד

 L
a s

uccursale dans le nordd'Haméïr
Laarets 

 Des promotions à ne pas! manquer

Tout ce dont vous avez besoin
 pour une maison juive !

Les livres de notre maître Rabbénou Yoram Abargel Zatsal,
livres d'études, livres pour enfants, articles judaïca,

talites, kippotes, pochettes pour talite et téfilines, jeux pour enfants...

15%
 de réduction

15%
 de réduction

Le magasin du nord
fait le relais pour 

vous adresser au Rav 
Israël Abargel Chlita 

Possibilité de 
transmettre au

 magasin une enveloppe 
qui sera remise au Rav
 (questions, bénédictions, etc)

personnellement 
et avec discrétio

rue Améguinime, Kiriat Ata 6
Tél : 055-938-21-01

Horaires d'ouverture : 9h00 à 19h30
Vendredi et veille de fêtes : 09h00 à 14h00



Rejoignez le 
WhatsApp

בס"ד

 d'Haméïr Laarets

pour recevoir
 chaque jour des
enseignements

de Torah qui vous
accompagnerons
 toute la semaine!

Hameir Laarets

Scannez le code



 

Horaires de Chabbat

Distributié gratuitement 
Merci de préserver le caractère sacré de cette 

publication et le déposer après lecture à la Guéniza

Les chemins 
du cœur 

Paroles de Rabbénou 
Yoram Abargel Zatsal

Média

Vaéra 
3 Chévat 5784

Une bonne parentalité 
commence par la émouna et 
se termine par la émouna.

Vous devez d’abord 
inculquer la émouna 
d’Hachem à vos enfants et 
ce n’est qu’à ce moment-
là qu’ils auront une réelle 

émouna. 

Que tout ce que vous 
demandez pour eux soit 
pour le mieux et que vous 

les aimiez vraiment.

Associez-vous à nous :

Fin de 
Chabbat

Allumage 
des bougiesVille

18:1116:58Paris 
18:0917:00Lyon 
18:1317:06Marseille 
18:0416:57Nice 
17:2316:14Montréal 
17:3516:14Jérusalem 
17:3716:36Ashdod 
17:3616:34Natanya 
17:4216:35Tel Aviv 

Questions au Rav :


