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Méssilot
Les sentiers de l’âme
Enseignements et réflexions sur la paracha de la semaine

d'après les cours de Rabbénou Yoram Mickaël Abargel Zatsal

Selon les enseignements hebdomadaires de son fils,
Rav Israël Abargel Chlita
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Horaires de Chabbat

Distributié gratuitement 
Merci de préserver le caractère sacré de cette 

publication et le déposer après lecture à la Guéniza

Les chemins 
du cœur 

Paroles de Rabbénou 
Yoram Abargel Zatsal

Média

Béchalah
17 Chévat 5784

Quand les parents sanctifient tous 
leurs actes, l'enfant qui grandit 
dans le ventre de sa mère, mérite 
la proximité avec Hachem, et toute 
sa vie est comme une louange pour 

Hachem.

Ces enfants dans le ventre de leur 
mère qui chantaient les louanges 
lors de l’ouverture de la mer, ceux-là 
ont hérité de la terre d’Israël après 
quarante années dans le désert. 
Parce qu'ils étaient sanctifiés dès le 
sein maternel, ils avaient le pouvoir 
et les outils pour braver résister aux 
épreuves du désert et à ses épreuves 

pour hériter de la Terre Sainte.

La sainteté des parents est ce qui 
donne aux enfants la force de 

résister.
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Fin de 
Chabbat

Allumage 
des bougiesVille
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