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Méssilot
Les sentiers de l’âme
Enseignements et réflexions sur la paracha de la semaine

d'après les cours de Rabbénou Yoram Mickaël Abargel Zatsal

Selon les enseignements hebdomadaires de son fils,
Rav Israël Abargel Chlita

Tétsavé | La mitsva d’écouter nos sages 
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Associez-vous à nous :



       



 

    
    

     
     
    
    
    
     
     
      
    
     
     
     
    
   
     
     
      
     
       
    
     
      
     
    
   

    
   
     
   
     
     
     



   
     
     
     
    
    
  
     
      

   

     
     
    
   
     
     
        



       



    
    
      

   

   
     
     
     
    
     
    
     
    
    
   
    
     
    
     
     
    
    
    
    
      
    
    
    
     
    
     
   

   
    
    
     
      
   
     
      
      
   

     
     
   
     
     
   
    
    
     
    
    
    
      

 

        
    
     
   
   
      
       



       



     
   

       
  
     
    
   
   
     
    
    



    
   
    
   
   
   
    
     
     
      
     



   
     
     
      
      
   
    

      
     
    

  

   
   
   
      
     
     
      
        
    

    

     
    
    
     
   
     
     



   
      

    
     
    
     

     

   
     



      



    
     
   
     
     
    
       
   
    
     

      
    

    
   
    
     
     

     
    

   
   
   
   
    
       

     
    
    
    
     
     
   
     
   

       

   
    
   
   
      
   
    
     

   

    
     
      
        
    

   
     

     
       

         
      
      

      



      



     
   
     
     
     
      

 

    
   
    

  

    
          
     
      
      
    
       
      
    
    
      
      

   

    
    
      

  

      
     
    
       
    
      

   

     
    
    
    
      
    
        
    
    
     
    
    

  

   
      

     
    
    

     



      



    
     
  
     
     
   
   
     

    

    
     
   
     
     
    
     
     
     
      
   
      

    
     
  
     
    
     
      
    
     
     
     
    
    
     
       
     
       
    
    
    
    
   

      
      
     
    
     

 

       
       
      

   

      
     
      
        
     
       
         
       
     
   
       



      



     
       
     
    
   
   
     

     

     
     
     
     
       
      
     
    
    
     
     
     
    
     
    
   
     
     
     
  
     
    
      
     

     
     
     
       
      
      
    
     
    
    
     
    
     
    
   
     
    
     

   

    
     
      
    
     
    
      
     
     
     
      
     
    



      



     
    
        
        
   
     
       
      
       
       
        
     
      
    
     
        
    
      
     
    

  

     
   
    
      
    
    
      
      

   
    

    
    
     
    
     
     
     
    
    
    
     
   
     
     
     

   
      
     
    
    
     
    
      
     
      

   

   



      



     
       
     
       
      
    
   
     
       
      
     
      
     
      
     

      
     
     
     
     
    
    
     
     
     
     
    
     
     
      

       
        
    
        
       
          
       
      
   
       
          

     

       
     
       
      
      
        
      

      
      
     
       
         
       
        
     
        
      
       
       
        
     
        
     
    
       
   



      



      
    
        
         
        
      
       
     
     

  

      
        
    
        
      
       
      
       
      
       
     
      
      
       
       
          
        
        
         
       
        
       
        
      

   

     
       
      

       
       
      
      
    
    
     
     
      
     
      
      
      
          
      
       
         
        
        
     
      
       
       
         



      
      
        
      
        
     
       
      
     
      
       
      
       
     



       



    
     

     
     
      
     

    

     
    
   
       
     
   
   
    
     
     
      
    
     

    
     
   
     

    
     
     
      
    
     
    
      
     
     
    
    
     
  
     
   
    
    
   
   
     
      
       

     
       
       
       
      

   

      
     
     
        
        
    



       



     
        
   
    

    

    
     
     
      
      
      
      
      
    
     
  
     
    

      
   
    
      
    
      
   
       
      
    
     
     
      
    
    
       
    

 

   

  

      
    
        
     
     
       
      
      
      
      
       

     
     
     
       
       
      
      
     
    
      
     
     
     
      



       



    
   

    
       
      
     
    
   
   
    

     
    
   
     
    
      
    
     
    

     
       
      
       
       
       
      
     
      
      
         
       
        
      
       
          
      
     
     
        
     
     
    

      
           
        

        
        
        
       
     
        
      
        
       
      
       
         
      
      
      
      
       
          

      



        



     
    
      
     

      
    
    

 

     
   

     
      
      
      
      
    
    
   
    
      
   

    
   
     
   
  
    
     



    
     
     
   
   

    
     
      

   
   
   
     
     
     
    
     
     
      
     
       
    
       
      

   
    
     
   
      
   

   



     



  
    

   
     
     
  
    
   
        
    
      
   
      
   
      
    
    
    
    
    
      
    
   
      
     
      
    
      

     
     
      
      
   
   

 

  
       
   
   

      
      
       
     
    
      
     
     
    
    
       
     
     
      
    
     

    
 

    
   



     



     
     
   
      

      

  
    
      
    
     
    
     
     
    
    
        
    
   
     
     
    
     
    
    
     
     
  
    
    
   
    

      
      
     
    
    
     
     
     
      

    

    
      
   
    
     
     
   
    
     
   
    
    
   
     
    
    
    
    
    
    
    



     



    
     
    
    
    
  
    
     
   
   
    
   
   
      
      
     
     
     
    
    
     
    
    
    
    
   
    
     
  
     
      

   
     
      
    
     
    
      
     
     
    
     

 

    
    
     
    
    
   
     
    
     
  
    
    
     
      
    
      
    
   
     



     



     
  

    
    
   
    
     
       
     
    
    
     
   
      
       
      

    

   
     
      
     
      
      

  
     
     
     
    
     
      
  

       
   
      
     
      
      
    
   
    
    
    

     
       
       
    
    
   
   
     

   

   
     
      

  

      
      

    

     
      
     



     



   
   

     
    

  
     

    
       
     
     
       
      
    
       
     
       
    
    
   
    
    
     
     
    
    
     
      
    
     
      

     
   

    
    
    
     
  
      
    
    
       
     
       
        
      

     
    
     
    
      
    
   
       
     
     
     
     
     

        



     



    
    
    
      
         
      
    
      
       
     
      
     
    
      
       
       

   

   
   
     
   
       
      
    
    
     
    
      

   

    
      

      
       
     
     
    
     
     
     
      
      
     
     
     
       
     
    
    
     

 

   
     
      
     
     
     
     
    
     
    
     
     

     



    
    
    
      
         
      
    
      
       
     
      
     
    
      
       
       

   

   
   
     
   
       
      
    
    
     
    
      

   

    
      

      
       
     
     
    
     
     
     
      
      
     
     
     
       
     
    
    
     

 

   
     
      
     
     
     
     
    
     
    
     
     



     



    
      
     
   
     
    
     
    
     
     
     
      
     
    
    
     
      
     
     
    
    
    
   
  
    
       
         
    
     
     
     
      

       
      
       
      
   
     
        
     
        
     

  
      
      
     
    
     
    
    
     
   
   
    
    
    
   
   
    
   
    
    
     



     



   
    
     
    
     
    
     
    

   

  
    
    
    
   
  
    
    
   
   
    
   
    
    
     
      

 

  
     
    
      
     

     
   
    
    
    
    
    
   
   
    
    
     
       
     
      
    
       
      
   
    
     
    
     
    
    
    
    
    
     
    
    
     



        



    
    
    
     
     
     
     
    
     
      
       

     
     
     
     
     
    
    
    
      
      

 

     

      



    



 
     
     
     
    
        
    
    
     

   

     
   
     
    
    
     
   
     
      
      
       
    
   
     
    
     
      
     
     

  

     
     
   
    
     
    
     
    
    
     
      
     
    
     
   
        
       
     
      
      
     
     

 

        
    
     
      
   
    
      



    



     
     
    
     
      
     
   
     
     
     
     

     

     
        
    
     
      

    
     
     
      
      
     
     
     
    
    
   
       
     
     
    
     
    
     



Méguilat Esther avec les explications 
de notre père et maître Rabbénou 

Yoram Mickaël Abargel Zatsal

bs"d

 Méguila
de base 

 Méguila
enluminé 

Commandez au : 
www.hameir-laarets.org.il

054-943-9394

Méguila du Rav Yora m Méguila du Rav Yora m 







Nous avons l'immense joie de vous présenter le nouveau 
set de trois volumes Imré Noam en français des 

enseignements du Rav Yoram Abargel Zatsal

La paracha de la semaine, ainsi que de nombreuses 
histoires de tsadikimes à porter de main !

Commandez au: 054-943-9394



 

Horaires de Chabbat

Distributié gratuitement 
Merci de préserver le caractère sacré de cette 

publication et le déposer après lecture à la Guéniza

Les chemins 
du cœur 

Paroles de Rabbénou 
Yoram Abargel Zatsal

Média

Tétsavé
15 Adar Alef  5784

Il n’y a presque rien de plus 
nuisible pour l’âme d’un 
enfant que de tout tenir pour 
acquis et de ne pas ressentir 

de sentiment de gratitude...
Le Sefat Emet a écrit qu’il 
n’y a pas de pire attribut que 

l’ingratitude.
Chaque parent doit 
reconnaître tout le bien 
qu’Hachem a fait pour 
lui et de transmettre leur 
reconnaissants envers leurs 
enfants afin qu’eux aussi 
puissent reconnaître tout le 
bien que leurs parents font 
pour eux et qu’ils puissent les 

remercier.

Associez-vous à nous :

Fin de 
Chabbat

Allumage 
des bougiesVille

19:1318:05Paris 
19:0417:59Lyon 
19:0418:01Marseille 
18:5617:53Nice 
18:1817:14Montréal 
18:1016:51Jérusalem 
18:1217:14Ashdod 
18:1117:12Natanya 
18:1117:13Tel Aviv 

English
to join:

עברית
להצטרפות:

Français
joindre : 

Русский
присоединиться:

Español
Para unirse:


